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A05 城事

余姚开展
豆酥糖小作坊专项检查

豆酥糖是余姚市陆埠传统特色糕点，有悠久的
历史，深受本地市民和游客喜爱。为守护这份本土
老味道，防范糕点加工环节食品安全风险，余姚市
市场监管局陆埠所于近日组织执法人员开展“豆酥
糖生产小作坊”专项检查。

这次专项检查，该所重点检查小作坊是否按照
食品安全要求和规定加工，核查加工区域与生活区
域是否有效隔离，地面、操作台、工具器具清洁消毒
是否落实到位，防蝇、防鼠、防尘等三防设施是否正
常启用。针对豆酥糖生产要用到的黄豆、白砂糖、
面粉等主要原料，该所执法人员逐一查阅了每家豆
酥糖小作坊进货票据、供货商资质和产品合格证
明，检查原料仓储条件，查看原料有无霉变、过期、
存放混乱等情况。

同时，核查了从业人员健康证明是否有效，上
岗时工作服穿着、工作帽佩戴是否规范；还仔细核
对成品标签标识，检查生产日期、保质期等信息标
注是否规范清晰。检查中还抽检了2批次豆酥糖，
已送余姚市食品检测中心检测。

本次检查坚持问题导向和帮扶结合。对检查
中发现的台账记录不完善、卫生细节不到位等问
题，执法人员现场向作坊负责人指出，逐条讲解法
规要求，并对2家有问题的小作坊发放责令改正通
知书，下达整改意见，指导经营者立即立改。同时，
还向小作坊负责人宣讲食品安全相关法规，引导其
落实主体责任，持续做好加工器具清洗消毒，规范
生产流程，主动落实自查制度，推动小作坊推行
5S规范化管理，创立自主品牌。

据悉，余姚市场监管部门将持续加强辖区特色
食品小作坊常态化巡查，做好整改“回头看”，持续规
范传统食品小作坊生产经营行为，在助力本土特色
美食健康发展的同时，筑牢辖区食品安全防线，让群
众吃得安心、吃得放心。 通讯员 张松高 邵烨婷
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纸笔“问诊”，老友来守护

说起这次意外，施秋蓉介绍道：几天
前，她突然收到叶长华发来的一段文字：

“我在第六医院住院，脚骨骨折了。”患有听
障的叶长华没法打电话，出事之后，第一时
间联系的就是她。

让施秋蓉格外暖心的是，叶长华家里
并不冷清，两位常和他结伴出游的聋哑老
友已经守在床边。叶长华的女儿定居上
海，一时没法赶回宁波照料，两位老友主动
揽下这一个月的看护。“一位女士负责买菜
做饭，一日三餐送到床头；一位男士扶他上
下床、敷药换药，之后去医院复查，也得靠
他慢慢扶着走下六楼。”施秋蓉介绍。

施秋蓉把笔记本递到叶长华跟前，一
笔一划写下问话：“现在疼不疼？医生怎
么说？”叶长华凑近纸面仔细辨认，轻轻摇
头，抬手比划。一旁的男士拿起手机快速
打字，把病情转述出来：因为皮肤条件不达
标，暂时没法动手术，先居家静养，一个月
之后复查，再确定后续治疗方案。

施秋蓉接着写下一句：“有事，随时
微信发我。”叶长华读完，笑着朝她竖起
大拇指。

七旬听障老人摔伤卧床
聋哑老友与网格员接力照顾

11月6日上午，鄞州区百丈街道演武社
区网格员施秋蓉，爬上没有电梯的六楼。楼
道采光偏弱，施秋蓉手上拎着水果和牛奶，
另一只手紧紧捏着笔记本，口袋里早早备好
一支笔。

推开门，屋子里安安静静，没有说话声，
只有手指点按手机屏幕的“哒哒”声。靠在
床上的叶长华今年79岁，刚刚从市第六医
院出院，脚骨骨折，眼下只能卧床休养。

1 邻里守望，关爱常态化

在施秋蓉眼里，叶长华不是一味等待帮扶
的独居老人。她介绍，老爷子生性好动，热爱旅
游，去年大半时间都跟着老伙伴四处出行。他
们建有旅游群，只要看到出游招募，叶长华常会
报名。习惯了报备行程的他，每次出发前都会
发来消息，写明外出时长；快要回宁波，也提前
通知社区。

“还有一件事我印象很深。”施秋蓉指着门外
楼道说，前不久叶长华路过防盗门边，发现一根
电线长期摩擦，外皮已经磨薄，存在漏电隐患，当
即拍照、发文字提醒社区。工作人员很快上门消
除隐患。“他听不见周遭的声响，眼睛却很尖，心
里始终惦记着整幢楼的安全。”

这份邻里守望，背后是社区常态化的关爱机
制。施秋蓉表示，演武社区把独居、高龄老人全
部纳入重点关爱对象，目前建立台账486份，覆
盖140户家庭。网格员坚持日常上门走访、线上
定期联络；针对听障、行动不便的特殊群体，明确
微信留言、纸笔沟通、上门探访等方式，落实结对
联系人，确保老人求助有渠道。

离开的时候，施秋蓉轻轻带上房门。但这扇
门背后，一场无声的接力还在继续。

记者 马佳威 通讯员 谢挺 陈赛男 文/摄
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宁波农副肉禽蛋批发市场常年供应全市
60%以上的肉禽蛋产品。最新的市场数据显示，
近期牛肉销量环比上涨约10%，日均销量约16.6
吨；羊肉销量环比上涨约 8%，日均销量约 7.8
吨。目前普通牛肉均价约80元/公斤，黄牛肉均
价约96元/公斤；绵羊肉均价约56元/公斤，山羊
肉均价约65元/公斤，牛羊肉较前期略有上涨，处
于正常季节性波动区间。

“天气一冷，羊肉销量就上来了，尤其是羊排
最受欢迎。”经营羊肉多年的王浩一边给顾客分
割羊排一边介绍，“羊排现在卖到每公斤70元左
右，天气越冷，吃羊肉的人越多，这个规律年年
都准。”

摊位前，市民李阿姨挑了一公斤羊排：“我们
家年年立冬都要炖一锅羊肉萝卜汤，羊肉酥烂、
萝卜吸汤，一家人从头暖到脚，这个冬天就不怕
冷了。”

牛肉同样热销。经营牛肉多年的经营户朱春
花深有同感：“立冬一到，买牛肉的顾客多了起来，

牛腱子、牛里脊这段时间最好卖，红烧或炒着吃，全
家老小都能吃。”

热销背后，是经营户更细的服务。王浩说，不
少顾客会提前微信下单指定部位，“我们按部位切
好称好，让顾客买回去就能下锅。”朱春花则会按顾
客的做法帮着挑肉、切块：“炖汤用牛尾、牛腩，炒菜
用牛里脊，省得回家再琢磨。”

据该市场工作人员介绍，牛羊肉销量的增长
趋势将持续到冬至前后，火锅消费增多也是重
要拉动因素，羊腿肉、羊蝎子、牛里脊等近期走
货较好。立冬及冬季消费旺季期间，市场已提
前组织经营户备足货源，并加强价格巡查监测，
确保价格平稳、供应有序，让市民安心“补冬”、
温暖过冬。

羊肉性温，能御风寒、补身体；牛肉性平味甘，
补脾胃、益气血，都适合秋冬炖煮滋补，可搭配萝
卜、冬瓜等同炖，既能解腻又不易上火；牛羊肉虽
好，但体质偏热、易上火人群应适量食用。

记者 周晖 通讯员 王艺萱 陈嘉倩
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11 月 7 日将迎来冬季的
第一个节气——立冬。宁波
民间素有“立冬补冬，补嘴
空”的说法，一碗羊汤、一锅
牛肉，是老宁波人冬日餐桌
上的老底子味道。从立冬到
冬至，正是牛羊肉消费最旺
的“进补季”。


