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我和竹林有个约会
江北区实验小学503班
田景瑞（证号W26039535）指导老师：陈燕燕

走，带上好心情，我们去和竹林约会。
春天的一个周末，爸爸开车带我来到一片

竹海。刚到停车场，我就听到了清脆悦耳的鸟
鸣声。

很快，我们进了山。竹林中的小道用鹅卵石
铺成，走起来凹凸不平，好像在给脚底做按摩。

来到竹林深处，席地而坐，一种凉爽的感觉沁
人心脾。只要静下来，就能听到鸟的鸣叫、风的轻
吟、竹叶在地上挪动的“沙沙”声，它们合成了一首
美妙的交响曲。鸟的叫声有时一只，有时一群，好
像在上一堂音乐课：老师唱一句，同学们一起唱一
句。我不知不觉听呆了。

我看见身旁有几百株竹子，还有几棵刚冒出
头的小笋芽；又闻到一股清新的竹香，混合着泥土
的气息。

王维曾写道：“独坐幽篁里，弹琴复长啸。”千
百年前，他是否也曾在这样的早晨，在竹林中盘腿
而坐，看着深浅不同的竹叶，感受竹林的静谧之
美？

继续往前走，就好像拉开了一扇新的大门。
一汪绿色的池水，上面点缀着几十片细长的竹
叶。阳光照耀下，水面有时会浮起一层水雾；运气
再好些，还能看见一弯小小的彩虹。

水雾终究会消散，池子的美丽却依旧不减。
那一日，衔一片细竹叶，偷得浮生半日闲！

美丽的石浦渔港古城
象山县实验小学407班
张子杨（证号W26880067）指导老师：盛丹敏

石浦渔港古城是一座藏着故事的老城。
走在古城的青石板路上，脚下的石板被岁月

磨得光滑，蜿蜒着伸向老街深处。路两旁的木质
古屋挨挨挤挤，黑瓦白墙带着古朴的味道。街边
的小店挂着五彩的渔灯，风一吹，渔灯就像调皮的
小鱼晃来晃去。

石浦渔港码头是大海的“驿站”。码头上停着
一排排渔船，船身油漆虽有些斑驳，却依然像勇敢
的士兵守护着渔港。渔网像彩色的云朵堆在船
边，红的、蓝的、绿的，把码头装点得像一幅彩色的
画。渔民伯伯们忙着整理渔网，他们的笑声和海
浪声凑在一起，变成了好听的歌。

石浦渔港古城的味道藏在街边的小吃里。刚
出锅的鱼丸汤冒着热气，鱼丸像圆圆的小皮球，滑
溜溜地跳进嘴里，鲜美的味道在舌尖散开；烤鱿鱼
的香味飘满整条街，金黄的鱿鱼卷像小麻花，咬一
口又香又有嚼劲。游客们一边吃着小吃，一边逛
着老街，脸上挂着开心的笑容。

如果你来到象山，一定要来石浦渔港古城走
走。这里有看不完的美景，听不完的渔故事，尝不
完的海鲜。它就像一颗海边的珍珠，等着你来发
现它的美。

月夜星空
鄞州区华泰小学西校区502班
何妍茜（证号W26880082）指导老师：崔静

旅行见闻
读万卷书，不如行万

里路。旅行带给我们的，远不止眼前的风景：它
让我们见识世界的辽阔，感受自然的奇妙，品尝
别样的风味，也在一路见闻中悄悄成长。

金华双龙洞
宁波市惠贞书院504班
胡桐（证号W26880050）指导老师：阮超力

我被叶圣陶先生笔下的双龙洞深深吸引，一
直想去看看。终于盼来春假，我和家人一起去金
华参观了这个神奇的溶洞。

双龙洞位于金华罗店镇附近，景区大门口挂
着一块牌匾，“双龙洞”三个金色大字非常显眼。
进了景区，便听见淙淙溪声。如叶圣陶所写：“一
路迎着溪流。随着山势，溪流时而宽，时而窄，时
而缓，时而急，溪声也时时变换调子。”沿着台阶向
上攀登，处处可闻溪声。不多时，来到一个水潭
边。潭水极碧，不知有多深，颜色非常可爱。

继续顺着石级向上，就到了双龙洞口。洞口
果然像叶先生所写的那样，“像桥洞似的，很宽”。
进了洞口向里走，马上就看到叶先生所写的孔
隙。我躺在船中，觉得现在的船比叶圣陶那时所
乘的船大得多，一次可以躺六人。

船开动了，孔隙极低，抬手就可触到上方凹凸
不平的山石，极有压迫感。但孔隙极短，乘船不到
一分钟就到了。

进了内洞，到处都是奇异的石钟乳、石笋，还
有它们连在一起形成的石柱，名目很多，有“将军
腿”“倒挂蝙蝠”“黄龙吐水”等。走了一会儿，听到

“哗哗”的水声。只见一道瀑布从高处倾泻而下，
这就是著名的“冰壶洞飞瀑”。据说，这是国内已
知最大的洞内瀑布。水声震耳欲聋，煞是壮观。
飞瀑边是一道陡峭的石级。我顺着石级往上走，
欣赏完最后的石钟乳，出了洞，又“重见天日”了。

双龙洞景区还有许多景点，希望你有空去细
细游赏。

探秘九寨沟
宁波市惠贞书院604班
潘航睿（证号W26036684）指导老师：吴海红

在我的心中，九寨沟一直是个神秘而迷人的
地方。去年暑假，我如愿以偿，和爸爸妈妈一起踏
上了这片土地。

一进景区大门，一股清新的气息扑面而来。
我们乘坐景区巴士前往第一站——树正群海。往
窗外望去，蜿蜒的山路两侧有大大小小的海子，湖
水清澈见底，碧绿发亮。传说，一位仙女不小心把
一面宝镜摔碎，碎片落在山谷里，变成了九寨沟大
大小小的海子。九寨沟最美的是水，所以人们说

“黄山归来不看山，九寨归来不看水”。到达树正
群海，看着这片明镜般的海子，我不禁感叹大自然
的神奇。

离开树正群海，我们沿着山路来到了五彩
池。小巧且色彩斑斓的五彩池被称为“九寨之
眼”。湖水在阳光照射下，与湖底的钙化物、水藻
等相互映衬，呈现出湛蓝、浅绿、橙黄、银白等深浅
不一的梦幻色彩，美不胜收。湖水清澈见底，仿佛
一颗镶嵌在山间的宝石，让我流连忘返。我静静
地欣赏着，感受着大自然的鬼斧神工。

离开五彩池，我们沿着山路慢慢走向珍珠滩
瀑布。还没看见瀑布，我就听到了震耳欲聋的响
声。走近一看，瀑布从高处奔腾而下，无数水珠在
阳光下闪闪发光，就像一颗颗晶莹的珍珠。我站
在瀑布前，不禁被它的雄伟壮观震撼了。

神奇的九寨沟，每一处风景都让我陶醉。我
们依依不舍地告别了九寨沟。如果你有闲暇时
光，不妨也来这里领略它的神奇魅力吧。

逐浪三亚
北仑区岷山学校405班
曹晨予（证号W26801465）指导老师：刘梦丹

我要给大家推荐一个好地方，那就是美丽的
三亚，一座迷人的海滨城市。

来到三亚，无边无际的大海便映入眼帘。我
最喜欢在大海里尽情嬉戏。每当层层海浪欢快地
奔涌而来，我心里就满是欢喜。海浪缓缓退去，我
便踩着软软的沙滩，在海水中自由自在地走来走
去。我奔跑着追逐浪花，和调皮的海浪玩耍，清凉
的海水轻轻抚摸着我的脚丫，快乐从心底溢出来。

三亚的天空瓦蓝瓦蓝的，像一块透亮的蓝宝
石。高大的椰子树笔直挺立，像威武的战士。黄
昏时分，海景更是别有韵味。落日温柔地依偎在
海面上，余晖洒在波光粼粼的海面上，泛起点点碎
金。云朵披上绚丽的霞光，海天相接，这般美景让
人挪不开眼睛。

这里不仅风景如画，美食也数不胜数。酸甜
多汁的百香果、香甜的芒果、清甜的火龙果，各种
各样的热带水果让人垂涎欲滴。椰子更是当地一
绝，喝上一口清甜的椰子水，瞬间清爽解渴。还有
种类繁多、味道鲜美的海鲜，让人念念不忘。

三亚有醉人的海景、绚烂的晚霞，还有数不尽
的美味食物。这真是一个值得游玩的好地方。我
深深喜爱三亚，也真诚推荐大家前去感受大海的
浪漫。

内蒙古欢迎你
宁波前湾新区观塘湖小学405班
金依凡（证号P26304625）指导老师：仇青青

“天苍苍，野茫茫，风吹草低见牛羊。”每当吟
诵这句诗，我就会想起辽阔壮美的内蒙古大草原。

那里的风景如诗如画，让人陶醉。清晨，太阳
缓缓升起，一缕缕阳光洒在草原上，像给草原披上
一层耀眼的金纱。轻风拂过，小草随风摇曳，草原
显得干净又辽阔。这里也是动物们的乐园：马儿
自由奔跑，牛羊低头悠闲地吃草，兔子在草丛间快
活地玩耍。

远处，一个个蒙古包静静地立在草地上，像一
把把撑开的大伞。走近一看，包顶有圆形的天
窗。到了晚上，人们可以躺在床上看星空，梦幻又
浪漫。

这里还有许多美食：有外皮焦脆、肉嫩多汁的
烤全羊，有鲜而不膻、热腾腾的羊杂汤，还有保留
肉本身鲜香、不重调料的手把肉……每一口都是
地道的草原风味。

说了这么多，你一定迫不及待要来看一看了
吧！剩下的美好，就等你去探索了。

我把心留在了大理
北仑区岷山学校406班
李奕辰（证号W26808852）指导老师：虞佳璐

终于，我有机会和爸爸妈妈一起去美丽的云
南大理了。

飞机落地，一想到马上要见到大理的美景，我
的心就像闲不住的小马驹，欢快地蹦跳起来。

一觉醒来，洱海和苍山便映入眼帘。远远望
去，洱海像一面透亮的镜子，苍山像一只青螺，岸边
游人如织。人们骑着装饰着鲜花的自行车环湖慢
行，还有人轻声哼着小调，沉醉在洱海的美景里。

走近湖边，我彻底看呆了。湖水安安静静，水
面几乎没有一丝波纹。俯身一看，湖水清清亮亮，
水底的小石头都能看得一清二楚。巍峨的苍山连
绵起伏，郁郁葱葱的草木裹着淡淡的云雾，和澄澈
的洱海相依相伴，好看极了。

我们还品尝了云南的特色美食。酥软香甜的
鲜花饼带着淡淡的花香，鲜美的过桥米线汤汁浓
郁，每一样都让我吃得津津有味。

时间过得飞快，转眼就要离开大理了。美丽
的大理，真让我念念不忘！


