
前8个月，宁波经济运行平稳

进出口规模超万亿 民营企业贡献突出
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9月 21日，宁波市统计局、国家统计局宁波调查队发布前8个月宁波经济运行情
况。数据显示，全市经济保持平稳运行。

焦点

两次献血失利
多年后她终于圆了心愿

2015年在奉化居住时，胡文军就常跟着朋友做志
愿服务，照看无儿无女的独居老人，帮扶家境困难的孩
子。但和献血结缘，她却多走了好几年的“准备路”。

当时献血车开进乡镇，她连着两次上前报名，都因
为血色素偏低没能捐献。“那时候真的挺失落的，就想
着怎么才能达标。”医生叮嘱她调理身体，她就牢牢放
在心上，特意调整饮食作息，这一调就是好几年。

2022年定居宁波后，她终于顺利完成人生第一次
献血。“献一点血就能救一条命，血液还能再生，能帮到
人，我心里别提多开心了。”从那以后她坚持定期献血，
如今总量已经到了9400毫升，离10000毫升的“小目
标”越来越近。

在宁波大大小小的献血屋里，不少常来献血的市民都见过她的身影，熟悉的人总会

笑着喊一声“胡老师”，她就是胡文军，一名扎根献血服务一线的资深志愿者。累计超

7000小时的志愿服务时长，9400毫升的无偿献血总量，串起了她十几年的公益日常。她

曾获得全国无偿献血志愿服务奖五星级奖，并已达到全国无偿献血奉献奖金奖及无偿

献血志愿服务奖终身荣誉奖获奖标准。

志愿服务7000小时+献血9400毫升

胡文军胡文军：：““能帮到人能帮到人我就很开心我就很开心！！””

2023年起，胡文军彻底“扎”进了献血屋，几
乎天天准点到岗，周末也从不落下。宁波市中心
血站哪里缺人手、外出采血任务紧，只要一通电
话，她拎上包就走。常年服务在一线，献血的各类
注意事项她早已烂熟于心，张口就能叮嘱：“献血
前可别吃油腻的，这几天要好好休息……”有时碰
到刚进门打算喝杯牛奶垫垫肚子的市民，她也会
立刻注意到，然后询问他有没有吃早饭、牛奶最好
等献完血再喝等。

除了填表指导、递水这些基础志愿服务，胡文
军还主动当起了献血政策的宣传员。她会跟献血
的市民聊起浙江省的献血优待政策。“有些人不知
道有这些政策，我多讲两句，既让大家知晓政策，也
能鼓励更多人坚持献血，多好。”不少原本只打算试

一试献血的市民，听完都坚定了继续献血的想法。
作为无偿献血志愿者里的“老前辈”，带教新志

愿者也是她的重要工作。有不少新来的志愿人员
都曾跟着她学习，其中还有不少是大学生。从手机
填表操作到献血禁忌科普，从现场服务流程到沟通
的小技巧，她都手把手教得细致。“孩子们刚来都生
涩，我就一点点带，都是做善事，教会了就能帮更多
人。”她说，去年妇女节，曾经带过的学生特意送来
鲜花，一句“老师教得特别好”，让她高兴了好久。

从献血车旁两次失落的身影，到献血屋里人人
熟悉的“胡老师”，胡文军用多年的热心，把善意融
进日常里，她说：“能帮到人我就开心，献血也好，做
志愿也好，这件事我会一直做下去，做到做不动为
止。” 记者 任诗妤 通讯员 周颖 文/摄

作为献血屋的“老熟人”，她把热心一点点传下去

胡文军胡文军（（左左））正在做志愿者正在做志愿者。。 胡文军在献血胡文军在献血。。

前8个月，全市规模以上工业增
加值增长（同比增长，下同）8.5%。
其中，民营企业增加值增长11.3%。

分行业看，增加值规模前十大
行业同比增速“九升一降”，合计拉
动全市规模以上工业增加值增长
7.5个百分点，其中汽车制造和计算
机通信增加值分别增长 30.3%和

12.3%。
分规模看，大型企业增加值增

长12.6%，中型企业增长2.8%，小型
企业增长7.4%。

从新兴产业看，高端装备、高技
术和数字经济核心产业制造业增加
值分别增长14.8%、10.8%和9.9%，
增速均高于规模以上工业。

前8个月，市区居民消费价格累
计同比上涨1.3%。其中，食品类价
格同比上涨0.2%，非食品类价格同
比上涨1.5%。8月份，市区居民消
费价格同比上涨0.9%，涨幅比上月
扩大0.2个百分点；环比由上月持平
转为上涨0.1%。

前8个月，全市工业生产者出厂

价格同比上涨2.3%，工业生产者购
进价格同比上涨6.9%。8月份，工
业生产者出厂价格同比上涨4.4%，
涨幅较上月扩大0.4个百分点。购
进价格同比上涨9.7%。

总的来看，前8个月，全市经济
运行保持平稳，发展韧性持续彰显。

记者 王婧 通讯员 陈巧云

全市规模以上服务业企业（不
含批零住餐、金融业和房地产开发
业）营业收入增长7.5%，增速较前6
个月回升1.1个百分点。其中，科技
服务业、高技术服务业企业营业收
入分别增长7.9%和9.1%。

前8个月，宁波舟山港货物吞吐
量 9.47 亿吨，同比下降 1.1%。其

中，宁波港域货物吞吐量4.64亿吨，
同比下降2.7%；宁波舟山港集装箱
吞吐量3040万标箱，增长6.1%。其
中，宁波港域集装箱吞吐量2688万
标箱，增长4.7%。

8月末，全市金融机构本外币存
款余额4.31万亿元，贷款余额4.84
万亿元，分别增长8.9%和6.7%。

前8个月，全市固定资产投资同
比下降3.9%，扣除房地产开发投资，
固定资产投资增长2.2%。

分领域看，制造业投资增长
8.4%，增速高于全部投资12.3个百
分点；基础设施投资增长5.7%，其中

交通运输投资增长12.6%；房地产开
发投资同比下降19.0%。

数字经济核心产业、装备制造业
和高技术产业投资分别增长37.5%、
15.7%和13.9%。全市商品房销售面
积420万平方米，同比下降0.7%。

前8个月，全市社会消费品零售
总额3752亿元，增长3.0%。其中，
限额以上社会消费品零售总额
1494亿元，增长3.0%。

基本生活用品消费稳定增长，
限额以上单位饮料类、粮油食品类
和日用品类商品零售额分别增长
11.9%、9.6%和7.3%。部分升级类

商品销售较快增长，限额以上单位
可穿戴智能设备、智能手机商品零
售额分别增长1.5倍、1.2倍。

限额以上单位通过公共网络
实现的零售额增长 17.4%，占限
额以上社会消费品零售总额的比
重为 42.1%，同比提高 5.0 个百分
点。

前8个月，全市进出口总额1.04
万亿元，增长 7.0%。其中，出口
7146亿元，增长8.5%，进口3223亿
元，增长3.8%。

民营企业发挥重要作用，实现进
出口8124亿元，增长8.1%，拉动进出

口增长6.3个百分点，占全市进出口总
额的78.3%。对欧盟、美国和东盟进
出口分别增长4.1%、3.7%和22.0%。

机电产品出口4131亿元，增长
7.8%，占出口总额的57.8%。“新三样”
产品出口473亿元，增长114.8%。

●工业生产较快增长，重点行业支撑有力。

●服务业稳步回升，金融存贷款运行稳健。

●投资结构持续优化，制造业投资增势较好。

●消费市场规模扩大，网上消费保持活跃。

●进出口规模超万亿，民营企业贡献突出。

●居民消费价格温和上涨，工业生产者价格涨幅扩大。


