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宁海作家叶亦健
新书《回家》温暖了众人

9月19日下午，宁海县图书馆报告厅
门口，一张巨大的“火车票”立了起来。出
发地宁海，目的地写着“家”。很多读者停
下脚步，接过便签，为远方的家人、亲友写
下一句句温情中秋祝福，贴在“车票”上。

“妈妈，等我忙完这阵就回家”“爸妈，
中秋快乐，我在宁海挺好的”“愿家人平
安，宁海也是我的家”各种各样的字迹，很
快把这张特殊车票贴得满满当当……

当天，“书香中秋，我们一起‘回家’”叶
亦健作品捐赠仪式暨家乡读者见面会在此
举行。当地新就业群体、志愿者、职工代
表，在缑城生活工作多年的新宁海人，以及
各界读者百余人，围坐在一起，共读一本关
于“家”的书。

叶亦健是宁海本土青年作家，中国作
家协会会员，已出版《家长里短》《来来来，
我们走一个》《百年酒厂》《火锅爱汤圆》《存
在》《暗夜追踪》《回家》等作品。

新作《回家》延续了他质朴、静气、无功
利的写作风格，在他笔下，家飘散着人间烟
火的芬芳，充满生活质感。小说故事中母
慈子孝、夫妻恩爱、姐妹情深、亲家和睦、邻
里团结，是“奔向没有冲突的幸福”创作意
图的温情体现。

在作者叶亦健看来，亲情不是抽象的
词，而是一碗汤圆的甜糯，是家人眼神里的
默契，是奔波在外的人最终要回去的港湾。

“为何会选在中秋前，为大家捐赠《回
家》这本书？”面对读者提问，叶亦健说得很
实在：“中秋是团圆的日子，但总有人要留
在岗位上，回不了家。我想让大家在书里
先‘回家’一趟。”

他说，自己写的就是左邻右舍的日常，
是宁海街巷里的烟火气。家不是一个宏大
的概念，而是那些被我们忽略的瞬间。中
秋前把大家聚到图书馆，是想借书香给不
能团圆的人一点暖意，也让“新宁海人”感
到，这座城也是家。 记者 施代伟

摄影记者 蒋晗炘 通讯员 吕晓曙

体彩开奖信息

7星彩第26109期 2 9 0 5 0 3 9
6+1第26109期 7 0 8 1 0 1 1
20选5第26253期 07 08 09 13 16
排列5第26253期 8 9 3 5 1

（均以公证开奖结果为准）

福彩开奖信息
双色球第2026109期
09 12 15 26 30 33 06
3D第2026253期 0 3 4
15选5第2026253期 07 08 11 12 14
快乐8第2026253期
01 02 08 17 23 24 29 31 40 41
46 47 51 54 59 62 65 72 74 79

叶亦健（左一）为新就业群体代表赠书。

《品读王应麟》教材
正式发布

现场，与会嘉宾共同执笔
点墨，宣告《品读王应麟》教材
正式发布，并向应麟书院的学
生代表赠书，将千年先贤智慧
递到少年手中。

这份书香的力量不止于甬
城校园。目前，《浙江优秀先贤
教育丛书》已送达青海天峻、四
川凉山等地，后续还将陆续送
往新疆库车、西藏比如县等结
对地区，让甬城先贤故事走出
宁波、走向世界，让浙东文脉跨
越山海，在更广阔的土地上生
根发芽。

“人之初，性本善。性相
近，习相远……”童声琅琅，跨
越语言边界。来自五乡镇中心
小学、赫德实验学校的中外学
生代表同台演绎双语诵读《三
字经》，以不同语言诠释同源文
脉，展现这部由王应麟创作的
蒙学经典流传七百余年、享誉
世界的文化魅力。

“先贤文化从来不是书本
里的古老文字，它可以通过传
承活起来，真正走进孩子们的
心里。”市级文化特派员、“皓
读”项目发起人李皓表示，个人
与单个团队的力量始终有限，
令人欣喜的是，在这座书香浸
润的城市里，先贤文化正以系
统的方式走进青少年的成长。

《品读王应麟》教材。

以先贤之光照少年成长
《品读王应麟》教材正式发布
宁波“先贤少年说”传承活动启幕

七百年蒙学薪火相传，
新时代少年弦歌不辍。9
月 20 日上午，宁波市“先
贤少年说”传统文化传承
暨《品读王应麟》教材发布
活动在应麟书院举行。

本次活动以“立德润
心，文脉甬传”为主题，正
式推出浸润本土文脉的先
贤教育教材，同步启动系
列传承行动，跨越七百年
时光，让先贤智慧与少年
成长双向奔赴。

1 让家乡先贤
走进课堂

为让家乡先贤走进课堂、
走进童心，2024年起，浙江省
委宣传部、省文明办、省教育
厅联合组织编写《浙江优秀先
贤教育丛书》。2025年10月，
第二批丛书编写工作正式启
动，王应麟、于谦、王羲之等六
位先贤入选，其中王应麟是宁
波市唯一入选的先贤代表，是
甬城珍贵的文化瑰宝。

“接到编写任务后，我们
团队感受到了这份沉甸甸的
责任。要让王应麟的思想、品
格与学识真正走进孩子们的
心里并非易事。”现场，教材主
编、鄞州区教育科学研究室主
任方亮辉坦言，编写团队拜访
了多位专家，研读了大量典
籍，组织了多次研讨，并赴王
应麟故居等旧址实地走访，历
经近一年反复打磨与严谨编
审，最终确立“生本化”、可读
性、实用性三大核心编写原
则，“希望让七百多年前的先
贤，变得可亲可敬，真正走到
孩子身边、走进孩子心里。”

教材以王应麟的人生轨
迹与精神脉络为核心，设置五
大主题单元、十三节精品课
程，完整串联起其家学启蒙、
勤学追梦、勤政担当、守节育
人的一生，既展现先贤勤勉治
学、笃行求真的治学态度，也
传递其忠贞守正、心怀家国的
崇高气节。

据悉，教材于本月正式走
进全市乃至全省中小学课
堂。同时，配套的课程资源包
更实现“拿起来就能教、翻开
就想读”，为一线教学提供扎
实支撑。

3 打造“先贤少年说”
系列活动

为进一步深化未成年人
思想道德建设，让先贤文化更
加可感可及、入脑入心，活动
现场还发布了三项传统文化
传承行动：一是开展校园“平
米空间”建设优秀案例征集，
打造可复制推广的微型校园
文化阵地；二是推出“跟着先
贤游甬城”精品研学路线，串
联王应麟生平足迹与甬城文
化地标；三是常态化开展先贤
经典诵读活动，让经典诵读融
入校园日常。

随着推杆缓缓落下，宁波
市“先贤少年说”传统文化传
承活动正式启动。该活动将
为全市青少年搭建表达舞台，
让孩子们成为先贤文化的讲
述者、传播者，以少年之声传
先贤之神，让本土文脉在代代
讲述中绵延不息。

活动的最后，王鲁宁老师
还带来了《品读王应麟》第一
课“勤学明理——学问成于苦
读”示范公开课，将先贤的成
长故事转化为生动的课堂内
容，让在场师生沉浸式感受经
典的温度与力量。

近年来，宁波持续打造
“先贤少年说”系列品牌活动，
推动先贤文化进校园、入课
堂、润心田，让本土优秀传统
文化可感、可学、可传、可践。
下一步，宁波将以《品读王应
麟》等先贤教材为核心载体，
以三项传承行动为实践抓手，
不断推动本土优秀传统文化
创造性转化、创新性发展，为
未成年人思想道德建设注入
持久的文化动力。
记者 徐嘉胤 蒋晗炘 文/摄
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中外双语诵读中外双语诵读《《三字经三字经》。》。


