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A07A07 教育教育

这个暑假，小王、小许、晓琳三
位大学生都当了一回临时家长，不
约而同碰了壁。

记者观察发现，他们每个人都
带着一套自己的行为准则走进孩子
的世界，但都“翻了车”。小王的“公
平”变成了对4岁孩子的碾压；小许
的“为你好”在弟弟那里只剩下一堆

“不行”；晓琳的一个“一般”被外甥
理解为对自己的否定。

大学生们坚守的原则，本身都
没错：规则要遵守，立规矩有必要，
做错事要承担后果。只是实施方式

缺少一个环节，把“大人的道理”翻
译成“孩子能接受的语言”。

让孩子受挫、立规矩、讲原则，出
发点都是好的。但真实带娃和理想
状况之间，总隔着一段距离。这段距
离，或许可以由大人先迈一步。幸运
的是，大学生们或自己开解，或通过
家人朋友分享，意识到哪怕是“原
则”，也可以有更柔软的抵达方式。

这些琐碎的日常碰撞，是他们
这个暑假最意外的一堂成长课——
教育别人的同时，也在教育自己。

记者 赵烨 沈嘉宁

开学了，家里的“小神兽”
归笼，大学生们也陆续返校。

这个暑假，不少大学生充
当起亲戚娃的“临时家长”。
有人因为一盘飞行棋和 4 岁
外甥女比个输赢，有人被弟弟
一句“我不想你”伤透了心，还
有人因为表格上评价了“一
般”，差点和二年级外甥闹掰。

在家里的日常相处中，当
大学生们的“育人”理念与孩
子们的思维产生碰撞时，会发
生什么？记者采访到几位大
学生，听了听他们的分享。

带娃下飞行棋，
要不要“让让她”？

宁波女生小王今年被本地一
所大学录取，最近，她在家中享受
最后的空闲时光。这段时间，她的
大姐、二姐临时有事外出，商量过
后，待在家中的她帮两位姐姐管理
三个孩子：大姐家4岁的小女孩安
安，二姐家一对3岁的龙凤胎兄妹
乐乐、宁宁。

这天午后，孩子们翻出一盒飞
行棋，吵着要和小姨一起玩。“读了
这么多年书，我习惯讲公平。当时
心里想着，带孩子也一样，游戏就该
各凭本事。”小王回忆道。她的运气
极佳，在游戏里遥遥领先。

安安的睫毛垂下来，抿着嘴唇，
眼泪在眼眶打转。乐乐、宁宁撇着
小嘴，客厅的喧闹一点点冷下去。

小王当时没有心软。“我那时候
还在想，挫折教育就是这样，输赢本
来就是游戏的一部分，早点接受失败
对他们有好处。”小王的蓝色飞机遥
遥领先，孩子们兴致越来越淡，轮到
自己，只是懒洋洋地随手丢出骰子。

最后，安安并不哭闹，只是松开
捏着棋子的小手，说了一句：“算了，
反正我不厉害，我从来都是输给小
姨的。”

简单的一句话，却让小王在那
一瞬间愣住。“那一刻我突然意识
到，我其实在打击孩子的自信心。”
小王说，“他们输给我，是因为我的
反应、专注力、心态都占优势。所谓
的‘凭规则’，其实是拿成年人的长
处去碾压小孩子。”

之后，小王照常和她们玩，但到
了关键时刻，她就刻意停下脚步，把
前进的机会留给3个孩子。客厅里
再次响起清脆的笑声。

“看着他们那样开心，我心里有
很深的触动。”小王坦言，经过这件
事她才懂得，适度让步不等于溺爱，
成全孩子小小的成就感，也是一种
温柔。

晓琳是一个做事较真的姑娘，
但这份较真，让她差点以为自己要
和外甥绝交了。

这个暑假，晓琳自告奋勇帮表
哥带二年级的小外甥。小外甥有
个阅读任务，需要每天打卡并做笔
记。他坚持了两周，每天高质量完
成，但这天，孩子完成得没那么认
真。晓琳想让他长个教训，便在表
格上评了个“一般”。没想到小外
甥的脸一下就垮了，说好的读完剩
下章节也不干了，默默拿起另一本
作业开始写。晓琳看孩子闹脾气，
自己的牛脾气也上来了——不理
就不理。

她本以为小孩子闹脾气只是
一时，过会儿就会主动和好，没想
到这场僵持从白天一直持续到晚
饭后。两人全程零交流，彻底陷入
冷战。晓琳几次路过客厅，小外甥
都当没看见。晓琳心里有些不是
滋味。“难道我要和小外甥就这么
绝交了吗？”她想。

正值周末，外甥由得了空的表
哥表嫂带，晓琳就先回家了。回到
家后，晓琳和父母分享了这件事。
父母听了，觉得晓琳和小外甥一样
倔。“你强势冷处理，他只会硬扛到
底。但你是大人，应当比他更会沟
通，更会冷静解决问题。”母亲这样
对她说。

冷静下来后，晓琳也有点后
悔。她意识到，自己或许初衷是
对的，但面对小外甥这样要强的
孩子，或许有更优解法。于是她
认真和父母探讨了一下孩子的教
育问题。

周末结束，晓琳又一次来到外
甥家。她主动叫住外甥，肯定了他
两周以来的认真坚持，同时告诉
他，打分不是否定过去，而是提醒
他，任何事情贵在持之以恒。随
后，晓琳又提出了一个“修正方
案”，让小外甥通过“更努力”，重新
获得“认真”的评价。这一次，小外
甥又明显高兴了起来。

“我问弟弟，会舍不得
我走吗？弟弟说，不”

最近，即将回校的大学生
小许有点“受伤”。这个暑假，
他花了大量时间陪伴读小学的
弟弟，却在临行前几天被一句
话刺痛了。

“我问他，会舍不得我走吗？
他说不想，因为我不给他看手机，
对他太凶。”小许苦笑着复述。

在他看来，自己是家里最
“科学”带娃的那个：陪写作业、
每天两小时户外活动，严格控制
手机使用时间。没想到，这样的

“科学”带娃，反而把弟弟越推越
远。“我经常不让他做一些事情，
他觉得不顺着他的意思，就是不
喜欢他。”

这些天他心里一直不是滋
味，夜晚躺在床上，还会忍不住
反思，为什么自己掏心掏肺地陪
伴弟弟，在弟弟眼里还不如一部
手机。

烦闷的小许找朋友诉苦。一
位同样有弟弟妹妹的朋友听完，
说了一句：“就像一根风筝线，你
攥得太紧，他反而想挣开。”

小许内心十分复杂。他不甘
心——难道管得对、管得好，反而
成了错？可他又不得不承认，弟
弟确实越来越躲着他。以前他进
房间，弟弟还会凑过来；后来只要
他一开口说“作业写完了吗”，弟
弟就开始装没听见。

“想想你小时候，爸爸妈妈管
你太严的时候，你是不是也想躲
着他们？”朋友和他聊了很久，小
许不记得大部分内容，但这句话
让他印象深刻。

“我自以为付出了最多的陪
伴，可弟弟可能只有一种被管束
的窒息感。他才上小学，只知道
谁让他舒服、谁让他不舒服，不一
定能意识到‘为你好’。”

那天晚上，弟弟在客厅玩拼
图，小许走过去蹲在旁边，没催他
洗漱，也没说“该收了”。安安静
静拼了一会，弟弟忽然抬头：“哥
哥，你下次回来带我去植物园好
不好？”小许点点头。

就这么简简单单一句话，
小许忽然觉得，之前那些纠结
好像没那么重要了。弟弟不是
不喜欢他，只是不喜欢那个总在
说“不行”的他。有时候，适当松
松手里的“风筝线”，也没有那
么难。
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3 “因为那个‘一般’，我以为我要和外甥绝交了”

一堂属于大学生的成长课记者手记

和孩子们下飞行棋。AI制图

课成长
和4岁外甥女争输赢、差点和外甥“绝交”……

暑假带娃
成了大学生的


