
22、、33
20262026年年1010月月1818日日 星期日星期日
一版责任编辑一版责任编辑//陈陈 达达
二二、、三版责任编辑三版责任编辑//王芳王芳 王岚王岚 NINGBO DAILYNINGBO DAILY2026长三角国际青年电影周特别报道潮涌长三角 光影向未来

记者 廖惠兰 唐严

10 月 16 日至 25 日，2026
长三角国际青年电影周的重
要 组 成 部 分 中 外 电 影 展 映 ，
联动长三角区域内 10 座城市
20 家影院，精选 40 部中外优
秀影片，带来 187 场放映。

昨天，由宁波籍演员徐
娇 主 演 的 展 映 影 片 《星 空》
在寰映影城阪急店放映。

“ 每 次 回 宁 波 感 觉 都 很
好！”活动现场，徐娇亲切的
开场白，拉近了她与影迷的
距离。

影片 《星空》 是 2011 年
上 映 的 一 部 成 长 奇 幻 电 影 ，
改编自几米同名绘本。由林
书 宇 执 导 ， 徐 娇 、 刘 若 英 、
庾澄庆、林晖闵主演。

影 片 以 细 腻 温 润 的 镜
头，讲述青春期少女谢欣美
的成长与心事，描摹少年独

有 的 懵 懂 、 孤 独 与 美 好 期
许。片中，徐娇饰演 13 岁的
谢 欣 美 ， 褪 去 《长 江 七 号》
里 灵 动 俏 皮 的 假 小 子 形 象 ，
凭借清新自然的演技诠释少
女心境，是她的重要转型之
作。

时隔十余年，带着自己
主演的作品 《星空》 与家乡
观众见面，徐娇直言：“此次
展映，弥补了当年影片路演
没有宁波站的遗憾。”

她说，此次放映的影院
地处鄞州区，正是她回乡探
亲时经常途经的地方，熟悉
的街景令她倍感亲切。

交流互动环节，徐娇分
享了自己的近况。“近期有一
些项目在洽谈，不少是恐怖
片。”徐娇坦言，自己并不排
斥 恐 怖 片 的 拍 摄 。 她 回 忆 ，
早年曾与彭发导演合作恐怖
片 《六世古宅》，“我愿意尝

试不同风格的角色，不断突
破 表 演 边 界 ， 打 磨 自 身 演
技。”

2006 年，徐娇获周星驰
赏 识 ， 反 串 出 演 科 幻 喜 剧

《长江七号》，就此走进演艺
圈。凭借这部影片，她拿下
第 28 届 香 港 电 影 金 像 奖 最
佳 新 演 员 奖 、 第 一 届 优 质
华 语 电 影 大 奖 最 佳 女 新 人
奖，成为广受瞩目的实力派
童星。

昨天，2026 长三角国际青
年电影周在宁波拉开帷幕。作为
国内首个官方打造、聚焦青年电
影人的电影盛会，本次电影周把
青年置于舞台中央，以创投孵
化、论坛对话、多元展映为抓
手，搭建起发掘新锐、扶持创
作、鼓励表达的广阔平台，让青
春力量照亮中国银幕。

百年中国电影，始终离不开
青年的开拓与创造。袁牧之、桑
弧等一代代宁波影人，正是以青
年之姿敢闯敢试，写下中国电影
近 50项开创性的“第一次”。今
天，接力棒交到新一代创作者手
中。

青年是电影艺术最鲜活的力
量，他们自带敏锐视角，善于捕
捉时代细微，敢于进行叙事创
新，能为电影创作注入源源不断
的想象力。但青年电影创作者常
常面临创意难落地、项目缺资
金、渠道难对接的现实困境，许
多好剧本、好想法止步于纸面。

本届电影周的“青影创投”
计划，正是直面这一痛点。“青影
创投”面向全球征集，收到 545
个青年电影项目，题材丰富多
元。经过层层筛选，20强项目即
将登上路演舞台。活动集结专业
导师给予针对性辅导，联动产业
基金与头部影视机构，设置多维
度评审机制，优质项目最高可获
得千万元级产业支持，打通从创
意孵化到产业落地的完整链条，
真正实现让好项目“落得了地、
开得了机”。这是资金保障、产

业资源、创作经验、市场渠道的
全方位托举。

不止于创投赛道上的硬核扶
持，本届电影周以多元活动为青
年搭建立体交流网络。第九届中
国电影新力量论坛汇聚行业专家
与创作者，围绕故事表达、观众
变迁、AI 时代创作等议题展开
深度思辨。海峡两岸暨港澳影视
产业对话、中非青年电影人圆桌
会，搭建跨地域的影像交流桥
梁。别具一格的“电影人才会客
厅”打破传统论坛的严肃模式，
以咖啡座谈、水岸交流的松弛形
式，让青年影人随时交流创意、
对接资源。

这片诞生了众多中国电影
“第一次”的土地，也为青年创作
提供了丰厚的土壤。宁波山海城
乡皆可入镜，每年三百多个摄制
组在此取景，秀水街、韩岭老街
等城市地标变身沉浸式片场，为
青年影人提供丰富的实景素材。
百年影脉滋养青年创作，青年创
意激活城市文化，实现跨越时空
的双向成就。

电影的未来，属于敢于表达
的年轻人。本届电影周，不是一
次短暂的行业聚会，而是持续培
育电影新力量的起点。我们期
待，来自五湖四海的青年创作
者，扎根现实、守正创新，用镜
头记录时代，讲述动人故事；也
期待青年人才孵化生态持续完
善，让更多有温度、有新意的青
年电影作品从宁波出发，走向更
广阔的银幕世界。

记者 张芯蕊

一把座椅，就是一个微
型 影 院 ； 借 助 动 作 捕 捉 技
术，真人演员的表演可以转
化为虚拟角色的动作；通过
AI 影像生成，普通观众也有
机会走进电影场景，成为故
事中的一员⋯⋯

昨天，作为 2026 长三角
国 际 青 年 电 影 周 的 重 要 板
块，“甬见未来·邀你入戏”

“电影+”系列活动在宁波文
化广场开启。活动以“电影+
科技”“电影+美食”“电影+
非遗”为主要内容，汇聚前
沿电影技术、特色文化体验
及多元展演活动，为市民和
游 客 带 来 一 场 可 看 、 可 玩 、
可参与的电影嘉年华。

电影如何从单向观看变
为沉浸式体验？科技展区提
供了不少新答案。

在电影科技展区，虚拟
制片、AI 影像生成、VR 沉浸
体验、具身机器人等前沿技
术集中亮相。原本深藏于电

影制作幕后的前沿技术，如
今变成普通观众可近距离体
验的互动项目。

在 虚 拟 现 实 电 影 展 位 ，
一把座椅、一副头显，组成
了一个微型影院。观众戴上
轻量化头显，便可以进入虚
拟现实电影构建的影像空间。

西影无界 XR 影院展位的
工作人员介绍，这套西影自主
研发的“坐观式”虚拟现实电
影系统，可输出双目 8K、60
帧超清画质，让观众从电影的

“旁观者”变为“亲历者”。与
传统影院不同，观众可以随到
随看、自主点播。此次带来的
三部影片涵盖传统戏曲、科幻
及历史文化等题材。

不 仅 观 看 方 式 发 生 变
化，电影制作的过程也变得
更加可感可知。

在 动 作 捕 捉 技 术 展 位 ，
一组架设在不同位置的光学
摄像机，展示着虚拟角色背
后的制作奥秘。技术人员介
绍 ， 通 过 光 学 动 作 捕 捉 系
统，真人演员的动作能够转

化为数字数据，再应用于影
视动画、游戏等虚拟角色的
制作。现场还邀请动作演员
进行演示，让观众直观看到
真人动作被捕捉后，如何转
化为虚拟角色的动画动作。

电 影 的 魅 力 不 止 于 技
术，还在于它能够连接不同
的文化与艺术表达。

从充满未来感的科技展
位转身，另一番热闹景象徐
徐展开。宁波传统姜糖、姜
茶 ， 象 山 渔 家 风 味 的 糖 糕 、
虾饼，以及慈溪糕点、慈溪
龙山农家粽等特色美食汇聚
一堂，为这场光影盛会增添
了浓浓的烟火气。

与美食相映成趣的，是
宁波传统非遗技艺的集中展
示。

越窑青瓷、玉成窑紫砂
等 本 土 非 遗 项 目 走 进 嘉 年
华。其中，越窑青瓷承载着
宁波悠久的陶瓷发展史，源
于宁波慈城的玉成窑紫砂技
艺，融诗、书、画、印于一
体。通过实物展示、技艺演

示等形式，原本需要走进博
物馆或工坊才能深入了解的
传统技艺，在这里有了与公
众近距离展示的机会。

从前沿科技到传统技艺，
从电影场景到地方风物，不同
文化内容在同一场嘉年华中相
遇。对观众而言，“入戏”不
只是参与一次电影科技体验，
也是在多元文化的交汇中，感
受电影艺术与其他艺术形式相
互融合的可能。

除了展位互动，露天电
影与特色演出陆续登场。根
据活动安排，现场还有露天
电影放映、“海谣漫游”水上
表演、机器人演奏经典影视
金曲等活动，为观众带来别
具特色的光影艺术体验。

据悉，“甬见未来·邀你
入戏”“电影+”系列活动将
持 续 至 10 月 23 日 ， 每 日 10:
30—21:30 在宁波文化广场举
行 ， 面 向 市 民 和 游 客 开 放 。
市民和游客可关注 2026 长三
角 国 际 青 年 电 影 周 官 方 信
息，了解最新活动资讯。

本报讯（记者周晓思） 电影
周 期 间 ， 全 市 10 个 区 （县 、
市） 联动推出系列主题活动，把
银幕搬到老街、海边与古镇，让

“看电影”变成“逛宁波”。
主城区的重头戏落在海曙秀

水街。10 月 17 日至 23 日，“看
电影・逛天猫”电影促消费专场

“线下街区+线上平台”双阵地
联 动 ， 围 绕 《欢 迎 来 龙 餐 馆》

《飞驰人生 3》《浪浪山小妖怪》
三部影片，搭建厨房生活、户外
运动、国风山野三大主题片场，
市民和游客可沿“入场领票、打
卡入戏、互动集章、兑换礼品”
动线游览。街区 41 家商铺推出
满减、折扣、体验、到店赠礼四
类消费券，优惠辐射鼓楼沿、南
塘河、开明坊等周边街区。入
夜，露天影院每日放映一部主题
电影，并有“听见银幕”经典电
影曲目专场、乐队演出和巡游互
动，配套发放票根、冰箱贴等主
题衍生品不少于 1 万份。

甬江北岸，老外滩把电影融
进慈孝主题月。昨晚，“慈孝声

场”音乐会在启航广场唱响；18
日、21 日，李宅上演“有说有
XIAO”脱口秀。镇海在镇海渡
开设“镇海电影公司”快闪体验
馆，市民和游客可免费领取复古
纸质船票留影；昨今两日傍晚，
沿江平台相继举办电影主题音乐
会与露天配音秀。

10月22日至24日，东钱湖韩
岭推出“宋韵钱湖・潮集光影”活
动，AI短剧先导片首映、实景街区
沉浸秀《宋韵问道》、露天电影夜
接连登场。象山则推出“跟着电
影游象山”古村探秘、渔港漫游
两条线路，并举办“电影+”夜
市和公益电影惠民放映活动。

余姚以“电影+音乐”“电
影+体育”“电影+公益”组合登
场，并启动“艺路光影・四明寻
迹”视觉创融计划；慈溪鸣鹤古
镇中心广场每晚免费放映经典影
片，7 天 14 场；宁海前童古镇逸
飞影院轮播该地取景影片，西子
万象影院推出 VR 全感体验。

七天光影，一城入戏，宁波
邀市民和游客共赴光影之约。

记者 廖惠兰 张芯蕊

“我看到了中国电影的希
望，看到了中国电影的新力
量。”

昨晚的 2026 长三角国际
青年电影周开幕式现场，92
岁 的 表 演 艺 术 家 牛 犇 作 为

“特别的来宾”登台，为青年
电影人送上寄语。

走过数十年银幕生涯的
牛犇，用自己的经历讲述了
一名电影人与中国电影共同
成长的故事。

“我演的第一个角色名叫
小牛子，连个真名都没有。”
牛犇说，正是从这样一个小
角 色 开 始 ， 他 认 准 了 一 件
事：“没有小角色，只有小演
员。”

这些年，牛犇演过许多

只有几句台词、几个镜头的
角色。但在他看来，只要站
到镜头前，人物就是真实存
在 的 。“ 他 们 都 是 活 生 生 的
人。”一句朴素的话，道出了
这位老电影人对表演数十年
未变的敬畏。

从 黑 白 电 影 到 彩 色 银
幕，从一条街只有一家电影
院，到今天“光影”遍布城
市各处，牛犇见证了中国电
影数十年的发展历程。但站
在电影周的舞台上，他把目
光更多投向了年轻人。

“每一代电影人都愿意把
自己交给下一部电影，也愿
意 把 机 会 留 给 下 一 个 年 轻
人。”他说，现场有导演、编
剧、演员，也有许多年轻的
幕后工作者，“你们就是中国
电影的力量，中国电影有了

你们就有了希望，就有了未
来。”

讲话最后，牛犇再次为
青年电影人加油：“希望你们
能拍出更多的好电影。孩子
们，加油！”

这一晚，牛犇把自己走
过的路浓缩成一份寄语——
电影的生命力，正在一代代
电影人的接力中延续。

“弥补了当年的遗憾！”
徐娇带着《星空》回家乡展映

为新力量搭台
让好故事开机
袁明淙

评
论

记者 张芯蕊

潮声，从一束光里涌来。
昨晚，舞台灯光渐次亮

起，光影铺展开来，2026 长
三角国际青年电影周开幕式
在宁波文化广场大剧院拉开
序幕。一场属于电影的青春
之约，由此开启。

当 晚 ， 开 幕 式 以 “ 潮 ”
为意象，沿着“潮涌·光影
汇 江 流 ”“ 潮 起 · 光 影 新 力
量”“潮生·光影向未来”三
个 篇 章 徐 徐 推 进 。 江 海 奔
流，塑造了宁波向海而生的
城市气质，也串联起长三角
水脉相通、开放交融的地域
底色；新潮迭起，恰如百余
年来电影艺术从未停止、持
续生长的生命轨迹。

第 一 重 潮 声 ， 是 “ 汇
流”。

现场，开场秀 《潮涌长
三角 光影向未来》 的音乐
响起，来自不同方向的光影
在此汇流。开幕式进入第一
篇章“潮涌·光影汇江流”。

如果把中国电影版图摊
开来看，长三角一直是一片
绕不开的区域。这里既有中
国 电 影 工 业 重 要 的 历 史 积
淀 ， 也 聚 集 着 大 量 影 视 院
校、创作者、影视企业与观
众。今天，一个以青年为名
的电影周，连接的也不只是
一场活动，更是不同城市之
间的人才、作品和产业资源。

潮水汇流之后，新生力
量站到了舞台中央。开幕式
正式进入第二篇章“潮起·
光影新力量”。

大屏亮起，短片 《青春
赴山海》 把镜头投向一张张
年 轻 面 孔 ， 主 题 曲 《山 海》
随之响起，宁波交响乐团的
乐声层层铺展。演员张颂文

以本届电影周形象大使身份
登台，以“光影新力量”为
主题，从大漠实拍、高原追
车 ， 到 乡 音 叙 事 、 手 绘 动
画，他用几部作品勾勒出当
下 青 年 电 影 人 的 不 同 探 索 ，

“光影有起伏，热爱无寒冬，
中国电影正青春”。

随后，一批活跃在中国
电 影 创 作 一 线 的 “ 新 力 量 ”
陆续走上舞台，既有 《飞驰
人生 3》《镖人：风起大漠》
等影片的主创代表，也有徐
娇、黄米依、林博洋、雪野
等青年演员。从董润年等不
断 拓 展 中 国 原 创 IP 的 创 作
者，到林永长等中国动画电
影 人 ， 再 到 宁 浩 、 易 小 星、
李霄峰、杨荔钠、鹏飞、霍
猛 、 沙 漠 等 导 演 ， 不 同 类
型、不同题材、不同岗位的
电影人，在同一条“电影之
路”上汇聚。

当 92 岁的表演艺术家牛
犇走上舞台，这场关于“青
春”的表达又多了一层时间
的纵深。从 11 岁第一次拍电
影，走过 80 余年银幕岁月，
他向台上的青年电影人传递
寄语：每一代电影人都愿意
把自己交给下一部电影，也
愿意把机会留给下一个年轻
人。

潮水不会停在原地。进入
第三篇章“潮生·光影向未
来”，开幕式的时间纵深被进
一步拉开。一张张经典电影海
报在舞台上展开，一段中国电
影的早期历史被重新唤醒。

海报是静止的，电影却
一直在向前。

从无声到有声，从黑白
到 彩 色 ， 从 胶 片 到 数 字 摄
影，再到虚拟拍摄、人工智
能进入创作流程，一百多年
来，技术不断改变电影的模

样。与此同时，电影与现实生
活的连接也在不断延伸——
它 不再只发生在一块银幕、
两个小时里，而是越来越多
地 进 入 城 市 空 间 、 文 旅 消
费、青年创业和新的文化体
验之中。

作为国内首个由官方打
造、聚焦青年电影人的电影
周，2026 长三角国际青年电
影周串联“青影创投”、中国
电 影 新 力 量 论 坛 、 电 影 展
映 、 主 题 活 动 和 “ 电 影 + ”
系列五大板块，一条线通向
专业创作和产业交流，一条
线走进城市公共空间和市民
生 活 。 从 发 现 青 年 创 作 者 ，
到让电影走出影厅、融入一
座城市，电影周试图拓展的，
正是电影与人、与产业、与生
活之间更丰富的连接。

开幕式上，“‘电影+’
向未来”主题发布环节集中
呈现了电影产业的多种新可
能：2026 中国电影经济数据
及电 影 周 文 旅 活 动 、 青 影
创 投 计 划 、“ 人 工 智 能 + 电
影 虚 拟 拍 摄 融 合 创 新 实 验
室”最新成果相继发布。由
产 业 数 据 、 青 年 创 作 到 技
术 应 用 ，“ 未 来 ” 不 再 只 是
舞台上的想象，而正一步步
转化为电影产业发展的现实
路径。

伴随着现场倒计时，嘉
宾代表共同走上舞台。光影
汇聚、掌声响起，2026 长三
角国际青年电影周由此正式
开启，也意味着一段新的光
影故事，从宁波出发。

尾声，《山海》 的旋律再
度响起。从“潮涌”到“潮
起”，再到“潮生”，一个夜
晚 的 光 影 叙 事 在 这 里 收 束 ，
而 属 于 青 年 电 影 人 的 故 事 ，
才刚刚开始。

光影百年
青春正当时
2026长三角国际青年电影周
开幕式侧记

从“看电影”到“走进电影”
“电影+”系列活动开启

92岁老艺术家牛犇：
中国电影有了你们就有了希望

记者 廖惠兰 张芯蕊

昨晚，宁波文化广场大
剧院灯火璀璨，2026 长三角
国 际 青 年 电 影 周 大 幕 拉 开 。
这场开幕式，舞台内外，处
处是宁波元素。

开幕式上的特别策划短
片 《青春赴山海》，镜头对准
中国电影早期的探索者，也
把浙江电影的文化基因与青
年精神自然融合。

如果说短片让历史进入
了影像，那么一组历经岁月
的电影海报，则让这段历史
有了可以触摸的质感。

开幕式现场，电影海报
收藏家带来了宁波籍导演执
导的 《白衣天使》《寻芳草》

《碧血雪梅》 等影片的原版海
报。它们已经走过 80 余年，
留下了岁月的痕迹，却依然
被细心保存。

开幕式舞台上，本土文
艺 力 量 担 纲 多 个 重 要 节 目 。
宁波交响乐团为本届电影周
主 题 曲 《山 海》、 钢 琴 演 奏

《克 罗 地 亚 狂 想 曲》 提 供 协
奏，本土器乐之声与流行演
唱、域外钢琴艺术交融碰撞。

宁波市歌舞剧院带来舞
剧选段 《楼台会》，该剧取材
于 梁 山 伯 与 祝 英 台 的 故 事 。
这一演绎，呼应的正是宁波
籍电影大师桑弧执导的新中
国第一部彩色电影 《梁山伯

与祝英台》。
多名宁波籍演员站上主

场 ， 为 电 影 周 开 幕 式 发 声 。
宁波籍演员韩昊霖参与融合
节目 《好故事 2026》 情景表
演，在宁波的舞台上完成特
别播报。宁波姑娘徐娇推介

“长三角影人圈”，细数在长
三角沃土上“生长”的一部
部经典，以演员身份助力电
影周展映推广。

电影周青年大使李云霄
带 来 主 题 讲 述 《听 之 ， 看
之，创造之》，细数宁波书写
的中国电影诸多“第一次”。
这里拍出中国第一部故事片

《难夫难妻》，拍出第一部有
声电影 《歌女红牡丹》 ⋯⋯
在李云霄的娓娓讲述中，宁

波的港口文化、浙江的电影
历史与长三角的创作脉络被
连接起来。

影片推介板块同样可见
宁波身影。宁波出品的电影

《澳 门 大 赛 车》 主 创 团 队 登
台，导演曹金玲、制片人刘
长妹亮相现场。电影从宁波
出发，寄托创作者的滚烫热
爱，这是属于宁波的银幕表
达。

百年之前，宁波影人踏
浪出发，拓荒中国电影；百
年之后，盛会落户宁波，八
方影人奔赴而来。这座写满
中 国 电 影 开 篇 故 事 的 城 市 ，
正 敞 开 怀 抱 ， 托 举 青 年 创
作 ， 汇 聚 长 三 角 的 电 影 力
量。

开幕式上，宁波元素“溢出屏幕”

七天光影 一城入戏

““青春照亮中国银幕青春照亮中国银幕””中国电影新力量主题展中国电影新力量主题展。。（（唐严唐严 摄摄））

开幕式现场开幕式现场。。（（唐严唐严 摄摄））

宁波交响乐团亮相开幕式。 （唐严 摄）


