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记 者 沈天舟 陈章升
通讯员 苏锦锦

刨锅汤、腊香肠、咸菜大黄鱼、清蒸
梭子蟹⋯⋯昨天中午，在象山县晓塘乡黄
埠村，一场兼具云贵特色与本土风味的“杀
猪宴”热闹开席。土家族、苗族、畲族等在
晓塘乡生活的少数民族乡亲和当地村民齐聚
一堂，共庆丰收、共话团圆。

说到晓塘乡，就绕不开“红美人”柑
橘。虽然全乡种植的 6000 多亩“红美人”
距离上市还有近两个月，但眼下大丰蜜橘
的大批量成熟，已经打响了今年柑橘产业
丰收季的“第一炮”。

昨天天刚亮，黄埠村的橘农史宝林就
和几名小工开始采收蜜橘。“今天摘了近千
斤，全被客商提前订走了。”他笑着说，今
年他家种了 4 亩多大丰蜜橘，该品种汁水
足、甜度高，广受市场欢迎。

“今年橘子长势喜人，希望‘红美人’
也能有好收成。”史宝林说，等到大丰蜜橘
下市，“红美人”恰好能接棒，丰收季对他
而言是忙并快乐着的。

在晓塘乡，大多数橘农选择“大规模
种植‘红美人’+零星种植早橘”模式，拉
长 收 获 期 ， 增 加 收 益 。 当 地 正 推 动 打 造

“资金+基地+合作社+各族农户”共富联合
体，带动各民族群众共富。

值得一提的是，作为全国民族团结进
步示范区培育对象的晓塘乡，共有 17 个民

族的群众在此安居乐业。从贵州遵义远嫁
到晓塘、在此生活二十余年的仡佬族妇女
牟友顺就是其中之一。

从最初的畜禽养殖起步，慢慢拓展到
柑橘种植；从白手起家办起家庭农场，到
成为当地的共富带头人，如今，牟友顺已
是不少当地人口中的“牟姐”。杀猪宴上，
她一边招呼乡亲，一边去后厨看老家菜肴
的制作进度，忙得不亦乐乎。

“刚来宁波那会儿人生地不熟，是大家
伸手帮了我。现在我有能力了，也想带着大
伙儿致富。”牟友顺说，这些年她始终牵挂
着贵州老家，每年帮助老家农户销售农产品
近百万元，把山里的好货卖到了东海之滨。

昨天，她又签下两份合作协议：与遵
义凤冈县供销社签订农产品销售协议，打
通两地农产品销路，既让老家的山货进宁
波，也把象山的海鲜送进大山；与石浦新
港菜市场共同设立“民族共富特产摊位”，
让各族群众的土特产进入更多市民的菜篮
子。

山海相聚，共融共富。“杀猪宴”上，
少数民族群众身着特色民族服饰，与老乡们
拉着家常，与当地村民聊着今年的收成，现
场其乐融融。

“这些年，我们以‘红美人’、葡萄等特
色产业为引擎，带动各族群众就业创业、增
收致富。”晓塘乡相关负责人表示，未来，他
们将推动民族团结进步与乡村振兴、产业共
富融合，让乡亲们的日子更有奔头。
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本报讯 （记 者廖惠兰 通 讯 员毕秋
映） 晚风拂甬城，月色满三江。昨晚，“甬江
潮音·花好月圆”中秋交响音乐会在宁波市
公共文化中心南广场上演，让大众提前沉
浸式感受中秋月圆人团圆的温情氛围。

本 次 音 乐 会 由 青 年 指 挥 家 李 京 展 执
棒，宁波交响乐团倾情演绎。整场音乐会
曲目多元，涵盖传统民乐、世界名曲、流
行金曲等，全年龄段都能找到心动旋律。

音乐会开篇便氛围感拉满，经典民乐
《花好月圆》 悠然奏响，充满了对中秋的
美好祝愿。紧接着，《中国四大名著主题
曲联奏》 重磅登场，传统经典与现代交响
的碰撞，赢得现场阵阵掌声。

小提琴独奏 《花儿为什么这样红》 婉
转悠扬，久石让经典之作 《人生的旋转木
马》 旋律轻盈灵动，肖斯塔科维奇的 《第
二圆舞曲》 优雅浪漫，散发出古典交响的
独特魅力。

国风民乐，尽显东方音律之美。二胡

演奏家戎幸倾情演绎 《赛马》，生动勾勒
出万马奔腾、驰骋赛场的壮阔画面。随
后 ， 刘 天 华 代 表 作 《良 宵》、 国 风 金 曲

《月亮之上》 轮番上演，展示中华民乐的
博大精深。

《射雕英雄传》《爱乐之城》《007》 等
中外影视交响乐串烧，适配不同年龄段观
众的情怀记忆。

女高音歌唱家范心悦倾情献唱 《天一
书香》《灯火里的中国》，唱出宁波书香底
蕴与家国盛世气象；曲目 《如愿》《火把
节》 则以磅礴乐章诉说美好期许、绽放民
族风情。

本场音乐会最大的彩蛋是五月天的歌
曲联奏。当熟悉的旋律响起，瞬间唤醒全
场观众的青春回忆。月光、江风、乐声、
歌声交融，为雅致的中秋交响之夜注入满
满的青春活力。

不少市民表示，这场免费的江畔交响音
乐会，是宁波赠予市民最浪漫的中秋礼物。
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2026中秋特别策划

洋海员过中国节

双
节
逛
博
物
馆

这
份
指
南
请
收
好

记者 冯姝涵

今年中秋、国庆假期，
宁波博物馆、宁波帮博物
馆、中国港口博物馆、周尧
昆虫博物馆等场馆照常开
放，部分场馆特意延长开放
时间，并推出类型丰富的精
品展览与各类特色活动，让
市民在“家门口”享受一个
有深度、有温度、有趣味的

“文化假期”。
宁波博物馆在中秋、国

庆假期实施延时开放，每日
开放时间为 9􀏑00 至 21􀏑00，
20􀏑00 停止入馆。馆内两大
特 展 正 在 展 出 ：“ 简 述 中
国 —— 甘 肃 出 土 汉 简 精 品
展”聚焦汉代简牍文化，共
展出 250 余件 （套） 展品；

“仰望星空——天文主题系
列特展”依托该馆作为 《三
体》 取景地的独特氛围，联
合北京天文馆与上海天文馆

（上海科技馆分馆），打造古
今贯通、奇幻浪漫的“太空
史诗”。

宁波帮博物馆内两大特
展 “ 凝 视 与 回 响——19 世
纪宁波外销画中的东方生活
图景”与“野性精灵——贵
州省博物馆馆藏鸟兽标本
展”各具特色，前者向观众
呈现百余年前宁波的旧时风
貌，后者带领大众探秘自然

生灵。
中国港口博物馆同样汇集

了两大特展。“西夏·凉州：
一个王朝的西陲背影”展览重
现西夏王朝在河西走廊的璀璨
过 往 ；“ 穿 越 时 空 的 深 海 奇
旅——海洋生物科普展”打造
了一场沉浸式深海科普盛宴。

除精品特展外，全市各大
博物馆精心策划了一系列特色
活动。

中秋假期，宁波博物馆推
出了手工体验、主题研学、特
别讲座等活动，带领市民探索
星月奥秘，亲手制作婵娟主题
月球灯。

周尧昆虫博物馆联合宁波
博物馆，特别策划了“虫月共
舞·星夜奇遇”主题科普活
动，打造一条“从宇宙到草
丛”的跨界之旅。

宁波帮博物馆特色活动以
“拾秋入盏·花灯映月”为主
题，趣味满满。中国港口博物
馆开展“中秋雅叙·鱼灯寄
祥”青少年社教活动，以传统
鱼灯手作承载佳节祈愿。

国庆假期，甬城各博物馆
的活动更是精彩纷呈、亮点十
足。10 月 2 日至 4 日，宁波博
物馆开启国风非遗盛世市集。
10 月 1 日至 3 日，宁波帮博物
馆持续上演“甬韵德风·国庆
沉浸式游园会”，每日精彩不
断。
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乡愁有归期！
58年前家书，跨越那一湾海峡
亲人“云端”相聚：“明年一定回来！”

记 者 沈孙晖
通讯员 计怀斐 翁天可

姜宇涵

月圆有期，乡愁有归。
9 月 23 日，在江北 76 岁老人姚美

娟的家中，手机连起屏幕两端。隔海
相望的亲人，此刻终于相逢。

屏幕那头，是远在台湾的李女
士。

“明年这个时候我一定回来看
你，看看在宁波的亲人！”她的脸上，
泪水无声滑落。

屏幕这头，姚美娟频频点头，哽
咽回应：“好啊，等你回来看看我们，
也看看祖国的大好河山！”

这场跨越海峡、穿越时光的“云
端”团圆，恰逢中秋前夕。两岸亲人绵
延半生的牵挂，终于有了着落。

这次团圆，缘起一封 1968 年的
手写家书。

据李女士讲，她在台湾家中整理
旧物时，发现了这封存放半个多世纪
的信件，纸张虽已泛黄，但信上的钢
笔字工整清晰，历历如新。

信封上，收件地址写着“星加坡
吉 宁 街 九 号 丰 利 行 转 东 方 银 行 家
轮”，收件人是她的父亲李镇燕。而寄
件地址是“浙江宁波旗杆巷 24 号”，
寄件人署名“李娇薇”。对方在信中称
呼李镇燕为“侄儿”。

“父亲年轻时在远洋轮上工作，
常年在海上漂泊。这封信应该是 1968
年寄给在船上的他。”李女士说，按辈
分，李娇薇是她的姑婆。

彼时，山海阻隔、通信闭塞。一封
薄薄的家书，便是亲人之间唯一的惦
念与慰藉。

虽然父亲生前极少讲述故土往
事，但李女士家中有一把他亲手制作
的凳子，上面刻着“汶溪 清洁堂”字
样。而汶溪就位于镇海九龙湖镇。

李女士知晓，无论是这封从宁波
寄来的信，还是那把父亲做的板凳，
都是父亲刻在骨血里的故乡坐标，是
他漂泊半生从未放下的牵挂。

“寻找宁波镇海老宅！请问旧时
‘旗杆巷’在哪？”凭着“宁波旗杆巷 24
号”这一线索，今年 8 月，李女士在社
交平台发出一则寻亲帖。

“旗杆巷？会不会就是我们招宝
山的旗杆格弄？”获悉情况后，镇海区
招宝山街道、镇海区台胞台属联谊会
的工作人员，分头走街串巷、入户问
询、摸排比对，可始终找不到与李娇
薇、李镇燕匹配的家族踪迹。

经反复勘对地名史料、梳理老城
区沿革，寻访人员终于发现关键信息
偏差——那个寄信地址，是海曙旗杆
巷，而非镇海旗杆格弄。

但随着城市变迁，海曙旗杆巷早
已拆迁改造，李娇薇的后人今在何
处？

寻根接力仍在继续。招宝山街道
联动辖区派出所跨区域溯源，核实脉
络、辗转寻访，最终获悉：李娇薇已离
世，但她的女儿姚美娟，也就是李女
士的表姑妈，如今定居宁波江北。

失联近 60 年的血脉，终于得以
“接续”。

9 月 23 日下午，镇海区招宝山街
道、镇海区台胞台属联谊会的工作人
员登门拜访姚美娟。一段跨越海峡的
视频连线，由此接通。

隔着方寸屏幕，此前素未谋面的
两代亲人初次相见，情难自禁。

“其实我回大陆很多次，但近乡
情更怯，总觉得自己还没准备好，所
以一直不敢来宁波。”原来，李女士不
是不想归，而是内心的乡愁太深沉。

姚美娟静静倾听，眼里满是疼
惜，她真诚期盼着远方晚辈早日归
乡。

从 1968 年的一封跨海家书，到
2026 年的一场“云端”相逢；从相似地
名的寻访，到全城接力寻亲⋯⋯这对
海峡两岸的亲人，最终许下一个动人
的约定——明年相见，故乡团圆。

记者 王博 通讯员 张昊桦

昨天中午，位于海曙区江厦街道狮子街上的
“三碗”台式小吃店烟火氤氲、人气满满。

小吃店仅 15 平方米大小，菜单只有卤肉饭、
豚骨拉面、绵绵冰三样，却牢牢锁住一众老客的味
蕾。

店主杨子良今年 51 岁，是一名扎根宁波 20 多
年的台北人。2000 年，他只身从台北来甬打拼，
从事服装外贸行业。宁波不仅成就了他的事业，更
让他遇到了相伴一生的爱人。

平日里，杨子良常烹饪台式卤肉饭招待亲友和
客户。没想到，口味一传十、十传百，大家都对他
的卤肉饭赞不绝口，纷纷劝他开一家台湾小吃店。

今 年 7 月 ， 他 开 出 这 家 小 吃 店 ， 取 名 “ 三
碗”，专注还原正宗的台北风味。卤肉饭精选五花
肉，纯手工切丁；豚骨拉面选用猪脚、筒骨与整只
公鸡，慢炖 10 小时熬出浓汤；绵绵冰采用纯红豆
熬制，每日限量 30 碗。对食材与烹饪的极致专
注，让“三碗”成为周边居民和上班族的“心头
好”，仅卤肉饭单日销量就可达上百碗。“开这家
店，就是想让宁波朋友尝尝正宗的台北味道。不做
花哨改良，只把家乡的原汁原味端上餐桌。”杨子
良说。

早已把宁波视作第二故乡的杨子良，在这里收
获了家的温暖。“身为宁波女婿，看到大家喜欢我
做的美食，心里特别满足。”
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记者 廖惠兰

海上生明月，天涯共此
时。又是一年中秋至，每到
此时，万千游子回到家乡，
与家人共赴一场团圆之约，
或结伴出游，或与亲友小
聚，此情此景，皆是人间美
好。

宁波老话有言：“天下
中秋皆十五，唯独宁波在十
六。”习俗背后是一段温情
厚重的慈孝故事。

相传南宋宰相史浩 （鄞
县人），每逢中秋总要返乡
陪伴母亲赏月团圆。一年中
秋，他因归家途中坐骑受伤
滞留绍兴，错失八月十五佳
期，直至八月十六才归家。
为弥补遗憾，史家便定于十
六补庆中秋。此后宁波百姓
纷纷效仿，久而久之，便形
成了宁波独有的“十六中
秋”习俗，让团圆佳节多了
一份敬老孝亲的人文暖意。

老宁波的中秋餐桌，少
不了咸甜交织的宁式苔菜月
饼，酥香外皮裹着苔菜的鲜
润，一口解锁地道甬式中秋
味。

而年轻人也新意不断，
给月饼换上了“新皮肤”。

镇海蕾拉甜品主理人郑
袁萍推出多款融合城市地标
元素的手工月饼，将天一阁
博物院、余姚河姆渡遗址、
鼓楼、镇海中学等宁波标志
性符号装进月饼，让市民游
客在品尝月饼时，脑海中串
联起宁波的文化脉络。

本地的芋艿、毛豆等时
蔬，也是中秋祭月、阖家欢
聚的必备佳肴，民间素有中
秋食芋艿辟邪纳福、食毛豆
祈愿安康的美好期许。

镇 海 、 北 仑 、 象 山 一
带，中秋还有吃水塔糕的习
俗，“馋痨幺麽水塔糕，八
月十六等不到”这句老话，
道尽当地人对这份点心的喜

爱。
此外，海曙的宁式酥饼、

象山的海鲜、慈溪的葡萄、江
北的药膳米月饼⋯⋯一席山海
风物，盛满了宁波人质朴的团
圆心愿。

古韵代代相传，新趣不断
涌现。今年中秋，宁波推出一
系列有本地特色的文旅活动，
以传统文化为底色，融合国潮
体验，让市民游客沉浸式感受
甬城中秋的古今风情。

中秋当天，宁波市公共文
化中心北广场将在沿江摆起月
饼长桌宴，以三江为景，让市
民游客在江畔晚风中共品中秋
滋味；原创非遗情景秀 《三江
生明月》 同步上演，细腻演绎
中秋团圆意蕴与家国情怀，为
江畔夜色增添诗意。假期三
天，市民每天下午可在此亲手
制作中秋文创月饼、编织新式
中国结，沉浸式感受传统民俗
的新玩法。

宁波各地中秋特色活动百
花齐放，文博场馆、网红街
区、古城、乐园等多点开花，
打造差异化中秋体验。

天 一 阁・月 湖 景 区 开 启
“我们的戏曲”中秋雅集，越
剧、甬剧、姚剧、绍剧、四明
南词、宁海平调等浙东特色戏
曲轮番上演，婉转唱腔回荡在
月湖岸边，在书香古韵中复刻
千年中秋雅集盛景；

慈城古县城打造“慈湖夜
宴”，嫦娥奔月实景演绎、水
上舞蹈、非遗打铁花光影秀等
轮番登场，氛围感十足；

东钱湖以湖山为幕、月光
为景，推出“钱湖有戏”湖山
环湖季、“灯寄中秋”等特色
活动，市民游客可以手持花灯
遥寄心愿，于湖光月色之中许
下美好期盼。

值此佳节，月光洒满三江
六岸，团圆温情在烟火中生生
不息，愿每一位甬城儿女，皆
能不负佳期、不负相逢，人月
两圆、岁岁安康。
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一轮明月照三江，又是一年中秋时。
在宁波，中秋自古便有“八月十六过”的独特习俗，藏着慈孝传家的古老温情。
今岁佳节，古韵与新声在此交融：
文博场馆推出精品大展与沉浸式体验，江畔交响音乐会奏响《花好月圆》；
象山乡野间各族群众欢聚庆丰收，共赴山海共富之约。
团圆，有着万千模样。
它是两岸亲人凭一封泛黄家书，跨越海峡“云端”相逢的绵长乡愁；
是台北匠人扎根甬城，把家乡烟火味融入第二故乡的日常；
也是城市里每一个普通人，在月光之下感受温暖、安放牵挂。
中秋的内核，从来都是相聚、思念与期许。
当月光洒遍甬城大地，传统民俗焕发新生，山海血脉紧紧相连。

愿此间月圆人安，岁岁皆有相逢，万家共享美好。

编者按

杨子良为食客送上绵绵冰。 （张昊桦 王博 摄）

月饼新“皮肤”。（廖惠兰 艾世强 摄）

近日，20余名国际海员走进北仑中信港通梅山汽车
文化广场，开启中秋文化体验之旅，深入推进宁波“十
万海员交流互鉴”国际传播行动。图为海员们制作并品
尝蛋黄酥。 （许天长 沈琼云 李芳芳 摄）

睦邻佳节汇暖意
昨天，镇海区九龙湖镇龙源社区第九届睦邻文化活

动在鱼山历史文化公园举行。邻里协作闯关，书写祝福
飘带，共叙民族情谊，共话月圆团圆。

（徐诚 岑思懿 摄）

一道菜聚百家情
昨天傍晚，江北区甬江街道万象社区青秀澜湾举办

百家宴活动。活动现场，居民们纷纷端出自家精心烹制
的菜肴。大家围坐在一起，一边品尝美食，一边话家
常、聊生活。 （陈结生 罗秋玲 摄）

月饼里品中国味
昨天下午，宁波大学创新港文化驿站里，一场融合

“星耀四明”文化特派员项目品牌与中秋特色月饼制作
的主题活动落幕。20余名辖区居民和留学生一起学习非
遗技艺、同做特色月饼。 （王佳辉 摄）

李娇薇写给侄儿李镇燕的家书。
（翁天可 沈孙晖 摄）

李女士 （戴口罩者） 与姚美娟视频连线。
（翁天可 沈孙晖 摄）

“杀猪宴”热闹开席。 （沈天舟 摄）


