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前晚，第五届中国青少年足球联赛男子 U17 组全国总决赛在大连
足球青训基地落幕。决赛中，浙江 U17队凭借朱佳俊第 15分钟的直接
任意球破门，以1􀏑0战胜山东泰山U17队，夺得全国冠军。

浙江U17队阵中，有三名宁波体校足球队球员。其中姜熠航作为队
长首发出战，汤睿同样进入首发阵容，门将宋家程本场担任替补。

从左至右：姜熠航、宋家程、汤睿。 (龚旭琪 俞学丰 文/图）

本报讯 （记者沈莉 通讯员
徐小俊 茅建民） 宁波、长沙市
民办理不动产登记相关业务，无
需两地跑了。日前，宁波市不动
产登记中心与长沙市不动产登记
中心正式签署不动产登记“跨省
通办”合作框架协议书。两地依
托“互联网+不动产登记”技术
手 段 ， 建 立 以 “ 全 程 网 办 ” 为
主、线下帮办为辅的一体化“跨
省通办”服务机制。

纳入本次“跨省通办”的业
务，主要有抵押权首次登记、变
更登记、注销登记，预购商品房
预告登记 （设立），换证、补证登

记，不动产登记信息查询等 10 项
高频业务。

申请人可就近选择两地任一
“跨省通办”窗口，在工作人员指
导下完成线上申请，实现申请材
料 线 上 流 转 、 业 务 流 程 协 同 审
核 、 登 记 环 节 全 程 网 办 。 两 地

“跨省通办”窗口均设置在各级政
务服务中心。

截至目前，宁波已与山东临
沂、四川凉山、广东珠海、海南
海口、湖北黄冈等 14 个城市签订
协议，开展不动产登记跨省通办
合作，并实现市和区 （县、市）
两级“跨省通办”专窗全覆盖。

长沙加入宁波不动产登记“跨省通办”朋友圈

我市已与14个城市
签订合作协议

本报讯 （记者沈莉萍 通讯
员勇政华） 昨日，中国企业“走
出去”法治保障现场推进会暨东
盟国家经贸投资法律风险防范与
应对培训班在宁波举行。

举办本次推进会暨培训班，
是中国法学会贯彻落实习近平总
书记给中国法学会第九次全国会
员代表大会重要致信精神，为主
动服务高质量共建“一带一路”、
加快培养涉外法治人才组织开展
的系列培训活动，有助于培养更
多精通东盟国家法律制度的涉外
法治人才，增强企业防范与应对
经贸投资法律风险的能力。

会议强调，法学会要充分发
挥职能优势，进一步深化涉外法
治前沿问题研究，搭建国际法律
服务平台，持续培养高素质涉外
法治人才，为中国企业稳健有序

“走出去”贡献智慧和力量。
浙江省法学会和宁波市法学

会 分 别 介 绍 了 护 航 企 业 “ 走 出

去”的实践探索，助力中小微企
业 稳 健 出 海 的 鲜 活 经 验 。 近 年
来，我市坚决贯彻习近平总书记
关于涉外法治建设的重要指示，紧
扣打造高能级开放强市的战略目
标，将企业“走出去”法治保障工
作纳入法治宁波建设整体布局，统
筹全市涉外涉法单位同向发力，高
质量推进涉外法治服务工作。

会上，江苏省、海南省、云
南省、广西壮族自治区法学会分
享了服务企业赴东盟经贸投资的
经验做法。

东盟国家经贸投资法律风险
防范与应对培训班为期三天，授
课内容围绕东盟经贸投资合规要
求、法律风险、商机把握、争端
解决、数字出海、劳动用工等展
开。省委政法委、省法学会、省
工商联、省贸促会，宁波市委政
法委、市法学会、江北区法学会
等单位代表出席开班式，180 余
名学员参加培训。

中国企业“走出去”法治保障
现场推进会在甬举行

本报讯（记者龚旭琪 通讯员
罗霄潇） 昨日，2026 世界举重锦
标赛新闻发布会在宁波三江口举
行。本届世锦赛预计吸引近 120 个
国家和地区的运动员参赛，有望刷
新举重世锦赛参赛国家和地区数量
纪录。

本届世锦赛由国际举重联合会
主办，国家体育总局举重摔跤柔道
运动管理中心、中国举重协会、浙
江省体育局、宁波市人民政府共同
承办，将于 10 月 27 日至 11 月 8 日
在宁波奥体中心体育馆举办。届
时，预计有近千名顶尖运动员及近

百名技术官员齐聚甬城。
世界举重锦标赛自 1891 年创

办以来，已走过 135 年。1979 年，
吴数德在希腊萨洛尼卡夺得中国举
重首个世界冠军；1977 年至 2025
年，中国运动员在举重世锦赛中共
获 得 1011 枚 奖 牌 ， 其 中 金 牌 582
枚，数量位居各国家和地区代表队
之首；1995 年，举重世锦赛在广
州举办。2026 年，赛事时隔 31 年
再度在中国举行，落址宁波。

国际举重联合会主席穆罕默
德·扎路说：“宁波是一座充满活力
与魅力的滨海大都市。时隔 31年举

重世锦赛再次在中国举办，是对中国
举重运动深厚底蕴的认可。我们期
待与全球的举重爱好者相聚宁波，
携手打造一届精彩非凡的体育盛会。”

发布会现场，奥运冠军石智勇
与邓薇亮相。“宁波培养了我，是
我举重梦想开始的地方。曾经是我
看世界，现在是世界来宁波。在家
门口迎接全世界的举重人，是一种
荣耀。”石智勇说。

赛事主题口号为“举起梦想、
宁波启航”，寓意全球举重健儿齐
聚宁波，从东方大港出发，奔赴奥
运征程。

赛事 LOGO由“鼎”字造型演
变而来，融合举重运动员托举身姿
与宁波三江汇流的城市意象，既定
格竞技发力的瞬间，又传递以体育
联结世界、同心共进的愿景。赛事
奖牌以杠铃片为灵感，内嵌青瓷波
浪纹样。赛事吉祥物原型取自天一
阁照壁獬豸瑞兽，融合河姆渡双鸟
纹与祥云纹饰。开幕式以海丝文脉
为底蕴，融入科技创新和非遗元素。

赛事共设 13个比赛日。与世锦
赛同期，中国力量体能大赛暨全国举
重与力量挑战赛 （CPMAC） 落地宁
波，将在宁波国际会议中心举行。

时隔31年，举重世锦赛重回中国

在宁波见证世界力量

本报讯 （记者孙佳丽 通讯
员李巧柔 袁方） 第 23 届中国—
东盟博览会于今日在南宁开幕，
今年以来，宁波与东盟经贸往来
持续升温，为区域经贸合作注入
新动能。据宁波海关统计，前 8
个月，东盟是宁波第二大贸易伙
伴，宁波对东盟进出口额 1565.6
亿元，比去年同期增长 12.1%。

其中，出口额为 938.4 亿元，
同比增长约 22%，主要为机电产
品、高新技术产品及劳动密集型
产品等。

宁波香薰时代家居用品有限
公司的生产车间里，工人们正在
赶制一批发往越南的半成品香薰
组件。“在国内进行核心原料和配
件生产，这些特制的蜡基原料、
香精和带有中国传统纹样的包装
配件完成生产后，将运往我们在
东南亚的生产基地，进行灌装和
成品组装。”该公司业务经理周幼
君说，这种模式既能让企业发挥
国内供应链的研发和效率优势，
又能通过海外组装，更灵活地对
接国际市场的物流节点。今年前
8 个月，香薰时代对东盟出口超 1
亿元，同比增长超 12 倍，企业计

划进一步扩大海外产能，持续优
化全球化生产调配能力。

进口方面，前 8 个月宁波从
东盟进口额 627.3 亿元，主要为矿
产品、农产品等。

“镍湿法冶炼中间品是连接上
游红土镍矿与下游锂电正极材料
的关键中间产品，我们所需镍原
料部分依托印尼布局的镍资源项
目供应，为我们前驱体及正极材
料的生产提供上游原料保障。”宁
波容百新能源科技股份有限公司
总经理谢恒斌说。

近年来，随着印尼镍资源开
发提速，东盟已成为我国镍湿法
冶炼中间品的主要来源地，宁波
新能源材料产业与东盟关键矿产
供应链的衔接日趋紧密，前 8 个
月，容百新能源自东盟进口镍湿
法冶炼中间品等资源产品 8973.4
万元，同比增长 5.81 倍。

针对此类资源型产品进口频
次高、时效要求强的特点，宁波
海关从验估环节入手优化监管服
务。“我们依托集中验估集约化管
理，对公式定价合同实行快速验
核，有效压缩验估审核时长。”海
曙海关副关长张家幸说。

宁波前8个月
对东盟进出口破1500亿元

记 者 周 琼 李睿清
通讯员 任 社

前日，“宁波城市简历 3.0”一
经上线，迅速在社交媒体上引发关
注。这一次“城市简历”的“执笔
者”是六位奔“甬”青年：一个外
地来甬大学生、一个返乡创业的乡
村青创客、一个技校出身的工匠、
一个“00 后”养老护理员、一个
跌倒后重新站起来的创业者、一个
跨界转型的龙门吊司机，他们讲述
了各自的奋斗故事。发布当天，#
宁波再向青年发城市简历#话题冲

上微博同城热搜榜；截至发稿，该
话题阅读量已达 5233.6 万。中国日
报网、环球网等主流媒体转发，长
三角媒体关注报道，全网热度持续
攀升。

微博评论区里，来自全国的网
友 接 力 留 言 ：“ 青 年 带 动 城 市 发
展，宁波太有诚意了”“以普通人
的故事书写‘城市简历’，宁波给
青年满满的诚意与温度”“不限天
地、不拘出身，宁波给年轻人足够
的成长土壤”“青年执笔写甬城，
以热爱赴山海”⋯⋯

在抖音和小红书等平台，博主

们化身“城市推荐官”，用自己的
经历为“宁波城市简历”加料。

有博主以“毕业之后，爱上这
座刚刚好的城市”为题，用第一人称
细数在甬日常：地铁出行四通八达，
日常通勤逛街都很方便，东钱湖、
四明山就在身边，闲暇时可以奔赴
山野湖海⋯⋯宁波不事张扬，但生
活其间，能感受到温柔的托举。

也有博主以“奔甬而来，可曾
后悔”为题，分享了定居宁波的幸
福感受：一年四季不重样的风景、
大街小巷温暖的人间烟火、努力终
有回报的职场环境⋯⋯扎根此处，

生活里的“小确幸”和职场中的
“上进心”都能得到安放。

当前，在各大社交平台“宁波
城市简历”相关话题下，网友的创
作内容仍在持续增加，相关视频播
放量、互动量不断攀升。

值得一提的是，今年这份印着
六段青春故事的“城市简历”，还
是一场引才盛会的邀请函。9 月 20
日，宁波市第二十八届高层次人才
引进洽谈会将在宁波国际会展中心
开幕，800 余家用人单位带来 1.5
万余个用人需求，期盼青年们入场
对接。

“宁波城市简历3.0”全网热传

六段青春故事引得网友纷纷留言

三名宁波体校足球运动员
助浙江队夺得全国冠军
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记者 金鹭 卢昕炎

当 地 时 间 9 月 14 日 晚 间 ，
“迪拜塔”轮抵达德国汉堡港。
这是继穿越北冰洋，停靠英国提
兹港、费利克斯托港后，货轮抵
达的第二个欧洲国家。一路闯过
凛冽冰海、跨越大洋，船上所有
人的心情放松了一些。

“费利克斯托港是我们本轮
航 程 卸 货 品 类 最 丰 富 的 港 口 之
一。”船长钟德生说，新能源汽
车 配 件 、 太 阳 能 组 件 、 动 力 电
池、储能设备等有序卸船；高端
智造之外，家居、家电、日用百
货等民生货品同步上岸。

结束英国港口作业后，船舶
开始了东行航次，顺利抵达德国
汉堡港。

和北极外海的辽阔苍茫截然
不同，汉堡港坐落在易北河内陆
河道上。船舶需要沿着易北河逆
流而上，受潮汐变化、航道会船
避让等因素影响，驶入港区的河
道航行全程需 6 小时至 8 小时。

“这段航程很特别。”钟德生
笑着说，“一路闯过冰海，现在

缓缓穿行在河道上，两岸是错落
的城市建筑与水岸绿地，和北冰
洋的景象迥然不同，如同两个世
界。”

让钟德生感到振奋的是，在
“迪拜塔”轮奔赴欧洲的同时，
“中欧北极快航”首艘以清洁能
源 LNG 为动力的船舶——“海杰
马鞍山”轮在宁波舟山港启航，
加入北极航线常态化运营阵列。

就在“迪拜塔”轮从国内启
航后不久，他专门和本次海杰极
地船队的船长们开展了一场线上
培训，逐条讲解极地航行核心要
点，包括极地航次的报告制度，
极地冰区预报和实测相结合运用
在动态改线上的经验，浮冰的识
别和冰区航行技巧，高纬海域的
寒潮大风浪天气航行要求，夜间
航行的避险原则，突发海况和极
地雾区的处置流程等。

“越来越多的船舶加入北极
快航的队伍，我由衷感到骄傲。
把 我 们 积 累 的 实 战 经 验 分 享 出
去 ， 就 是 希 望 大 家 能 够 顺 利 航
行，希望这条‘冰上丝路’越走
越宽，越走越顺。”钟德生说。

昨日，在镇海庄市街道
欣丰农场内，工人们忙着培
育修剪番茄与草莓苗。农场
依托数字化大棚，种植面积
50余亩。

据悉，镇海已建成以水
果番茄为核心的省级特色农
产品优势区及现代农业示范
园，培育形成番茄、草莓2条
年产值超 1.5 亿元的设施果蔬
产业链。同时，镇海区高度
重视农业人才引育，截至目
前共培育农创客 655名，全面
夯实农业发展基础。

（徐诚 陈燕玲 王雪燕 摄）

抢抓农时抢抓农时
育新苗育新苗

船舶航行中船舶航行中。。（（受访者供图受访者供图））


