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郭元鹏

据宁波日报9月10日报道：
“单子什么时候都能跑，但生命
只有一次。今后再遇到这种情
况，我仍会义无反顾地伸出援
手。”前天中午，河北邢台汉子
赵品向记者讲述了大桥上救人那
惊心动魄的一幕。

面对转瞬即逝的生命危机，
外卖站长赵品停下奔波的脚步、
果断停止接单，义无反顾冲向生
死边缘，联手路人救下轻生女
子。这场惊心动魄的暖心救援，
不仅守住了一个鲜活的生命、保
全了一个家庭的圆满，更让我们
看到普通人身上的大义担当。这
座城市，从来都需要赵品这样的
平民“急救侠”。

于平凡岗位挺身而出，是
“急救侠”最动人的底色。面对
情绪激动、身处险境的轻生女
子，他没有犹豫退缩，一边耐
心 安 抚 劝 导 、 分 散 对 方 注 意
力，一边冒险靠近、联手路人
合 力 施 救 ， 以 冷 静 果 敢 的 行
动 ， 从 生 死 线 上 拉 回 一 条 生

命。这份临危不惧的善意，无关
职业、无关身份，是人性最纯粹
的光辉。

城市的温度，藏在无数普通人
的善意坚守中。急救从来不是专业
救援人员的专属责任，街头奔走的
外卖员、擦肩而过的路人，都是城
市应急救援的后备力量。相较于专
业救援队伍的奔赴，平民“急救
侠”拥有得天独厚的优势，他们遍
布城市各个角落，反应更迅速、抵
达更及时，能在黄金救援时间内挺
身而出，填补应急救援的时间空
白。

一座文明的城市，既需要完善
的应急救援体系，更需要人人向
善、人人敢为的社会氛围。城市的
有序运转、温情脉脉，离不开无数
普通人的挺身而出。

善意可传递，星火可燎原。我
们期待更多人以赵品为榜样，主动
化身平民“急救侠”。在他人危难
之时伸出援手，让善意扎根城市街
巷，用凡人微光汇聚成守护生命、
温暖城市的磅礴力量。

（欢迎投稿，来稿请发民生邮
箱1871684667@qq.com）

城市需要更多“急救侠”

记 者 张子琪
通讯员 余东波 朱笑侃

9 月 10 日，教师节。鄞州
区李惠利小学丹凤校区的办公
室里，十位老师收到了同一份
礼物，却又是各自“独一份”
的惊喜。这十面手绘肖像锦
旗，出自六年级女生周玉婷之
手。

每一面锦旗，都是独一无
二的专属肖像。每一幅画面，
都是藏在日常里的细心观察。

“我是学画画的，我在每
一面锦旗上画了老师的漫画，
写上了对老师的祝福。”周玉
婷说。

“这面锦旗上画的是体育
老师，他很强壮，扣篮很厉
害。”周玉婷指着其中一面锦
旗，上面写着“运动魅力。赛
场授坚毅，言传勇敢心”。

她精准地捕捉每位老师的
神态、习惯与气质，从眉眼笑
容到穿搭细节，反复雕琢、细
细打磨，“想让每位老师都能
一眼看见属于自己的模样”。

于是，戴圆框眼镜、笑
容温柔的数学老师；持卷授
课、气质飒爽的语文老师 ；

温 润 亲 和 、 书 香 满 满 的 英 语 老
师⋯⋯一个个鲜活的恩师形象，
跃然锦旗之上。

“这是我小学的最后一个教师
节，我想送给老师们一份可以一
直保存的礼物，记住他们陪伴我
的六年时光。”周玉婷说。她自幼
学习画画，今年想用画笔为老师
们定格专属记忆。

为了让这份礼物能够长久珍
藏，周玉婷从暑假期间便开始准
备。今年暑假，她花费近两个月时
间，将历年的恩师手绘肖像逐一复
盘打磨、精修细节，最终定制成十
面专属纪念锦旗，让曾经的手绘作
品化作可以长久留存、时时珍藏的
珍贵纪念。

这份心意，不只停留在画纸
上。

周玉婷家住鄞州区百丈街道
宁舟社区。她的父母常年热心公
益、踏实肯干，在日常点滴里教会
她善意待人、有担当、甘于奉献。

耳濡目染之下，平日里，她
主 动 手 绘 文 明 海 报 美 化 楼 道 环
境。假期里，她发现小区单元门
锁在雨天打滑漏水，便亲手改造
防雨屋檐、绘制可爱卡通图案，
用童真巧思解决邻里小难题，用
微小善意温暖身边人。

每位老师独一份！六年级女生手绘专属锦旗

周玉婷教师节送老师手绘锦旗。 （通讯员供图）

记者 沈莉萍 应秀一 李敬平

近日，宁波市特殊教育中心
学校的面点操作室里，飘出浓郁
的黄油香。

袁娅清老师正在为学生们示
范泡芙制作。操作台旁，学生们
用手语比划着，眼神专注。

操作室的门被轻轻推开。几
个年轻人探进头来，快步走向那
个熟悉的身影——他们是袁娅清
带出的第一届毕业生。

一名听障毕业生亲昵地从背
后抱住袁娅清，把头靠在她肩

上。袁娅清笑出声来，露出两个
浅浅的酒窝。新老学生围拢在操
作台旁，和面、挤奶油、做造
型，一起制作泡芙。

“袁老师，看！”一个女孩用
手指蘸了奶油，调皮地抹在袁娅
清脸颊上。孩子们笑着闹着，无
声的世界里，快乐却“震耳欲
聋”。他们用手语比划着，又努
力发出含糊不清的声音：“谢谢
您，袁老师！”

袁娅清出生于 1997 年，幼
年因用药不当落下极重度神经性
耳聋。为了学说话，她付出远超

常人的努力。
她中学就读于宁波市特殊教

育中心学校，后考入浙江特殊教
育职业学院中式面点专业。千万
次 揉 搓 塑 形 ， 沉 淀 出 过 硬 技
艺——浙江省技术能手、浙江省

“十佳大学生”⋯⋯一项项荣
誉，是她与命运奋争的勋章。

2023 年 ， 袁 娅 清 回 到 母
校，成为一名面点教师。她把曾
经收获的温暖，加倍传递出去。

“从前的我，自卑、敏感，渴望
被理解、被关注。我特别能理解他
们，相处得像朋友。”袁娅清看着

围在身边的孩子们，眼眶微微泛红，
“希望他们开心快乐地生活，将来靠
一技之长立足社会”。

操作台上，一个个爱心泡芙逐
渐成形。毕业生们围在袁娅清身边，
认真“说”出那句在心里排练了无数
遍的话：“老师，我们爱你。”

袁 娅 清 笑 起
来，脸颊上的奶油
还没擦去。她用手
语温柔回应：“谢
谢你们，这是我收
到过最甜的教师节
礼物。”

一群听障孩子努力说出祝福

听不见的她，收到最甜的教师节礼物

9 月 10 日 教 师
节，宁波市南山老年
疗养院里再次响起熟
悉的上课铃。平均年
龄 93 岁、最高龄 101
岁的退休老教师们，
重新站上讲台，为 30
位平均年龄 70 多岁的

“学生”再讲一次课。
白发苍苍的“老

师 ” 与 不 再 年 轻 的
“学生”相向而坐，时
光仿佛回到从前。一
堂课，重温的是教书
育人的初心，延续的
是尊师重教的情怀，
也成了这个教师节最
温暖、最动人的画面。

图为学生和老师
一同歌唱。
（徐诚 杨肖萍 摄）

这一课
跨越岁月

本报讯（记者张子琪 通讯员
潘淑瑶 张晓萌）“哪块弱、哪块旺，
图上一目了然。人走进田里费劲，机
器飞一圈全清楚了。”9月9日上午，
鄞州区云龙镇陈黄村“95 后”种粮
大户黄佳科把一张刚生成的数字化

“处方图”带到田头，他种的连作晚
稻目前进入破口前期。

屏幕上，稻田划分成若干网格
单元，绿的、黄的、蓝的色块挨在一
起，像给稻田做了一次全方位“CT
体检”。

接到作业指令后，一旁的变量
施肥机下地作业，走到长势偏弱、养
分不足的区块，自动减速、加大施肥
量。走到长势齐整的区块，又轻轻掠
过，不再是过去“一田一个量”，而是
按图施策、精准施肥、科学养田。

黄佳科站在田埂上，手里还攥
着无人机遥控器。他说，这台大疆
Mavic3M 多光谱设备是 2024 年花 4
万元买的，“一开始也心疼，现在看，
值！”

说话间，无人机低空掠过稻株
梢头，快速采集整片稻田的苗情数
据，生成能够精准反映水稻叶片长
势的 NDVI 植被指数图。依托大数
据分析，自动生成差异化施肥处方，
为每一块网格地块定制专属施肥用
量。

“现在正处在抽穗和孕穗阶段，
这个时间如果缺肥，会影响结实率。
施肥过量，又会贪青、增加稻曲病风
险。”黄佳科指着屏幕上的“处方图”
说，破口前期喷施钾肥，能有效减少
空瘪粒，增加千粒重，“以前凭经验，

看着差不多了就打；现在是看数据，
不多施一克肥，也不漏一亩地。”

从“凭经验”到“看数据”，变化
最先落在账本和产量上。黄佳科算
了笔账：这两年用上多光谱巡田和
变量作业，成本每亩能省下约 100
元，同时亩均增收 50 公斤左右。“人
轻松，时间也省出来了，晚上看图
纸，白天按图作业。”

鄞州区农技推广中心技术人员
介绍，在鄞州，应用多光谱设备进行
水稻种植的农户有 3 户，都是“95
后”，他们把无人机当“新农具”。多
光谱设备生成的“处方图”核心优势
在于数据精准、传输高效、农机适配
度高，遥感把田情摸清楚，农技把阈
值定明白，农机按图变量执行，农户
再根据苗情微调。

宁波“95后”新农人给稻田做“CT”
按图施肥每亩节省约100元、增收50公斤左右

黄佳科在田间操作大疆 Ma-
vic3M多光谱设备。

（林银海 张子琪 摄）

本报讯（记者吴向正 通讯
员李哲 水蓝薇） 在“明眸追
光”慈善帮扶项目的资助下，58
岁的胡先生的生活迎来了新希
望。昨日上午，在“明眸追光”
慈善帮扶项目发布会上，作为项
目首位受益者，他激动地说：

“多亏了这个项目的资助，我才
能成功接受手术。现在，我的视
力逐步好转，生活也方便了很
多。”

胡 先 生 是 宁 海 西 店 镇 人 ，
作为家中主要劳动力，他两年
前因眼病被迫停工，家庭经济
吃紧。去年，他辗转来到宁波
市 眼 科 医 院 就 医 ， 被 确 诊 为

“双眼角膜内皮营养不良、角膜
内皮失代偿”，需尽快进行角膜
移植手术。

对于胡先生来说，手术费用
是一笔不小的金额，即便曾经匹
配到合适的角膜，他还是跨不过
经济这道坎。“这两年视力不
好，没法做工，全靠妻子打零工
补贴家用，孩子也才刚刚高中毕
业，手术的事就一拖再拖。”他
说。

胡先生的困境并非个例。有

些角膜疾病患者需要接受角膜移植
手术，但受经济条件限制，即便等
到合适的角膜供体也无力承担费
用，以致错失手术机会。

为了改变这种困境，宁波市慈
善总会携手宁波市眼科医院，推出

“明眸追光”慈善帮扶项目：面向
宁波户籍及在甬居住满三年的非甬
籍困难家庭角膜盲患者，为符合条
件的受助者提供手术费用的资助。

得益于该项目的资助，8 月 27
日，胡先生在宁波市眼科医院接受
了左眼角膜内皮移植手术。

据悉，角膜盲是指因角膜病
变、损伤造成不可逆视力丧失的一
种疾病，是一种严重的致盲眼病，
而角膜移植是目前有效的复明治疗
手段。

在宁波，每年排队等候眼组
织供体的角膜盲患者不在少数。

“胡先生的视力在恢复，但还有更
多的‘胡先生’在等待。”宁波市
慈善总会相关负责人说，“我们呼
吁更多人加入眼组织捐献队列，
以延续生命之光。同时，我们也
希望以该项目为起点，链接更多
社会爱心力量，让光明与希望惠
及更多群体。”

我市推出“明眸追光”
慈善帮扶项目
58岁角膜盲患者成首位受益者

在宁波,看见文明中国

记 者 王 佳
通讯员 陈露佳 唐孝天

近日，慈溪法院范市法庭法
官朱吉锋、驻庭调解员裘明昌来
回访时，金大姐 （化名） 正帮助
琼大姐 （化名） 调整舞姿。那场
影响二人的“风暴”，已消散无
踪。

数月前，慈溪一志愿服务群
内，一条抖音短视频炸了锅——
画面是一张赔偿清单，配文火药
味十足。发布者是金大姐，控诉
对象是多年老友琼大姐。在大家
看来，二人常年结伴参加公益演
出，不是姐妹胜似姐妹。

变故发生在去年秋天。琼大
姐搭金大姐的车前往公益演出途
中，车子与一辆货车相撞，琼大
姐多处肋骨骨折。交警认定，金
大姐对事故承担全部责任。伤愈
后，琼大姐起诉，要求金大姐、
保险公司等赔偿。

突如其来的诉状，让金大姐
难以平复心绪。她发布了视频，
也将琼大姐推上舆论风口，多年
友谊跌入冰点。

翻看卷宗，朱吉锋认为，这
起纠纷不单涉及责任的划分，更
关系到一段友情的修复。他决定
先试试调解，并联系了驻庭调解
员裘明昌、旗袍协会负责人戎夏
兰、镇综治中心工作人员周冕
鑫，组建“跨界”调解团。

一方面厘清账目。朱吉锋陪琼
大姐核算赔偿清单，并向琼大姐释
明法律上的伤残等级标准，且金大
姐是无偿搭载，在法律上属于好意
同乘行为，依法可以减轻责任。

法官又约来保险公司理赔员，
结合事故责任、伤残等级、保险条
款释法明理，争取政策空间，提升
赔付额度。

另一方面温情破冰。戎夏兰
摊开了一摞演出合照。照片中一
张张笑脸，记录着二人曾经同排
节目、下乡义演的往事。金大姐
别过了脸，琼大姐动了动嘴唇，
没有出声。

裘明昌瞅准时机，坐到琼大姐
身边：“车祸是意外，赔偿的事可
以慢慢谈，但有些东西比钱更难
得，别困在里头出不来。”周冕鑫
轻轻拍着金大姐的肩：“琼大姐这
个年纪断了肋骨，翻身都疼，换位
想想，都不好受的。”

数轮背对背交心，面对面倾
诉，积压在二人心中的怨气渐渐消
散。最终，涉案各方达成调解协
议，由金大姐赔偿 1.5 万元，保险
公司赔偿13万元。

在调解协议上签下姓名后，金
大姐走到琼大姐面前，声音喑哑：

“我⋯⋯不该发那条视频。”琼大姐
拉住她的手，眼眶微红：“我也有
不对，不该逼你。”两只手紧紧握
在一起，那根断了快一年的感情
线，再度紧密相连。

“好意同乘”起纷争
法庭调解续友情

扫码看视频


