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向你推荐《活着》
高新区外国语学校601班
何栎颖（证号J26089659）
指导老师：张澍濡

今天，我想向大家推荐一本读完
令人久久沉思的好书——余华先生
的经典作品《活着》。本书由作家出版
社出版，是中国当代极具影响力的文
学经典之一。

这本书讲述了老人福贵坎坷
又坚韧的一生。福贵年少时是富家
少爷，终日挥霍无度、沉迷赌博，最
终败光全部家产，人生彻底跌入谷
底。在跌宕起伏的岁月洪流中，命
运接连给予他沉重的打击，父母、
妻儿、外孙，所有至亲相继离他而
去。历经半生苦难、饱尝人间悲欢，
晚年的福贵只剩一头老牛相伴，平
静淡然地回望自己沧桑坎坷的一
生。

书中的情节跌宕起伏，令人心
绪难平。最让我揪心落泪的是福贵
的女儿凤霞。她一生饱经磨难，历经
坎坷后终于苦尽甘来，拥有了安稳
的生活、美满的婚姻，还即将迎来新
的生命，一家人满心欢喜。可命运却
骤然转折，生产当日，凤霞突发大出
血，不幸离世。这份突如其来的离
别，残酷又无奈，让我真切体会到生
命的脆弱，读懂了“珍惜当下”的分
量。

书中的人物鲜活真实、令人动
容。福贵的儿子有庆年纪尚小，却心
地纯良、懂事孝顺。看到姐姐被人欺
负，他不善言辞，却用自己稚嫩的方
式挺身而出、守护家人。天真的举动
背后，藏着孩子的温柔与无奈，让人
既感动又心疼。

合上书本，我仿佛陪着福贵走完
了跌宕的一生。这个满是苦难的故
事，道出了最朴素的真理：活着本身，
就是最大的勇气、最珍贵的力量。我
们如今拥有的平安喜乐、家人陪伴，
从来都不是理所当然。这本书让我学
会放下抱怨、心怀感恩，珍惜和家人
相处的点点滴滴。

《活着》不是一本轻松的读物，
却能治愈人心、助力成长。它让“珍
惜当下”不再是一句空洞的口号，而
是刻在心底的感悟、落实在生活的
行动。

心怀梦想，勇敢飞翔
——观《飞行家》有感
慈溪阳光实验学校601班
徐以诺（证号J26880545）
指导老师：沈乃平

周三，我和舅妈、妈妈一起去
大剧院观看了电影《飞行家》，看
完之后我深受感动，也收获了很
多。

这部电影的主人公从小就怀揣
着飞行梦想，在成长过程中，很多人
都不理解他，他也经历了无数次失
败。但他从来没有放弃，一直努力研
制飞行器。不管遇到多大的挫折，他
都始终坚守目标，不怕困难，最后终
于实现了飞行梦想。

最让我敬佩的，是主人公一次次
试验、一次次失败却依然坚持的态
度。他面对困境从不退缩，让我真正
明白了追梦的意义。主人公从童年就
立下飞行的理想，这份初心一直支撑
着他不断前进，让我深刻感受到，梦
想拥有强大的力量，能帮我们战胜很
多困难。

这部电影让我懂得：只要拥有梦
想，就要坚定地去追求。今后，我要以
影片中的主人公为榜样，在学习和生
活中勇敢面对困难，绝不轻易放弃，
一步一个脚印，用踏实努力慢慢靠近
自己的目标。

——读《西游记》有感
海曙区高桥镇中心小学607班
申屠芃泽（证号J26009984）
指导老师：杨蓉蓉

夕阳余晖下，那本微微泛黄的
《西游记》静静躺在桌面。读完这本经
典名著，我依旧深深着迷，于是再次
翻开书页，重温那些动人故事。

《西游记》是我国四大名著之一，
由明代作家吴承恩创作。全书讲述了
唐僧师徒四人西天取经的艰辛历程：
石猴出世、拜师菩提祖师习得一身本
领，得名孙悟空；随后大闹天宫，被如
来佛祖压于五指山下五百年；后被唐
僧解救，师徒四人一路披荆斩棘、历
经九九八十一难，最终取得真经、修
成正果。

唐僧心地善良、心怀悲悯；孙悟
空机智果敢、神通广大；猪八戒知错
能改、朴实真诚；沙僧踏实肯干、吃苦
耐劳。最打动我的，是四人坚持不懈、
团结一心的可贵品质。面对火焰山的
阻隔、红孩儿的刁难、妖魔鬼怪的算
计，他们始终迎难而上、奋勇前行。

“三打白骨精”的故事更是令人动容，
孙悟空数次拼死救下唐僧，即便惨遭
误会、被逐师门，也始终心系师徒情
义，从未真正离去。

合上书页，我不禁深深反思自
己。每当遇到不会的数学难题，我总
是急躁易怒，摔笔、撕纸发泄情绪，不
愿静心读题、认真钻研，也不主动请
教他人、查阅资料弄懂问题。对比师
徒四人的坚韧，我深感惭愧。

师徒四人能跨越万难取得真经，
靠的正是持之以恒的毅力与众志成
城的团结。这本书让我懂得：人生从
无捷径，唯有直面困难、坚持不懈、永
不言弃，方能收获成长、奔赴成功。

读《夏洛的网》有感
余姚市东风小学东风校区505班
姚懿宸（证号J26409114）
指导老师：马亚娟

我们日日生活在这片土地上，却
常常忽略身边细微的美好与温暖。这
个暑假，我品读了经典小说《夏洛的
网》，在平凡的生命故事里，读懂了友
谊的珍贵与生命的价值。

书中讲述了一段温暖又动人的
故事：落脚猪威尔伯从小被女孩弗恩
悉心照料，长大后被送往朱克曼家。
就在它即将被宰杀的危急时刻，渺小
的蜘蛛夏洛挺身而出，日夜不休地在
蛛网上织出赞美威尔伯的文字，帮它
赢得荣誉、逃过厄运，而夏洛却因过
度劳累，耗尽了自己的生命。

一头普通的小猪，一生本该吃睡
生长、最终沦为食材；一只平凡的蜘
蛛，一生本该织网捕虫、平淡度日。但
夏洛不甘平庸，它用智慧与善意改写
了朋友的命运，用短暂的一生诠释了
真挚的友谊，让平凡的生命绽放出不
凡的光芒。

读完这本书，我不禁联想到课文
《池子与河流》。河流终日奔流不息、
滋养万物、造福世人，被人们永远铭
记；而池子安于现状、停滞不前，最终
荒芜沉寂、被人遗忘。这让我深刻明
白：生命的意义，不在于一味索取、安
逸享乐，而在于默默付出、温暖他人、
奉献社会。

生活中，有无数像夏洛、河流一
样平凡又伟大的人。默默耕耘的老
师、守护生命的医生、清扫城市的环
卫工人，他们平凡普通，却始终默默
坚守、无私奉献，温暖着世间万物。

读完这本书，我深受启迪。往后，
我要心怀善意、懂得付出，珍惜身边
真挚的情谊，在他人身陷困境时主动
伸出援手，做力所能及的好事，用微
小的善意温暖他人，让生命在奉献中
绽放光彩。

向你推荐《三国演义》
高新区实验学校新晖校区603班
赵彬鑫（证号J26087645）
指导老师：王淑芹

今天我郑重向大家推荐一部经
典小说——《三国演义》。这是明代文
学家罗贯中的长篇章回体代表作，是
中国古典四大名著之一，更是历史演
义小说中难以逾越的巅峰，在中国文
学史上熠熠生辉。

全书以东汉末年至西晋初年的
百年乱世为背景，为我们铺开一幅波
澜壮阔的历史画卷。魏、蜀、吴三国鼎
立，各路英雄豪杰逐鹿中原、各展锋
芒。书中既有金戈铁马、硝烟弥漫的
激烈战事，跌宕起伏、扣人心弦；也有
暗藏玄机、步步为营的政治博弈，步
步惊心、充满智慧。

这本书最吸引人的地方，是一个
个栩栩如生、个性鲜明的人物形象。
曹操雄心勃勃、雄才大略，却又多疑
狡诈；刘备仁德宽厚、心怀天下，以德
服人、善用谋略；诸葛亮神机妙算、鞠
躬尽瘁，是智慧的化身；关羽忠义无
双、一身正气；张飞勇猛无畏、嫉恶如
仇……这些人物有血有肉、鲜活立
体，仿佛跨越时空来到我们眼前，让
我们读懂历史、学会为人处世的人生
智慧。

书中的经典故事，藏着无尽的人
生哲理与智慧。“三顾茅庐”教会我们
礼贤下士、真诚待人；“草船借箭”让
我们见识到智慧的无穷力量；“火烧
赤壁”让我们明白团结协作、巧用谋
略的重要性；“空城计”更是以智取胜
的千古典范。一个个脍炙人口的故
事，如璀璨宝石，沉淀着千年智慧。

众多故事中，最让我赞叹不已的
便是“空城计”。面对司马懿的十五万
大军，诸葛亮临危不乱、镇定自若，大
开城门，独自在城楼悠然抚琴。他们
的胆识与智慧，成功吓退敌军，完美
诠释了“运筹帷幄之中，决胜千里之
外”的名将风范，让我深深折服。

《三国演义》不仅是一部精彩的
历史小说，更是一本育人成长的智慧
典籍。真心推荐大家品读这本经典，
在乱世风云中感悟人生道理，在英雄
故事中汲取成长力量。

向你推荐《昆虫记》
海曙区横街镇中心小学603班
孙语萱（证号J26008140）
指导老师：许妙燕

同学们，你们是否好奇过，草丛
间、树叶下的小小昆虫，每天都在忙
碌些什么？今天，我要向大家推荐法
国昆虫学家法布尔的《昆虫记》。

这本书蕴藏着丰富有趣的昆虫
知识，颠覆了我们对小昆虫的刻板印
象。原来西班牙蜣螂滚粪球，并不是
单纯嬉戏玩耍，而是为后代建造“育
婴房”，为家人储备食粮；意大利蟋蟀
摩擦鞘翅发声，不只是演奏动听的

“交响乐”，更是为了迷惑天敌、保护
自己。法布尔将晦涩难懂的科普知
识，化作妙趣横生的小故事，让小小
的昆虫世界充满神秘与惊喜。

《昆虫记》不仅内容详实有趣，文
字也生动细腻、极具魅力。作者善用
比喻、拟人等修辞手法，赋予昆虫鲜
活的生命力。书中将大孔雀蝶比作

“身着栗色天鹅绒外衣，缀着雪白绒
毛的优雅舞者”，栩栩如生的描写，让
我们得以窥见昆虫的喜怒哀乐，读来
趣味盎然。

这本书教会我们心怀好奇、细心
观察、耐心探索世间万物。它不仅是
一本科普读物，更是一把打开自然秘
境的金钥匙，让我们学会像探险家一
样热忱探寻，像科学家一样细致观
察，像作家一样细腻表达。

快来翻开《昆虫记》，跟随法布尔
的脚步，一起探索奇妙鲜活的昆虫世
界，感受大自然的独特魅力吧！

《西游记》读后感
慈溪润德小学教育集团602班
冯晨恺（证号J26304622）
指导老师：卢晨晨

《西游记》是我国古代文学百花
园中一朵怒放的奇葩。它雅俗共赏、
流传甚广，可谓家喻户晓、妇孺皆知。
读完这本书，我深受启发。

最打动我的，是唐僧师徒四人历
经九九八十一难，却始终初心不改的
执着精神。从东土大唐到西天极乐，
十万八千里的漫漫征途上，他们遭遇
过火焰山的烈焰、流沙河的风浪、女
儿国的诱惑，更面对无数妖魔鬼怪的
觊觎。无论前路多么艰险，唐僧求取
真经的信念从未动摇。师徒四人性格
鲜明、各有长处：孙悟空机智勇敢、本
领高强；猪八戒憨厚朴实，虽有些好
吃懒做、顽性难消；沙僧任劳任怨、忠
心耿耿；唐僧外表儒雅、心地善良，偶
尔略显固执，却始终心怀坚定的信
念。

取经路上，他们跨越了数不清的
艰难险阻。途经火焰山时，熊熊烈火
筑起一道滚烫屏障，死死阻断西行之
路。面对滔天烈焰，师徒四人丝毫没
有退缩。孙悟空凭借过人的勇气与毅
力，三借芭蕉扇，最终成功扑灭大火，
继续前行。这让我不禁反思自己：生
活中，我遇到一点小小的挫折就想要
放弃。记得初学骑自行车时，我屡屡
摔倒，疼痛和挫败感让我一度想半途
而废。如今想来，和师徒四人历经的
千难万险相比，我的这点困难微不足
道。这也让我明白：遇到困难不能退
缩，要勇敢面对、主动克服。

读完《西游记》，我还深刻领会到
团队合作的重要意义。师徒四人性格
迥异、各有优缺点，若是彼此猜忌、互
不配合，根本无法修成正果。这就像
我们的学习生活，只有和同学们团结
协作、互帮互助，才能高效完成各项
任务、攻克难题。

这本书就像一位无声的良师，教
会我诸多做人的道理。真心推荐大家
读一读这本经典好书。

《小王子》读后感
慈溪阳光实验学校601班
任诗涵（证号J26308486）
指导老师：沈乃平

最近，我读完了一本十分治愈的
好书——《小王子》。这本书看似是简
单的童话故事，字里行间却藏着深刻
又温暖的人生哲理，让人回味无穷。

故事讲述了来自外星球的小王
子，告别自己的星球，开启了一场漫
长的宇宙旅行。旅途中，他邂逅了形
形色色的人，也在一次次相遇与别离
中，慢慢领悟成长的真谛。

全书最让我印象深刻的，是小王
子与玫瑰的故事。小王子十分珍爱自
己星球上的那朵玫瑰，她美丽娇艳，
却骄傲矫情，总用尖锐的话语掩饰内
心的柔软与脆弱。年少的小王子无法
读懂玫瑰的傲娇与深情，满心困惑地
选择离开。遍历星河、看过万千风景
后，他才幡然醒悟：世间千千万万朵
玫瑰，都不及自己的那一朵。因为他
为这朵花付出了时间、陪伴与真心，
彼此牵挂，这份独一无二的羁绊，便
是最珍贵的爱意。

这让我深受触动。生活中的人和
事，从来都不是完美无瑕的。我们身
边的亲人、朋友，或许有小缺点、小脾
气，但长久的陪伴与真诚的付出，让
彼此拥有了无可替代的羁绊。爱从来
不是追求完美的外表，而是包容缺
憾、用心珍惜、主动担当的责任。

《小王子》虽是一本童话书，却带
给我深刻的思考与感动。它让我明
白，成长路上要永葆纯粹与温柔，用
心感受身边的爱意，珍惜每一份真挚
的羁绊，学会包容理解、主动承担责
任，真诚对待身边的每一个人。

取坚持之经取坚持之经


