
本报讯（现代金报|甬派 记者 王琛 通讯
员 杨晓微）9月23日，宁波市宁海县西店镇第二
幼儿园欢声笑语不断。一场名为“废弃洗脸巾，变
出中秋国庆礼”的主题活动在这里上演。大班的
孩子们化身“环保小达人”与“小小艺术家”，用日
常废弃的洗脸巾，通过奇思妙想创作出一份份节
日礼物。

走进现场，映入眼帘的是孩子们用洗脸巾制
作的各类手工作品。有用洗脸巾扎染而成的绣球
花束，花瓣层层叠叠、色彩柔和；有将洗脸巾缠绕
在瓶身上制作的花瓶，古朴雅致；还有用洗脸巾
做成的装饰画、团扇、冰箱贴……令人目不暇接。
据介绍，孩子们还尝试用茶叶水给洗脸巾做旧，
晾干后做成古风花灯。

孩子们还体验了用自制的中秋印章拓印传
统纹样——满月、玉兔、桂花等图案跃然纸上。

现场最热闹的当属“趣味猜灯谜”环节。红彤
彤的灯笼下挂满了适合幼儿理解的趣味谜题，孩
子们在家长的陪伴下开动脑筋、踊跃竞猜。猜中
灯谜的小朋友不仅可以兑换香甜的月饼，还能获
得一张“兑换券”，前往展台挑选由大班幼儿亲手
制作的节日手工作品。一时间，洗脸巾做的小花、
团扇、冰箱贴成了抢手的“限量版”礼物，现场气
氛热烈而温馨。

该园负责人介绍，本次活动是幼儿园“庆中
秋·迎国庆”系列课程的一部分，“我们希望通过
这种‘废物利用+传统文化’的形式，让孩子们在
动手实践中理解环保的意义，同时将中秋团圆、
国庆爱国的小小种子，种进他们幼小的心灵里”。
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一份“跨龄”委托单 6岁娃竞聘上岗

萌娃巧手迎双节
洗脸巾变手工作品
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西店镇第二幼儿园孩子们用洗脸巾做礼物西店镇第二幼儿园孩子们用洗脸巾做礼物。。

本报讯（现代金报|甬派 记者 陈
嫣然）近日，镇海区澥浦镇中心幼儿园
里鼓点咚咚、彩衣飘飘，一场别开生面
的“霓裳集市”热闹开市。萌娃们穿上霓
裳彩衣，以衣为媒、以鼓会友，把家乡的
非遗船鼓“玩”出了新花样。

活动在一阵热闹的船鼓声中拉开
帷幕。老师们身着精美渔家服饰，率先登
场敲响船鼓，灵动的节奏一下就把现场
气氛点燃了。“咚咚锵——”台下的小观
众忍不住跟着拍起小手。园长陆杰向孩
子娓娓道来关于澥浦船鼓的故事：两百
多年前，渔民出海前敲鼓祈福，满载而归
时击鼓庆丰收。“原来船鼓是唱给大海听
的！”大班的孩子眼睛一下子亮了。

集市精心打造了祈福、赏味、舞动、
手作四大篇章，趣味摊位前人头攒动。

舌尖寻味区最“香”。集市上，米食
小铺飘出宁波雪团、桂花年糕、红糖蜂
糕的香气。咬一口软糯的桂花年糕，有
孩子眯起眼睛：“甜甜的，像秋天的味
道！”在软糯香甜里，家乡的团圆烟火气
就这么钻进了心里。

巧手造物区最热闹。珠串手作、彩
衣裁剪、碎彩成画……孩子们埋着小脑
袋穿珠串、裁彩衣，做完还举着作品互
相“炫耀”。有孩子忽然发现了新“秘
密”：“你看，这衣服上绣的是波浪和小
鱼！”渔家服饰和平时穿的衣服有啥不
一样？孩子们你一言我一语，边做边聊，
把非遗小知识记进了心里。

从认识身上的新衣，到读懂家乡的
非遗，本次霓裳集市以幼儿最喜爱的体
验方式，搭建了沉浸式文化感知与展示
平台。孩子们在穿、敲、走、演、做中认识
非遗、爱上家乡。活动现场，当问起“船
鼓是什么”，一名大班孩子想了想说：

“船要开走的那天，他们敲鼓；船装满鱼
虾回来那天，他们还敲鼓。”这大概就是
传承最朴素的样子——不是记住一个
名词，而是在心里，悄悄埋下一份对家
乡、对土地的牵挂。

澥浦镇中心幼儿园一直以来以“喜
乐课程”为纽带，厚植在地文化，希望用
孩子最喜欢的方式，让古老的澥浦船鼓
文化在童心生根发芽、代代相传。古老
非遗遇上萌娃童趣，这个中秋节，孩子
们过得有滋有味。
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绿梅幼儿园的孩子们大手牵小手绿梅幼儿园的孩子们大手牵小手。。

本报讯(现代金报|甬派 记者 林涵茜 通
讯员 曹可赞 郑佳艳)9月，宁波市绿梅幼儿园
大班开展了“我是哥哥姐姐”主题活动。第一份

“哥哥姐姐”任务，来自托班老师的一份特殊委
托单：弟弟妹妹有入园焦虑，包括晨间不肯进
班、午睡想妈妈、玩具不会收、游戏不敢参与
等，希望大班哥哥姐姐用同伴陪伴，帮弟弟妹
妹缓解入园焦虑。

接到这份“跨龄”委托单后，大班孩子先是
当起“小小调研员”。他们分批走进托班，观察
弟弟妹妹什么时候想妈妈、什么时候不敢玩、
什么时候需要帮忙。回到班里，孩子们把观察
到的“难点”画下来、说出来，再一起讨论：门口
需要有人牵手，午睡需要有人轻拍，洗手需要
有人帮卷袖口，玩具需要有人带着收，游戏需
要有人陪，哭闹时需要有人逗笑。

根据托班老师的诉求和调研结果，大班孩
子们最后决定设置五个陪伴岗位：晨间牵手
员、午睡陪伴员、玩具整理员、游戏陪伴员、情
绪逗笑员。

岗位一发布，孩子们踊跃报名。竞聘会现
场，托班老师坐在评委席，大班同伴当大众评
审。候选人依次上台，先讲自己为什么竞聘、有
什么本领、会怎么陪弟弟妹妹，再现场回答托
班老师出的“情境题”。

除了演讲和答辩，孩子们还要现场模拟：
蹲下牵手、轻声安慰、轻拍哼歌、示范“小汽车
回家”、做鬼脸送小花。大班同伴贴星星，托班
老师根据耐心、温柔、方法打分。最终，一批“陪
伴员”佩戴胸牌上岗，并约定一周试用期。

上岗后，变化一点点发生在托班宝宝身
上。晨间入园，托班宝宝从红着眼圈，到愿意把
小手交给哥哥姐姐。午睡时，从翻来覆去“想妈
妈”，到在轻拍中安心闭眼。收玩具时，从站在
旁边看，到愿意拿起第一个玩具。游戏时，从拘
谨旁观，到伸手推一推大球。哭闹时，从皱着小
脸，到被哥哥姐姐逗得破涕为笑。

托班宝宝用最直接的方式表达对哥哥姐
姐的满意度：晨间主动伸手，午睡时往哥哥姐
姐身边靠，游戏时回头找那张熟悉的脸，分别
时送上一个拥抱。从“找妈妈”到“找哥哥姐
姐”，托班萌新在一次次陪伴中，慢慢熟悉幼儿
园、喜欢幼儿园，对集体生活有了依恋和期待。

“竞聘不是选谁最厉害，而是选谁更懂托
班弟弟妹妹。”绿梅幼儿园园长李丰表示，升大
班的第一课，不只是教室变高了，而是能蹲下
来照顾更小的人。该园以托幼一体视角，把“我
是哥哥姐姐”主题转化为“大带托”行动，托班
孩子们在哥哥姐姐陪伴中缓解焦虑、建立安全
感；大班幼儿在接单、调研、竞聘、服务中学会
责任与共情。
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身穿渔家服的萌娃。
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