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难忘的绍兴之旅
鄞州区下应中心小学604班
陶广義（证号J26103257）
指导老师：应微微

“五一”假期，我跟着妈妈和阿姨一
同前往绍兴，参观著名的鲁迅故里。

我们先来到百草园。园里的草木比
我去年来时更加繁茂。随后走进三味书
屋。这里陈列着鲁迅曾经用过的桌椅、
老式木柜，柜子里摆放着鲁迅当年读
过、写下的各类书籍，藏书不少。走出书
屋，我们来到一间陈列小屋，里面摆放
着鲁迅的手稿、纪念币和乌篷船模型。

随后我们来到景区小吃街，买了绍
兴特色黄酒奶茶、黄酒雪糕和臭豆腐。
店家特意给了我一小包黄酒配料，大小
像口香糖盒子。只要把小包里的黄酒倒
进奶茶搅匀就能饮用，口感绵密顺滑，
还带着淡淡的酒香。

这趟充实有趣的绍兴之行，既品尝
了特色美食，又了解了伟人故事，令我
十分难忘。

练市古镇
鄞州区钟公庙实验小学402班
陆奕妤（证号J26880451）
指导老师：王梦烨

我的老家在南浔练市。这里没有熙
熙攘攘的游客，处处透着古色古香的韵
味。

练溪缓缓流淌，粼粼的河水映出石
桥的影子。微风拂过，水面漾开层层波
纹，把练市古镇的烟火与故事都藏进流
水之中。

走在凹凸不平的青石板上，阳光穿
过屋檐洒下斑驳的光影。练市的房子依
水而建，白墙青瓦成片相连，马头墙高
低错落。石砌的河埠头一直延伸到水
面，有的人蹲在河边洗衣服，有的人坐
在河边石凳上摇着扇子聊天。洗衣的水
花在河面上漾开，打散水中的人影，一
圈一圈向远处飘散。

说到美食，就不得不提练市的羊肉
面。刚走进店里，浓浓的肉香就钻进我
的鼻子。一碗香喷喷的面条端到面前，
红亮的羊肉盖在雪白的面条上，肥瘦相
间，看得人直流口水。用筷子夹起一块
肉，咬上一口，软糯的口感让人回味无
穷。一碗热乎乎的羊肉面下肚，浑身都
暖洋洋的，这就是练市独有的风味。

欢迎你来我的家乡做客，细细欣赏
古镇独有的美好风光。

玉龙雪山
宁波市惠贞书院503班
林梦涵（证号J26880248）
指导老师：王越雅

站在山脚仰望，我未曾开口，雪山
却先说了话。

它的言语是沉默。盛夏时节，雪山
褪去了满目银白，只在最高的峰顶残留
着零星白雪，像苍翠山峦头顶散落的碎
玉。我原先那些关于成绩、关于未来的
焦虑，在这里忽然失声。雪山不语，却让
我第一次听见自己内心的嘈杂。

它的诉说在脚下。冰雪融水汇入蓝
月谷，那一汪蓝不是颜料，是千年冰川
融化、时间研磨成的粉末。清冽的流水
穿过指缝，哗哗作响，我忽然明白——
最坚硬的冰雪，终会化作最温柔的水。
原来“向上生长”不只有一种姿态，有时
是屹立寒冬，有时是滋养盛夏；有时是
冰封，有时是流淌。

它的回答在山腰。这里早已冰雪消
融，绿树蓬勃生长，清凉山风与盎然绿
意相拥。我坐在岩石上，看着山间草木
迎着山风舒展身姿，忽然懂得：坚韧从
不是一成不变的凛冽，顺应时节、向阳
生长，亦是力量。脆弱与坚强可以共存，
正如雪山历经消融，依旧巍峨伫立。

告别时，雪山依旧沉默。但我知道
它已回答了我所有的困惑：真正的成
长，不是把自己活成一座永恒冰封的孤
峰，而是在四季更迭中坚守本心，在静
默消融里学会温柔生长。

斑马
宁波市惠贞书院205班
叶安之（证号J26997077）
指导老师：翁银萍

游黄山游黄山
鄞州区宋诏桥小学502班
郑靖轩（证号J26107612）
指导老师：胡译匀

寒假，我和爸爸妈妈来到黄山，
赴一场与云海奇峰的自然之约。

登上始信峰，眼前是茫茫云海。
阳光如神奇画笔，给苍灰石阶绘上明
艳杏黄，让它从黯淡变得亮眼；给道
旁雾凇添上璀璨浅金，使它从素白变
得闪耀；给远处云朵染上瑰丽橘黄，
令它从灰白变得绚丽。风拂过，色彩
摇曳，宛如灵动画卷。

顺着蜿蜒石阶步步前行，我们不
经意间来到了“梦笔生花”。瞧那“梦
笔生花”，恰似一支饱蘸天空墨汁的
巨大毛笔，在浩渺苍穹之上奋力挥
毫。石峰是笔杆，松树则是笔尖。相传
李白游黄山时，被美景陶醉，掷笔于
地，笔杆化为石峰，笔尖化为松树，成
了眼前这绝美的景致。这一奇景让黄
山的美更加完整，也让黄山的美名广
为流传。

离开“梦笔生花”，沿着石阶继续
前行，光明顶渐渐映入眼帘。远远望
去，光明顶高旷平坦，气势雄浑。待走
近，只见树木枝头挂满雾凇。那雾凇
洁白似雪，质地蓬松，在阳光映照下
闪烁着细碎的光芒，摸上去冰冰凉
凉。整座山因这雾凇充满了灵动的生
机，宛如一幅绝美的画卷。

夕阳西下，我们带着满心的震撼
与眷恋离开了黄山。我盼着下次再
来，赴一场与黄山的重逢之约。

游上海
鄞州区下应中心小学505班
李衔远（证号J26107386）
指导老师：杨海雅

上海是一座美丽的大都市。去年
夏天，爸爸妈妈带我去了上海，直到
今天，那美好的画面依然历历在目。

夜幕降临，我们首先来到东方明
珠塔下。夜晚的东方明珠格外引人注
目，塔身被灯光照得五光十色，仿佛
一位穿着华丽礼服的优雅女王，静静
屹立在江边。

离开东方明珠塔，我们直奔外
滩。站在黄浦江边，晚风轻拂，江面泛
起层层波纹。几艘游船缓缓驶过，船
上彩灯倒映在水中，给江面增添了几
分梦幻的色彩。耳边传来阵阵汽笛声
和人们的欢笑声，热闹极了。周围的
高楼大厦灯火辉煌，远远望去，像一
幅光彩夺目的画卷。

离开外滩，我们来到城隍庙。这里
灯火通明，古色古香的建筑在夜色中
格外迷人。一排排红灯笼高高挂起，增
添了浓浓的喜庆气氛。最吸引我的是
那盏巨大的牡丹花灯，花瓣层层叠叠，
在灯光下光彩夺目，仿佛一朵盛开的
牡丹。旁边还有各种小动物造型的花
灯，栩栩如生，让人目不暇接。

看完花灯，我们还品尝了特色小
吃，才恋恋不舍地离开上海。这次旅
行真让我难忘，我爱美丽的上海！

我爱宁波
鄞州区东吴镇中心小学405班
邹思涵（证号J26102544）
指导老师：陈娉

我是一个来自江西的小女孩。说
起宁波，妈妈曾这样向我描述：“宁波
就像一颗闪亮的明珠，坐落在东海之
滨，是一座美丽又温暖的海滨城市。”
爸爸妈妈来宁波工作后，为了不让我
和哥哥成为留守儿童，便把我们从江
西接到了这座我从小就满怀憧憬的
城市——宁波。

我喜欢宁波的风景。春天，我们
一家人会去太白湖边散步。湖水清
澈，岸边垂柳垂下嫩绿的枝条，微风
吹过，湖面泛起层层涟漪，美得像一
幅水墨画。周末，我们还常去天童
寺：青石板路沿着山势向上延伸，路
两旁尽是高耸挺拔的苍松，寺庙里香
火袅袅，走在这里，整颗心都能沉静
下来。

我还喜欢宁波的美食。香气扑鼻
的汤圆软糯香甜，是我最爱的早点！
夏天的宁波杨梅颗大饱满、色泽红
润，咬一口，酸酸甜甜，满嘴都是丰盈
的汁水。每次逛老街，我都一定要买
一个软糯的年糕团，一口咬下去，满
是地道的宁波味道。

宁波不仅风景秀丽、美食繁多，
还是一座干净整洁的城市。宽阔的马
路一尘不染，公园里处处是绿树鲜
花，这里的人们待人友善热忱。在这
里上学、玩耍、生活，每一天都过得舒
心快乐。

宁波陪伴着我成长。我爱这座美
丽的城市，我要和可爱的宁波一起，
慢慢长大！

巴蜀之旅
鄞州区宋诏桥小学601班
封锦轩（证号J26109978）
指导老师：王文静

在我的心里，四川是一片藏着千
年故事的神秘土地。假期，我和爸爸
妈妈踏上旅程，开启了一场巴蜀之
行。

四川地处西南，群山环抱，孕育
出独特的巴蜀文明。战国时，李冰父
子修建都江堰，平息洪水，滋养成都
平原，造就了“天府之国”。

我们先走进三星堆博物馆，欣赏
三千多年前古蜀国的瑰宝。古蜀文明
是中华文明重要部分，因群山阻隔，
与中原风貌差异较大。最惊人的是纵
目青铜面具，双眼外突达16厘米。传
说原型是古蜀首位君王蚕丛氏，他擅
长养蚕，眼睛外凸，后人便仿其模样
铸成面具。

馆内国宝众多：2.62米高的青铜
大立人，重达180多千克，双手虚握，
手中曾经持有何物，至今仍是未解之
谜；高达3.96米的青铜神树上立着
九只神鸟，气势恢宏；金杖纹饰繁
复，工艺精湛；祭山图玉璋同样珍
贵，曾被列入禁止出境展览文物名
录。

四川还有国宝大熊猫。它们已有
800万年的历史，憨厚可爱，穿梭竹
林，被称“竹林隐士”。大熊猫多一胎
一仔，即使产下两仔，也往往只能养
活一只。

四川山水名胜数不胜数：佛教圣
地峨眉山香火绵延，乐山大佛历经90
年开凿，巍然屹立江边。

此行最难忘的是九寨沟，自古有
“九寨归来不看水”的美名。景区散落
108个海子，湖水澄澈碧蓝，阳光洒
落，幻化缤纷色彩。这里地处青藏高
原边缘，长海海拔约3060米。箭竹海
有奇妙景观：倒伏湖中的枯木被矿物
质钙化，历经浸泡不腐，还能长出新
树，上演“枯木逢春”。

一次巴蜀之行，我领略了厚重历
史、可爱生灵与绝美山水。四川将古
迹、动物与山水完美相融，留给我无
尽回味。

南京梧桐大道
奉化区实验小学603班
周宇泽（证号J26501386）
指导老师：王纯朴

这个假期，我来到南京，最难忘
的便是紫金山下的梧桐大道。

走进梧桐大道，两旁高大的梧
桐树笔直挺立，粗壮的树干上带着
斑驳的纹路，树枝向四面八方伸展。
夕阳下，金黄的叶子一眼望不到尽
头，像一条金黄色的隧道。阳光穿过
层层叠叠的树叶，洒下密密麻麻的
光点，落在地面上随风晃动。微风吹
过脸庞，树叶沙沙作响，送来淡淡的
草木清香，燥热一下子就随风散开
了。

梧桐大道一年四季风景各不相
同。春天，枝头冒出嫩绿的新叶，整
条道路清新柔和；夏天，浓密的树荫
遮住烈日，走在树下格外凉爽；秋天
最美，树叶比夏天格外金黄，秋风一
吹，落叶纷纷飘下，铺满整条道路，
踩上去会发出沙沙的声响，仿佛走进
了一幅温暖的油画；冬天，树叶落
尽，枝干伸向天空，又别有一番沉静
的美感。

听导游介绍，这条大道又叫陵园
路，近百年前为迎接孙中山先生而修
建。当年种下的树苗，历经风雨，长成
了如今的参天大树。来往的游客放慢
脚步，有的闲谈，有的打卡拍照，还有
的散步。喧闹几乎消失了，时光也安
静下来。

南京的梧桐大道既有自然风光，
又蕴含着厚重历史。在漫步中，我们
不仅欣赏到了美丽的景色，更感受到
南京这座城市温柔又深沉的气质。离
开时，我时不时回头，难忘这条美丽
又有故事的大道。

难忘的常州之旅
鄞州新蓝青学校603班
徐晨芸（证号J26106144）
指导老师：张品雪

两天一夜的常州之旅，有秀美的
风光、地道的烟火美食，还有最让我
难忘的半山书局。

清晨，我们直奔当地老字号。一
碗银丝面鲜香上桌，细如蚕丝的面条
浸润在琥珀色的鸡汤中，点缀着翠绿
葱花，味道鲜美。接着，一笼蟹黄小笼
包端上桌。我小心翼翼咬开薄嫩的外
皮，醇厚的汤汁瞬间在口中散开，蟹
黄香气扑面而来，满口鲜香。

饭后，我们在街边买了特色大麻
糕，外皮金黄酥脆，内里软糯香甜。我
边走边吃，满口都是地道的常州风
味。

随后，我们慢悠悠逛了青果巷。
古朴的青石板路蜿蜒伸展，两旁白墙
黛瓦，木门上挂着小巧的灯笼，一步
一景，透着温婉雅致的江南韵味。

最让我念念不忘的，是有着“离
天空最近的书店”美誉的半山书局。
它坐落在商场高楼的顶层。搭乘电梯
缓缓上升，推开木质大门，一整面宽
大的落地窗将晴空纳入其中，抬头便
是飘荡的云朵，仿佛抬手就能触碰天
边。层层叠叠的高大书架从地面直通
天花板，木质书架搭配暖黄灯光，让
周围安静又治愈。

我穿梭在书架间，指尖拂过各式
书籍：有趣的童话、优美的散文，还有
饱含底蕴的江南人文故事。我找到一
处靠窗的木椅坐下，捧着书静静品
读。耳边只有轻柔的乐曲，外界的喧
闹都被隔绝。那一刻，我内心格外安
静平和，仿佛与书本、蓝天融为一体，
悠然又惬意。

短短两天的旅行很快结束。青果
巷的古朴、地道的江南小吃，都令人
欢喜；而半山书局独有的治愈氛围与
文艺浪漫，更深深刻在我心底。它让
我明白，繁华的城市中，始终藏着一
方可以相拥蓝天、沉醉文字的温暖小
天地。


