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植物王国
鄞州区堇山小学413班
毛彦淞（证号J26999812）
指导老师：周婧媛

竹光绿叶迷人眼，乱芳花影醉人
心。美丽的西双版纳藏着一片绿意盎
然的秘境，它便是大名鼎鼎的中国科
学院西双版纳热带植物园。

植物园中最有名的当属奇妙的棕
榈园了！远远望去，一排排棕榈树气势
磅礴，好似一个个披着蓬松绿发的巨
人，笔直地伫立在大地上，映衬着澄澈
的蓝天，为天空添上浓浓的绿意。池塘
里的王莲，一片片舒展铺开，如同一个
个碧绿的大圆盘，美得让人惊叹。凑近
细看，碧绿的叶片底部，脉络条条分
明，还长着许多锋利的倒刺，让人望而
生畏。站在王莲叶片上，仿佛坐上了一
艘晃晃悠悠的小木筏，新奇又刺激。我
心里十分惊奇：宽大的王莲，竟然可以
承受这么大的重量。

精彩奇妙的棕榈园必须打卡，林
间捡拾种子也不容错过。层层枯叶之
中，藏着大自然馈赠的小惊喜。其中
最有趣的，便是绰号“金色飞贼”的龙
脑香科种子。

我在林间寻觅了许久，终于捡到
了几株“金色飞贼”。我抬手将它抛向
空中，神奇的一幕出现了：“金色飞
贼”飞速旋转着缓缓飘落，好似空中
转动的陀螺。我一遍又一遍地玩耍，
玩得不亦乐乎。

游鼎湖峰
鄞州区江东实验小学南校区502班
麻峻晨（证号J26106796）
指导老师：谢静薇

丽水缙云的鼎湖峰，是一座被青
山绿水环抱的天然公园。

走进鼎湖峰的大门，穿过铺满绿
荫的小道，便来到了鼎湖峰脚下的观
景亭。抬头望去，鼎湖峰像一根巨大
的石笋，笔直地立在湖中央。峰旁还
依偎着一座小巧的山峰，它就是童子
峰，也叫“小石笋”。传说鼎湖峰的山
腰有一个圆洞，形状像人的肚脐，而
童子峰的高度刚好和这个“肚脐”齐
平，远远看去，就像一个孩子依偎在
母亲怀里，模样可爱极了。

我们坐上缆车来到峰顶，从上往
下俯瞰，峰下山水相依，湖水清澈得
像一面透亮的镜子，把鼎湖峰挺拔的
身姿完整地映在水面上，分不清哪里
是山，哪里是影。

顺着山路往前走，就到了仙水
洞。洞里有三个小石坛，装着从洞顶
岩缝滴下的山泉水，坛边放着一把木
勺。我舀了一勺泉水洗了洗手，清冽
的凉意一下子漫上指尖。

鼎湖峰的奇山秀水，说也说不
尽，希望你有机会亲自来走一走，慢
慢感受它的美。

游绍兴
鄞州区惠风书院511班
吴毅洋（证号J26104214）
指导老师：王虹雯

暑假，我们坐上了开往绍兴的高
铁。

第一站是鲁迅故里。检票走入园
内，古朴的气息扑面而来。屋内的陈
设沉淀着岁月的痕迹，藤椅带着淡淡
的泛黄与磨损，书房里摆放着泛黄的
旧书，仿佛把我带回了过去，真切感
受到当年的生活气息。

离开鲁迅故里，我们来到了隔壁
的三味书屋。这里的每一件摆件、每
一处雕刻都吸引着我的目光。一枚枚
圆润的鹅蛋雕刻上，人物神情栩栩如
生，喜怒哀乐跃然其上，我不由得敬
佩古人精湛的雕刻技艺。

在之后的两天里，我还游览了鲁
迅祖居、八字桥等景点。走过绍兴的
街巷，我由衷赞叹祖国的大好河山与
深厚底蕴。

小企鹅
宁波市惠贞书院501班
刘家言（证号J26039930）
指导老师：陈祚

游明孝陵
鄞州区堇山小学508班
吴周翰（证号J26999802）
指导老师：冯赛红

冬去春来，我踏入被高大梧桐掩
映的明孝陵。古朴的灰色城砖、沉静
的蓝色宫墙，还有脚下那青灰色的砖
石路，每一步落下，都似在轻轻触碰
那悠悠六百年的时光，仿佛能与历史
来一场无声的对话。

穿过一条弥漫着淡淡梅花香的
小径，我们来到了长生鹿苑。远远望
去，活泼的小鹿如灵动的精灵，有的
大步奔跑，脚下的草地都被带得轻轻
晃动；有的则慵懒地蜷成一团趴在地
上，任温暖的阳光肆意洒在身上，也
不愿挪动分毫；还有几只亲昵地围在
我脚边，细嚼慢咽地吃着鹿饼，偶尔
还用那湿漉漉、软乎乎的鼻尖蹭蹭我
的手背，模样憨态可掬，可爱极了。

循着一路的梅花香继续前行，不
多时便到了石像路。12对石像两两
相对而立，它们形态各异，有的威风
凛凛，似在守护着一方安宁；有的神
态肃穆，仿佛在回忆往昔岁月。每一
尊石像都承载着自己的故事，于静默
中缓缓诉说着那六百年的沧桑与变
迁。

走过翁仲路，我们终于走进了最
负盛名的世界文化遗产——明孝陵。
明孝陵的方城明楼由灰黑色的砖石
精心砌成，整体高大而庄重。红色的
墙壁上开着三座城门，中间宽阔的大
门是古代皇帝专属的御道，尽显皇家
威仪；两旁稍小的门则是供大臣们通
行的。

墙壁上方覆盖着金黄色琉璃瓦，
在阳光的照耀下熠熠生辉，格外耀
眼，将整个建筑衬托得气势非凡。尽
管历经数百年的风雨侵蚀，它依旧庄
严壮观，让人忍不住停下脚步，静静
伫立，用心感受那厚重的历史气息，
任思绪在历史的长河中驰骋。

这次明孝陵之行让我沉醉其中。
我喜爱这里的庄严与厚重，更在这一
趟旅程中，真切地读懂了历史的珍
贵，它如同一本厚重的书，等待着人
们去细细翻阅、品味。

游青山湖
鄞州区横溪镇中心小学502班
李星妍（证号J26100073）
指导老师：俞霁阳

美丽的青山湖，像一颗璀璨的绿
宝石，镶嵌在临安的大地上。

走进景区，首先映入眼帘的是大
片的水上森林，如烟如雾。湖边绿树
红花相映成趣，湖中一排排水杉笔直
挺立，宛如坚守岗位的卫士。阳光透
过树叶的缝隙洒下，湖面波光粼粼，
仿佛撒了一层金粉，耀眼极了。

我们租了一辆观光四人电车，沿
着绿道缓缓前行。电车穿过幽深的水
上森林，来到了环湖绿道。绿道两旁
开满了五颜六色的花朵，像彩虹一样
铺满了地面，绚丽无比。在一片小树
林里，我们还遇见了一只梅花鹿。它
正悠闲地寻找食物，见到我们不仅毫
不畏惧，反而睁着好奇的大眼睛盯着
我们，模样可爱极了！

接着，我们租了一艘皮划艇。我
穿上救生衣，坐上小小的皮划艇，双
手拿起船桨用力一划，小船便缓缓向
前漂去。船桨划过水面，溅起一朵朵
晶莹的小水花。

我们划到湖中央，只见湖面铺
着一层绿色的满江红。听妈妈说，夏
天时它是翠绿的，秋天变冷后就会
变红。今年冬天比较暖和，所以我们
看到的满江红大多还是碧绿的，只
有少数泛着淡淡的暗红，别有一番
韵味。

青山湖的美，藏在茂密的水杉林
里，藏在湖面的层层绿意中，更藏在
这份灵动自然的生机里。我爱青山
湖！

游黄果树瀑布
鄞州区宋诏桥小学503班
桑嘉彤（证号J26105876）
指导老师：阳鹤群

暑假接近尾声，我和妈妈背起行
囊，来到贵州旅行。此行最让我心驰
神往的，便是那举世闻名的黄果树瀑
布。

走进景区大门，映入眼帘的是参
天古树像一把把翠绿的大伞，茂密的
竹子随风摇曳，沙沙作响。奇怪的是，
走了好一会儿，虽未见一缕水源，耳
边却能听见哗哗的水声。

沿着崎岖的山路继续前行，水
声越来越响，一股沁人心脾的凉意
扑面而来，把盛夏的燥热一把拂去。
我迫不及待地踮脚张望——哇！黄
果树瀑布就挂在前方的山崖上！只
见一条银练从几十米高的峭壁上飞
泻而下，撞在岩石上，炸出千万朵大
小不一的水花。阳光洒在水雾上，一
道弯弯的彩虹悄然架起，美得让人
挪不开眼。

爬上一段陡峭的楼梯，穿上雨
衣，我们走进了神秘的水帘洞。洞内
黑漆漆的，只有墙壁上几盏小彩灯发
出黯淡的光芒。原来水帘洞十分狭
小，并不像《西游记》中所说“宽阔得
容得下千百口老小”。我壮着胆子从
侧面的洞口向外望去，瀑布就在眼前
飞流直下，仿佛一挂巨大的水晶帘
子，把洞内与外面的世界分隔开了。
调皮的水珠打落在脸上，凉丝丝的，
乐得我咯咯直笑。

夕阳渐渐西沉，天边染上了一抹
红霞，我再次回望那道气势磅礴的瀑
布，它依然轰鸣着、奔腾着，像一位不
知疲倦的巨人。我情不自禁地感慨：
大自然能创造出如此壮观的景象，真
是太了不起了！

青岛极地海洋馆
北仑区岷山学校403班
柯瑷（证号J26805485）
指导老师：曹爱娜

如果你问我最喜欢的地方是哪？
我会毫不犹豫地高声回答：“青岛极
地海洋馆！”

这里的动物种类繁多，就像一个
热闹的海底世界。黑白相间的小企
鹅，挺着圆滚滚的肚皮一摇一摆地从
步道走过；一群海豚穿梭在蓝色的水
中，甩着银亮的尾巴追逐打闹，不时
跃出水面，溅起一阵阵雪白的水花；
海龟背着厚重的壳慢吞吞地游动着，
悠然自得……还有五彩斑斓的小鱼、
成群结队的小虾，看得我目不暇接，
好像置于梦幻世界。

这里还是一个行走的海洋博物
馆，能获得许多课本里学不到的知
识。每个动物展旁有一块图文并茂的
大牌子，上面密密麻麻地记录着动物
的习性、食物、生活环境等科普知识。
漫步馆内，我们认识了平日里少见的
极地生灵，不知不觉中就积累了许多
海洋知识。

最让人期待的，是和可爱动物近
距离互动。海洋大剧院里的表演精彩
绝伦：海豹用鼻尖顶着球灵活转圈，
好像一个旋转的陀螺；灵动的白海豚
在水中跳起优美的舞蹈，好似一位水
中的仙女。表演尾声，观众可以上台
与海豚亲吻。我得到了这份幸运。海
豚皮肤滑润，带着一丝黏腻，我忍不
住好奇地想：这会不会是海豚独有的

“汗水”？我还买了小鱼喂胖乎乎的海
狮，它们伸着脑袋讨食的样子，可爱
极了。

场馆整体梦幻雅致，沉浸式的海
底隧道光影温柔，每个展厅的布置精
致好看。走廊摆满海洋主题文创，个
个可爱有创意。休息区、饮水机等公
共设备一应俱全，很适合亲子游玩。

还没来过的朋友，赶紧趁着假期
来到极地海洋馆，奔赴这场梦幻又有
趣的海洋奇遇之旅吧！

雨林徒步雨林徒步
宁波东海实验学校508班
刘南希（证号J26997094）
指导老师：杨明杰

暑假，我怀揣着期待，在西双版
纳开启了一场难忘的雨林徒步之旅。

踏入雨林，高大的树木宛如威武
的战士守护着这片土地。藤蔓像调皮
的孩子在树干间缠绕嬉戏，阳光如金
色纱幔般洒落。小鸟在枝头叽叽喳
喳，仿佛在举办盛大的欢迎派对。

漫步其中，大自然慷慨地送来了
惊喜。我尝了尝奇特的“酸蚂蚁”，刚
咬破它圆滚滚的肚子，一股酸溜溜的
汁水瞬间在舌尖爆开，酸得我直皱眉
头，却又忍不住大呼过瘾！我还捡到
了色彩斑斓的五色石，简直像大自然
遗落的画笔。

不过，探险也伴随着危险。路过
河床时，我一不小心踩进了泥潭。双
腿瞬间被死死吸住，我拼命挣扎，却
越陷越深。听着泥巴发出“咕叽咕叽”
的可怕声响，我的心提到了嗓子眼，
冷汗直冒，生怕自己就这样被“吞
掉”。幸好向导爷爷把我从泥潭里

“拔”了出来，真是有惊无险！
这次徒步让我深深地爱上了这

片雨林。它是一幅流动的画卷，色彩
斑斓；它是一首自然的诗篇，韵味悠
长；它是一个奇幻的童话，惊喜连连。
每一处风景都让我沉醉不已，我会将
这份美好永远镌刻在心中。

我们的乐园
鄞州区塘溪镇中心小学403班
张峻豪（证号J26107492）
指导老师：周妙亚

雁村，有一条小河，那是我们的
乐园。

河水清得能看见底下的鹅卵石，
小鱼苗一群群游过，细得像银针。夏
天我们光着脚踩水，凉意从脚心窜到
头顶。

最有趣的是寻宝。河滩上有各种
颜色的石子。我们比赛谁捡的石子最
漂亮。小强捡到一颗透明的，对着太
阳看，里面有道小彩虹，把我们羡慕
坏了。

河边的竹林藏着秘密。有一次我
去追母鸡，发现了三颗蛋。我悄悄地
捡回来，当作晚餐。

前年大旱，河水浅了好多。我们
挽起裤腿走到河中间，发现有很多小
虾，在我们的脚面挠痒痒，逗得我们
咯咯笑。

春天，河边的竹林全是探出头的
笋芽，就像现在的我们，每天都在长
高。秋天，河边山林间挂满“小灯笼”，
那是柿子，熟透的掉进水里，“咚”一
声，我们跳下水去捞。这柿子又甜又
凉。

这条小河从山上来，往山外去，
带着我们的秘密和梦想。就像从大山
走出来的我们，心里一直藏着哗哗的
水声。


