
遇上那一场温柔
宁海县实验小学608班
朱瑾恬（证号J26999879）
指导老师：邬明芬

风浸染了海的咸味，海，因风变
得宁静深邃。去象山小玩几日，遇上
了这片海滩，连空气都变得温柔了几
分。

这片海滩，美得像一幅水墨画。
海，如同一条瓦蓝色丝绸，一直铺到
天际，只有偶尔一阵风，才会吹起一
丝褶皱。沙滩是浅浅的淡黄，静静躺
在海边，留着孩子踩出的湿漉漉的脚
印。它的浪，不及长江黄河般奔放，也
不及钱塘江大潮般壮观，只是默默地
涌上来，默默地退去，轻之又轻地摇
晃。一两只海鸥在海面上空盘旋，乘
着海风起落。海滩上，小海蟹没头没
脑地四处乱爬，调皮的孩子跟在身
后，抓得不亦乐乎。海水不时响起轻
轻的“哗啦”声。在海浪的冲刷下，那
些杂乱、慌张、烦恼、急促的脚印都被
带走，每个人心中只剩下清凉和安
静。

我站在海边，被海水浸过无数
次的沙子，携带着潮湿的触感，轻轻
擦过我的脚背。海风裹着海的咸味，
拂过我的全身，发梢、脸颊，连指尖
都浸满海的清新。风温柔地撩起发
辫，仿佛心灵的每一处都被洗涤。

“哗啦——”风推着海水漫上来，清
凉的海水漫过脚踝，凉意顺着脚尖爬
上来，像是一只温柔的大手轻柔地抚
摸。被海水打湿的裤脚贴着脚踝，身
边孩童嬉笑着跑开，抖落一地阳光。
那一刻，连时光都仿佛在宁静中停止
了，耳边只剩下海水轻晃，撞出如同
树叶碰撞般细碎的沙沙声响。

夕阳渐沉，整个海滩被色彩温柔
地裹了起来。沙滩变成金红，海水仿
佛被泼了一大桶颜料。掬起一捧海
水，掌心里漾开一点绛紫、一点橘红、
一点金黄，流转出天空五彩斑斓的一
角。海鸥已然归巢，小海蟹挖好小洞，
把自己深深藏起。零星的沙滩玩具遗
落在滩上，旁边是小铲子挖出横七竖
八的沟渠。我忽然笑了——那些深深
浅浅的纹路，多像老家屋顶瓦片的纹
路，残留的脚印上，沾着温柔的月光。

有幸于我，遇上了这样一场温
柔。当海风再次送来淡淡的咸味，我
总听见海“沙沙”的低语，看见孩子踩
出一串欢笑的脚印。原来温柔，早已
借着海水的凉意，悄悄漫进了我心灵
的深处。

武夷山游记
庄恺祺（证号J26081335）

今年夏天，妈妈带我去了风景如
画的武夷山。那里山清水秀，像一座
美丽的神奇公园，给我带来了一个超
级快乐的夏天！

我们第一天上午去坐九曲溪的
竹筏。竹筏是用好多粗粗的大竹子绑
成的，浮在水面摇摇晃晃，好玩极了！
我和妈妈穿上救生衣，坐在竹椅上，
艄公叔叔撑着长长的竹竿，竹筏就在
清澈见底的水面上漂呀漂。溪水凉凉
的，小鱼在我们的竹筏边上游来游
去，好像在和我们打招呼呢！

下午，我们来到玉女峰下玩水。
我脱掉鞋子，踩进凉凉的溪水里。哇，
好舒服啊！水只到我的小腿，我开心
地踩来踩去，溅起一朵朵水花。我和
小朋友一起拿水枪打水仗，妈妈在旁
边给我们加油。水花洒在阳光下，变
成了漂亮的彩虹。周围的游客都在欢
笑，整条溪水都飘荡着我们的笑声。

第二天，我们去爬天游峰。那里
的台阶又陡又窄，像一条通往天空的
石梯。爬到一半的时候，我累得气喘
吁吁，大汗淋漓，妈妈鼓励我说：“加
油，坚持就是胜利！”我鼓起勇气，像
一只勇敢的小猴子，手脚并用，一步
一步往上爬。“耶！我登顶啦！”我站
在天游峰顶，微风吹过，凉爽极了！从
山顶往下看，九曲溪变成了一条弯弯
曲曲的绿色丝带，大山就像绿色的巨
浪，风景美得像一幅画。那一刻，我觉
得自己太棒了！

这次武夷山之行，有清凉的溪水，
有高高的山峰，还有我满心的快乐。这
真是一个让人难忘的“快乐一夏”！

盛夏不负时光，成长一路芬芳。这个夏天，孩子们不仅享受着慵懒假期，
也在一次次遇见中收获欢欣。西瓜的甘甜，夏蝉的嘶鸣，戏水的快乐，一路行
走中的叽叽喳喳……构成了夏天的点滴音符，让我们跟着孩子们的足迹，一
起来看一看吧！ 指导老师 罗璐璐
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快乐一快乐一““夏夏””
高新区实验学校翔云校区207班

甬江公园寻虫记
曾恒一（证号J26089618）

今天晚上，我和小伙伴们来到甬
江公园玩。我们到处寻找独角仙，小
伙伴可厉害了，第一个抓到了一只雄
独角仙，我特别羡慕！

我们在游乐园玩了一会儿，又跑
到那棵大树下继续找虫子。找了好
久，树上都没有，我们又去别的树上
找，还是一无所获。眼看就要回家了，
我心里有点不甘心，拉着小伙伴，再
回到那棵发现过独角仙的树上碰碰
运气。

哇！居然真的被我找到了！我捉
住了一只雌独角仙，我高兴得蹦得老
高！

今天真是快乐的一天！我偷偷地
想：这两只独角仙待在一起，会不会
生出许许多多独角仙宝宝呢？要是真
的有小宝宝，我就送给其他好朋友，
大家一起来观察。

这个夏天可太有趣啦！

快乐的漂流
刘伊彤（证号J26081756）

暑假的一天，艳阳高照，我和爸
爸妈妈一起去郊外漂流。我们穿上橙
色的救生衣，就像胖胖的小金鱼。

我们坐上了皮划艇，准备出发
啦。从高高的山上滑下来，两岸的树
木郁郁葱葱，树上的鸟儿在歌唱，水
花就像一个个淘气的小娃娃拥抱着
我，凉凉的。我尖叫着，有点害怕，但
也很开心。最后皮划艇冲到了一条平
静的小河上，我们拿上水枪、水盆开
始打水仗。虽然衣服都湿透了，但是
大家都在哈哈大笑。

漂流真快乐！下次我还想玩。

藏在西瓜里的夏天
汪思玥（证号J26089491）

我喜欢夏天，夏天最美的事情，
就是吃甜甜的大西瓜。看到西瓜，我
忍不住做起了美梦。

在我的梦里，西瓜变成了一间特
别的小房子，有绿色的瓦片、红色的
墙，里面还有西瓜籽做的小桌子、小
椅子，好看极了！小屋旁边还有一条
走廊，走廊上挂着绿油油的西瓜藤
蔓。走到窗边，我看见了一朵西瓜花，
叶子碧绿碧绿的，花瓣红彤彤的，漂
亮极了。西瓜花好像在对我说：“欢迎
来到西瓜房子！”这时，窗外飘来了一
个西瓜气球，我抓住气球飞上了天
空，看见了软绵绵的西瓜云。突然气
球破了，我落在了西瓜云上，云朵带
着我飘到了西瓜镇。西瓜镇里有一条
西瓜河，河里游着西瓜鱼，街边摆满
了西瓜冰棍、西瓜冰淇淋。我坐上西
瓜小船，又去滑了西瓜滑梯，到处都
是甜甜的西瓜香。

“可以吃西瓜啦！”这时妈妈喊
我，我从梦里醒来。真是一个神奇的
梦呀，我在心里悄悄许下心愿，好想
把夏天藏进西瓜里啊！

快乐一夏
朱家宁（证号J26083322）

美味西瓜
俞蓁（证号J26083761）

海边假日
林彦丞（证号W26082827）

阳光下成长
张婧晗（证号J26084026）

夏至
王月初（证号J26081573）

戏水
俞思艺（证号J26084846）

水边芙蓉翠禽
高新区实验学校翔云校区601班
徐尔蔓（证号J26086714）
指导老师：徐静佩


