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对于有志于走科研道路的学生来说，
暑假同样是他们提升科研能力的宝贵时
机。所以，梁钊和江兴安在暑假里还有另
一项重要职责——带学生们做科研。

在实验室，很多学生的成长让梁钊
感到欣慰。

比如研究生王楠，刚进组时，这位女
生虽然比较腼腆，科研基础也比较薄弱，
但她有一个最大的优点：肯吃苦，坐得住

“冷板凳”。每年暑假，实验室里总能看到
她的身影——别人回家探亲，她在优化
参数；别人旅游休闲，她在重复实验……
今年6月，她凭借发表的一区SCI论文和
扎实的科研功底，成功入职宁波某头部
车企。

“看着她从当初那个怯生生的小姑
娘，成长为如今自信满满、独当一面的工
程师，这是作为导师的我最有成就感的
时刻。”梁钊说。

江兴安则特别提到一位藏族本科生
格桑南加。第一次见面时，这个学生胆怯
地敲开实验室的门，连基本电脑操作都
显得吃力。江兴安搬来椅子坐在他身边，
从文献检索到实验操作，一遍遍耐心讲
解。他还记得格桑第一次操作原子力显
微镜时颤抖的双手，也感慨于这个学生
在本科阶段的成长蜕变。

答辩那天，格桑特意来到办公室：
“老师，非常感激您……”那一刻，江兴安
更加坚定了“不让一个学生掉队”的培养

理念，他说：“作为青年教师，我相信每位
老师都会一直安静守候着，等待着下一
个‘格桑’的敲门声。”

谈及未来，两位青年才俊都有自己
的规划。

梁钊将持续探索新一代半导体材料
制备新原理、新工艺、新装备，攻克大尺
寸高品质金刚石单晶制备难题，推动具
有自主知识产权的金刚石新材料研发，
打通从实验室样品到产业化量产的全
链条。

江兴安则希望把实验室里的发现真
正转化为可工程化的技术方案。“这条路
很长，但方向是清晰的，一步一步往前走
就是了。”他说。

暑假还要披星戴月地工作？宁波两位“85后”科研人：
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梁钊和江兴安都是“85后”青年科研
人才，分别于2022年和2023年来到宁
波工程学院微纳研究院，一个主攻第四
代半导体大尺寸金刚石新材料研发，一
个主攻二维铁电材料与器件研究，前者
更偏向于成果转化，后者则更聚焦于基
础研究。

CVD金刚石散热片、大尺寸金刚石
光学窗口片，这两个对普通人来说非常
陌生的名词，就是梁钊团队的攻坚对象。
更准确地说，他们要攻坚的是两者的工
艺优化与落地验证。

“在人工智能算力大爆发的背景下，
芯片热管理已成为普遍难题。”梁钊告诉
记者，其团队研发的CVD金刚石散热片，
能给高性能芯片装上一枚高效的“制冷心

脏”。而大尺寸金刚石光学窗口片则被应
用于某些关键赛道，作为一种不可替代的
战略材料，“如果能在这些领域做出点贡
献，我会觉得自己这辈子值了”。

江兴安从事的二维铁电材料与器件
研究，同样具有广阔的应用前景。这个暑
假，他正在推进铁电畴调控的研究工作，
这项研究对实现高密度存储至关重要。

“我们团队希望赶在下学期开学前完成
这项研究，所以暑假这段难得的可以自
由支配的时间显得尤为重要。”团队把暑
假形容为科研的“黄金窗口期”。

“很多人听到暑假还要每天工作这
么久，可能会觉得不可思议，但对于我们
团队来说，这是家常便饭。”梁钊说，团队
的老师们深信付出就会有回报，所以对

工作都很积极。江兴安补充道：“尤其是
院长杨为佑，比我们更拼，经常早上七点
就到。说实话，看到带头人这么投入，我
们年轻一辈更不敢松懈。”

据悉，梁钊和江兴安所在的微纳研
究院团队共有核心成员30余人，平均年
龄38.5岁。“这个年龄段的科研人，少了
些年少轻狂，多了几分沉稳担当，大家心
里都有一种‘此时不拼，更待何时’的默
契。”梁钊这样评价团队氛围。

他还说，杨为佑说过的一句话一直
激励着整个团队：“要坐得住冷板凳，花5
年到10年时间，专注做好一件大事，只
要这件事对行业、对国家有意义，就值
得。”这份专注，成为青年教师扎根实验
室、暑期持续攻坚的强大后盾。

当然，科研攻关从不会一帆风顺。
无论是梁钊还是江兴安，都曾遇到

过自己的至暗时刻，而且挑战总是一个
接一个到来。

在此前的一项实验中，梁钊团队的
核心设备里有一个“炉子”温度分布总是
不均匀，直接导致长出来的晶体质量不
一。为解决这个问题，他们像“愚公移山”
一样，从调整钼片厚度和形状、改变衬底
厚度到重新设计热场，一次一次改、一点
一点调，“所谓的突破，是无数次失败后
的那一次‘再试一遍’。”梁钊说。

最让梁钊感到刻骨铭心的一次，发
生在凌晨两点多。

当时，接到值班学生关于设备异常的
报告后，他马上从家里赶往实验室。为排除

故障，他对设备进行反复调试。“直至故障
解除，走出实验室仰望满天星斗，我才如释
重负。那一刻的静默与壮阔，也让我体悟到
科研本身就是一场在孤寂中坚守、在煎熬
中期盼柳暗花明的漫长修行。”梁钊说。

江兴安的科研攻关之路同样充满曲
折。

有一次，他和团队在一个样品中偶然
观察到非常新奇的电学现象，但之后就再
也复现不出来——换了好几批样品、调整
了各种测试条件，整整几个月都没有进
展，甚至连问题出在哪儿都判断不了。

后来，杨为佑帮他们重新梳理了实验
流程，并通过学术合作网络联系了校外测
试平台。接下来就是最“笨”的办法——一
个一个变量去排查，一组一组条件去试。

每次拿到新数据，团队就聚在一起讨论，
优化方案，继续试。今年暑假，那个“消失”
的现象终于被成功复现了。

“这次能突破靠的就是三个‘多’：多
讨论、多沟通、多合作。一个人想不到的，
一群人在一起就有可能把它揪出来。”这
是江兴安收获的经验。

今年暑假，江兴安还有另一种奔波。
为了完成一组实验数据，他和同事一个
月内连着跑了两次海南。而为了不耽误
实验安排，他们都是搭晚班飞机过去，凌
晨一两点才到住所，睡不了几小时又得
起来准备实验。“高温、疲惫、奔波，这些
都是可以克服的，唯独好的实验数据可
遇不可求，只要能拿到它，吃这点苦不算
什么。”江兴安说。
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