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组稿老师 张建淼

溪畔乐园
鄞州区宋诏桥小学401班
谢铠泽（证号J26101663）
指导老师：章海颖

我的乐园在家乡的小溪边，那里
宁静又充满生机，收藏着我的童年记
忆。每当周末放学，我总会第一时间
跑去那里，和大自然亲密相处。

溪水清澈见底，像一条银色的丝
带蜿蜒穿过田野；溪边铺满了圆润的
鹅卵石，在阳光下闪烁着温润的光
泽。两岸的垂柳轻轻摇曳，嫩绿的枝
条点在水面上，漾开一圈圈涟漪。不
知名的小野花星星点点地开着，偶尔
有蜻蜓停在上头，翅膀在阳光下透明
发亮。

我最喜欢在溪边寻找乐趣。有时
我会蹲在水边，看小虾在石缝间灵活
穿梭；有时会用树叶折成小船，看着
它们随着水流漂向远方。夏天的时
候，我会脱下鞋子，把脚浸在清凉的
溪水里，那种沁凉的感觉从脚尖蔓延
到全身。偶尔还能发现漂亮的贝壳，
我会小心翼翼地把它们收集起来，像
收藏珍宝一样带回家。

这就是我的乐园，一个让我亲近
山水、放松心情的美丽角落。在这里，
我不仅感受到了大自然的奇妙，更收
获了无数宁静而快乐的时光，它们像
溪底的鹅卵石一样，在我记忆里闪闪
发光。

外婆家边上的山
鄞州区惠风书院412班
龙敬博（证号J26106183）
指导老师：柴幸珺

如果你问我的乐园在哪，我会毫
不犹豫地告诉你，那就是我外婆家边
上的山。

每到春天，山上的野花便踮起脚
尖向你招手，喜鹊从你头顶飞过，好
似也在欢迎你的到来。这时，我最喜
欢和朋友来这里挖竹笋。

我和小张像两匹撒欢的小马冲
进小竹林。竹竿挺拔如枪，枝叶密密
匝匝，像一把把碧绿的大伞。阳光如
碎金般洒下，在铺满枯叶的地上投下
光斑。

“快看！”小张忽然压低嗓子，手
指向一丛矮竹旁——那儿，泥土微微
拱起一道细缝，像大地悄悄咧开的小
嘴。我俩立刻俯低身子，鼻尖几乎蹭
到潮湿的泥土。我扒开枯草，小张扒
开泥土，指尖轻轻碰到笋尖，毛茸茸、
凉丝丝的，混着雨后泥土的淡腥与竹
子的清鲜。小张抄起小锄头，手腕一
沉，锄头轻巧地落在笋尖旁，再缓缓
向上一翘……“噗”的一声清响，整株
春笋竟颤着身子，连根跃出土面！它
胖乎乎、水灵灵，笋尖还缀着几粒晶
莹露珠，仿佛从云里摘下的月亮。

这座山不会说话，却藏着数不尽
的山野乐趣。它是我的乐园。

我家的书房
鄞州区惠风书院406班
郑栩乐（证号J26107310）
指导老师：全艳丽

我的乐园是我家的书房，这里既
是我的卧室，也是我学习和放松的地
方。书架、书桌、床铺等一应俱全。

每当写完作业后，我可以在这里
享受一天中最美好的时光：和寻宝少
年队一起冒险闯关，和贾兰坡一起探
寻远古北京猿人的遗迹，在《猫武士》
中探索五大族群的生存智慧和生存
法则。

我还可以在这里画画，画宇宙战
舰、光速战斗机、超级坦克等。看着这
些作品，满满的成就感涌上心头。

周末，我会邀请我的小伙伴来书
房玩。我们一起下棋、画画、看书、玩
游戏，书房见证了我们的友谊。

这就是我的书房，我的专属小乐
园。

月夜
鄞州区华泰小学西校区401班
姜濡沫（证号J26880207）
指导老师：崔静

甜品师女孩
奉化区实验小学101班
骆歆曈（证号J26502997）
指导老师：方芳

我的乐园我的乐园
鄞州区惠风书院410班
任骏毅（证号J26108326）
指导老师：徐水萍

每个人都有一个属于自己的乐
园。或许是装满玩具的房间，或许是
热闹的公园，又或许是摆满书籍的图
书馆。而我的乐园，是爷爷家那片充
满生机的菜园。

当灼热的阳光洒满大地，我最
迫不及待要做的事，就是奔向爷爷
的菜园。推开那扇吱呀作响的竹篱
笆门，炎热似乎被隔在了篱笆外，里
面是满眼清凉的绿意和勃勃的生
机。

瞧，这一畦是挺着腰杆、精神抖
擞的青菜，叶片绿得发亮，像抹了一
层油；那一架是红彤彤的番茄，像一
个个精致的小灯笼，沉甸甸地挂在藤
蔓上，诱人极了。旁边，是顶着红缨、
怀抱金黄棒子的玉米，像一排排神气
的士兵。紫色的茄子泛着光泽，嫩绿
的黄瓜身上还带着刺儿，蜜蜂在丝瓜
花间嗡嗡地忙着，蝴蝶在豆角架旁翩
翩起舞。阳光穿过层层枝叶，投下斑
驳碎影，整片菜园宛如一幅鲜活灵动
的风景画。

我最大的乐趣，就是在这幅“画”
里自由地穿梭、探险。我会蹲在番茄
架下，看蚂蚁们怎样齐心协力搬运一
小块饼干屑；我会小心翼翼地拨开青
菜的叶子，寻找躲在那里乘凉的七星
瓢虫。

有时候，我学着爷爷的样子，拿
起长长的水管给蔬菜浇水。我用力捏
住水管口，水流化作细密水雾，阳光
一照，每一颗水珠都折射出彩虹般的
光彩，轻轻地洒在渴了的叶片上。叶
子们立刻精神起来，仿佛在向我点头
致谢。

不仅如此，我还在这里学会了许
多书本上没有的知识。

记得一个春天的午后，爷爷说要
教我种土豆。他先挥动锄头，在松软
的土地上刨出一条整齐的小沟，动作
熟练又沉稳。然后他把那些带着点点
嫩芽的土豆块递给我，告诉我：“芽朝
上，这是它的眼睛，要看着天光才能
长大。”我郑重其事地接过，小心翼翼
地将它们一个个放进土沟里，保持好
距离。接着，爷爷在土豆旁撒上一些
黑乎乎的肥料，说是它们的“营养
餐”。最后，我们一起用土把沟填平，
再浇上清清的水。

从那以后，我每天都要跑去看看
我种的土豆。看着那片平整的土地，
我心中充满了期待和想象：泥土下
面，土豆块正悄悄生根发芽，它们会
不会在寂静的夜里悄悄低语？这种等
待与期盼的奇妙感觉，让我第一次真
切地感受到了生命的力量。

当嫩绿的小苗破土而出，在微风
里轻轻摇摆时，我激动得又跳又叫，
那份喜悦与感动，至今仍珍藏在我心
底。

爷爷的菜园，是我童年的宝盒，
里面装满了阳光、色彩、虫鸣和劳作
后的汗水。它是我探索自然的起点，
更是我心中永不褪色的绿色港湾。

那个小院
北仑区岷山学校405班
周承羲（证号J26807932）
指导老师：张莉

浩瀚无边的大海，是鱼儿自在嬉
戏的乐园；辽阔青青的草地，是牛羊
肆意奔跑的乐园；而外公家的小院，
是专属于我的乐园。

小院西南角，是外公精心打理的
小花园。每到花开时节，满园花香悠
悠飘散，沁人心脾。往里走去，各色鲜
花热热闹闹地绽放，好看极了：芍药、
凤仙、水仙、玫瑰挨挨挤挤，碧绿舒展
的枝叶，托着一朵朵缤纷娇艳的花
儿。阳光洒落下来，花朵轻轻摇曳，仿
佛跳起温柔的舞蹈。

花儿姿态各不相同：有的半藏在
叶片间，像害羞腼腆的小姑娘，迟迟
不肯探出小脸；有的全然舒展花瓣，
好似自信开朗的女孩，迎着暖阳翩翩
起舞；还有的还是鼓鼓的花苞，如同
酣睡在梦里的少女，安静又可爱。

花园里不止有鲜花，还种着许多
蔬菜。土豆苗长得笔直纤细，身姿像
小笔杆一样挺拔；红彤彤的西红柿挂
满枝头，好似一盏盏小巧玲珑的红灯
笼，格外惹眼。小院里还有“动物天
地”，住着乖巧的小狗福仔和圆滚滚
的小猪。这里一年四季生机勃勃，处
处藏着治愈又鲜活的美好。

外公的小院，更是我的专属自然
课堂。每到周末，我总会跟着外公一
起忙活：给西红柿浇水，在泥土里挖
好小坑，小心翼翼撒下种子，静静等
候它生根、发芽、开花。外公还会带我
去猪圈投喂小猪。这只小猪白白胖
胖，皮毛干干净净，十分讨人喜欢。我
捧着鲜嫩菜叶和饲料，慢慢走到猪圈
旁。小猪一看见我，立刻兴冲冲地跑
过来，小尾巴不停摇晃，鼻子一拱一
拱，发出哼哼唧唧的叫声。我递过去
一片片菜叶，它低下头大口大口啃
食，吃得津津有味，时不时抬起圆脑
袋望望我，仿佛在说：“谢谢你把我喂
得饱饱的！”我蹲在一旁看着，心里软
软的，满是幸福感。

外公的小院，盛满快乐又温暖的
时光。

屋前的院子
鄞州区惠风书院410班
傅垠凯（证号J26105443）
指导老师：徐水萍

一望无垠的大草原是马儿的乐
园，争奇斗艳的花园是蝴蝶的乐园，
而屋前的院子是我心中独一无二的
乐园。

院子的东边有一棵大树，犹如一
位士兵，日夜守护着我的乐园。院子
的北边有一块小田地，田里种满了玉
米、青菜、土豆……高大的篮球架静
静立在西侧，等候我来打球。

每当夏日夜幕降临，我们会将凉
席拿出来，铺在地面上，再拿出切好
的西瓜，一边吃一边看星星，别提有
多惬意了！

在我的乐园里，玩捉迷藏游戏
是我最喜欢的。游戏开始了，我自告
奋勇地承担起寻找的任务，“十、九、
八……三、二、一！”倒计时结束，我
像离弦之箭般飞奔出去，先到大树
后寻找，不出我所料，妈妈正躲在大
树后面。我心里暗暗得意：这么轻松
就抓到了一个，下一个肯定也很容
易。

我又快速地找了起来，储物间里
没有，篮球架后面也没有。正当我想
放弃时，发现树后面有一条腿露了出
来，我像小猎豹一样飞奔过去，哥哥
也被我找到了。我开心得一蹦三尺
高，胜利的喜悦在我心中蔓延。

我的乐园不像图书馆那么静谧，
不像游乐园那么惊险刺激，但它就像
一个神奇的百宝盒，盛满了我无数的
惊喜和快乐。

外婆家的田野
鄞州区堇山小学303班
李政宇（证号J26103744）
指导老师：黄思嘉

外婆家的田野，在寒暑假会展现
出截然不同的景色。

寒假里，田野像是一幅宁静的冬
日画卷。北风呼呼地吹过，田野仿佛
被催眠了一般昏睡过去。稻谷已经收
割完了，只剩下浅黄干枯的稻茬，偶
尔会有几只小麻雀在结冰的小河沟
上一蹦一跳，发出细微的叽叽喳喳
声。夜幕降临，月光撒在田野上，整片
田野变得银白而宁静，只有时不时传
来的狗叫声在村头回荡。

一到暑假，田野就变成了绿色
的海洋，充满了蓬勃的生机与无尽的
欢乐。炽热而灿烂的阳光把田野染上
了深浅不一的绿色。大片大片的稻谷
随风摇曳，发出“沙沙”的声音，像是
在迎接夏天的到来。我拿着网兜，在
河边捉蝌蚪。河水凉凉的，我小心地
翻动石头，眼疾手快地抓住它们。蝌
蚪灵活穿梭，如一串串灵动的音符，
谱写出一曲无声却雀跃的歌。

每到假期，我总迫不及待奔赴这
片田野，它是我心驰神往的乐园！

我的老家
鄞州区惠风书院406班
宛禹丞（证号J26103891）
指导老师：全艳丽

蝴蝶的乐园是花园，鱼儿的乐园
是大海，鸟儿的乐园是天空，而我的
乐园是我的老家。

我的老家有美丽的大山，有五颜
六色的小花，有长长的小溪和甜甜的

“粑粑柑”。我最喜欢的就是去奶奶家
捡鸡蛋、喂鸡和小兔子。

有一次，母鸡还在窝里生鸡蛋，
我一只脚刚踏进去，一只大公鸡就向
我飞奔而来，在门口瞪着我。我小心
翼翼地准备迈另一只脚，大公鸡突然
用它尖利的嘴向我啄过来，吓得我连
连后退。妈妈叫我去捡点菜叶喂它。
我捡来几片菜叶，趁它吃菜叶时快速
冲到鸡窝边，捡起鸡蛋就跑出来。

爸爸还会带我去烤红薯。我们捡
来很多干草和木头，在土里挖一个
坑，先铺干草引燃，再架上木柴慢慢
烧，等木头都燃起来后把红薯放进火
里。这时妈妈拿出三根用铁签串好的
香肠，放在火边上慢慢烤。等了好久，
妈妈说可以了，我迫不及待地咬了一
口，烫得我哇哇大叫！过了一会儿，爸
爸说红薯也好了，虽然吃得我脸上黑
乎乎的，但我觉得很美味。

老家，是我心底最温暖的乐园。
在这里，泥土沾满裤脚，笑声飘向云
端，每一寸时光都闪烁着幸福的光
芒。


