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组稿老师 范科芳

雷雨
鄞州区堇山小学214班
沈彦宏（证号J26103820）
指导老师：刘静姣

满天的乌云黑沉沉地压下来，蝉
也不叫了。天空中飘起了毛毛细雨，
好像千万条银丝洒向地面。过了一会
儿，雷公公敲起了鼓，“轰隆隆，轰隆
隆”。闪电婆婆发出一道道亮光，瞬间
照亮大地。豆大的雨点从天空落下，
打在地上，噼啪作响。渐渐地，雷声小
了，雨声也小了。天亮了，太阳公公从
云中跳出来，继续照耀着大地。

雷雨真是来得快，去得也快呀！

沙滩的乐趣
鄞州区堇山小学206班
黄霞倩（证号J26103530）
指导老师：张筠谨

星期六，爸爸带我和弟弟去舟山
桃花岛。我们兴奋不已。

一到桃花岛塔湾金沙景区门口，
我和弟弟就奔向了令我们朝思暮想
的海滩。哇！那金黄的沙子软乎乎的，
好似给脚丫盖上了一层毛茸茸的毛
毯。海浪像一群活泼的孩子，欢呼雀
跃地朝岸边跑来。“哗哗”的浪声清脆
悦耳，像是大海迎接我们的欢迎曲。
小贝壳和小海螺半掩在沙子里，就像
沙滩珍藏的小宝贝。形状各异的贝壳
有着漂亮的花纹，在阳光下闪烁着五
彩的光芒。

爸爸租了一辆霸气的四轮沙滩
摩托。车子启动，发出低沉的轰鸣声，
随后像一匹脱缰的野马，向着沙滩的
深处疾驰而去。海风在我耳边呼啸，
沙粒在车轮下飞溅，我笑得合不拢
嘴。爸爸说，那般自由让他找回了童
年的快乐。

我和弟弟又去挖小螃蟹，那些小
家伙一听到动静就迅速钻进沙洞里。
我蹲在一边耐心地等着，瞄准时机快
速用铲子一铲，一只挥舞着钳子的小
螃蟹就被我们抓住了。

不知不觉到了傍晚，我们提着装
满“战利品”的小桶回酒店了。

夏日赏荷记
鄞州区下应街道中海小学101班
应柯逸（证号J26880596）
指导老师：王静儿

耀眼的阳光洒下来，满眼都是绿
油油的叶子，耳边传来“吱吱吱”的知
了声。夏天已经悄悄地来到我们身边。

周末，爸爸妈妈带我来到郊外玩
耍。东钱湖的荷花池真美呀！放眼望
去，满池都是碧绿的荷叶。荷叶又大
又圆，像一把把撑开的小伞，为池里
的鱼儿遮阳。荷花更是千姿百态：粉
嫩的花骨朵饱满可爱，有的半开半
掩、娇羞含蓄，有的完全舒展、亭亭玉
立，像一群害羞可爱的小姑娘。微风
轻轻吹过，荷花随风摇摆，好看极了。

正当我看得出神时，爸爸在旁边
喊我：“快来钓龙虾！”原来，湖里藏着
好多小龙虾。我拿起小鱼竿，小心翼翼
地钓了起来。不一会儿，就有调皮的小
龙虾上钩了，我开心得又蹦又跳。

这个周末我玩得特别开心！

我家的餐桌
鄞州区钟公庙实验小学203班
吴舒窈（证号J26999270）
指导老师：陆丽颖

美少女
鄞州区惠风书院502班
王柯晴（证号J26880738）
指导老师：冯梦琳

夏天的雨夏天的雨
宁波市惠贞书院301班
成臻（证号J26033837）
指导老师：杨梦艳

雨，
已经，
下了很久了。

“啪啪”，打在无人的小舟上；
“嘀嗒”，落在门前的小水坑里；
“咕咕”，小溪里冒起了泡儿，可

是不一会儿就碎了。
雨，
被风，
吹得凌乱，
但一点也没有下大的意思。
我不顾爸爸妈妈的劝阻，穿上雨

具，一溜烟儿跑到公园，踩起了水坑。
“啪！”
“哗啦啦！”
“叮咚！”
雨娃娃开起了音乐会。
忽然，

“轰隆隆——”
雷公公来了，
它们开始“合唱”，
闪电哥哥来伴奏。
啊，
那么动听，那么美妙啊！

夏天的口袋
北仑区泰河学校107班
宋时成（证号J26807934）
指导老师：沃远鸿

夏天就像一个神奇的口袋，里面
装着许多让我心动的宝贝。今天，我
就掏出来让你看看！

先从口袋里掏出一把颜色。夏
天的天空像洗过一样，蓝得透亮。太
阳红彤彤的，把大地照得明晃晃。大
树撑开绿绒大伞，正好给路过的我
挡一挡热辣辣的光。午后，我爱去池
塘边看“夏日演唱会”。荷叶挤挤挨
挨，像碧绿的大圆盘；荷花从中间探
出头来，粉粉嫩嫩，风一吹，就送来
淡淡的清香。青蛙穿着绿衣裳，“呱
呱呱”地打拍子；知了在树上拼命
喊：“热呀——热呀——”可我觉得，
它们明明是在欢呼：“夏天真棒！”

再从口袋里掏出一堆好吃的。妈
妈“咔嚓”一刀切开西瓜，红红的瓜瓤
像咧开嘴笑了。我捧起一块，大口咬
下去——哎呀，凉丝丝的甜汁一下子
蹦进嘴巴，像一群小冰块在舌尖上翻
跟头。还有雪糕，咬一口“嘎嘣”脆；冰
果汁，吸一口“咕噜”响。

最后，我从口袋里掏出一天里最
盼望的——傍晚。太阳不那么凶了，
慢慢往西滑，晚霞像打翻了的颜料
盘，红一块，黄一块，紫一块。晚风吹
过来，把白天的热气全赶跑了。我拉
着爸爸妈妈的手，走在开满小花的小
路上。小花摇着脑袋，像在说：“你好
呀！”爸爸指着云朵编故事，妈妈哼起
小曲儿，我则蹦蹦跳跳追自己的影
子。

夏天的口袋里有这么多宝贝，最
珍贵的是——和家人在一起的时光
呀！

雨
鄞州区东南小学金达路校区107班
邬家奕（证号J26107695）
指导老师：钱晶晶

放学了，乌云悄悄笼罩天空，不
一会儿，雨点就噼噼啪啪地落下来！

雨点打在车顶上，飞溅起一朵朵
美丽的小水花！雨点拍打在雨伞上，
发出悦耳的咚咚声，像美妙的音符！
妈妈举着伞用力一转，伞上的水珠像
跳舞的小朋友，旋转出去了！

雨越下越大，不一会路面就积起
了水洼。我兴高采烈地在水洼里又蹦
又跳！哪怕鞋袜、衣服都被雨水打湿，
我的心里依旧满是欢喜。

我喜欢下雨！

夏日记忆
北仑区泰河学校104班
孙泽宇（证号J26803406）
指导老师：沈灵莺

我最难忘的夏天，就定格在梅山
湾日落的那一瞬间。

傍晚六七点，暑气稍稍褪去，我
踩着细软的白沙走向海边，海风带走
白日积攒的燥热。抬头望去，落日缓
缓沉向海面，原本碧蓝的海水被染成
温柔的橘红色，波光轻轻晃动，碎金
般的光点随浪起伏。远处梅山红桥静
静伫立，轮廓融进暮色里。岸边渐渐
热闹起来，散步的行人轻声说笑，孩
童追逐着浪花。我静静站在沙滩上，
任由晚风拂动衣角，咸润的海风裹着
淡淡的海腥气，吹散心头烦闷。海浪
一遍遍轻拍沙滩，声响温柔绵长，落
日一点点下沉，霞光由浓转淡，天边
慢慢晕开浅紫与浅粉。没有喧闹的奔
波，不必追赶时光，只静静望着落日
吻向海面的片刻，晚风微凉，落日温
柔，海浪轻吟。

这短短的落日光景，藏着北仑独
有的山海温柔，也成了我心底抹不去
的夏日印记。

赶海
鄞州区惠风书院213班
陈思衡（证号J26105231）
指导老师：陈琴

当日照那咸涩的海风轻轻拂过
我的脸颊，我知道我又可以和大海进
行一次欢乐的约会了。

今天的日照天有点黑沉沉的，海
风吹在身上凉凉的，但是这丝毫不能
阻止我去赶海的脚步。我迫不及待地
穿上赶海服，拿上铲子，提起小桶，像
脱缰的小马飞奔向海滩。不远处，海
浪轻轻翻滚，洁白美丽的浪花像在迎
接我们的到来。

一望无际的海滩上到处是人，我
怕宝贝都被挖完了，也赶紧挖了起
来。我挖呀挖，挖到了一个蛤蜊，兴奋
地拿起来一看，竟然是空的。我又接
着挖第二个、第三个……竟然全是空
的。这时，哥哥兴奋地喊：“我挖到了
一个大蚌。”我好羡慕，赶紧向哥哥请
教。哥哥说，只要耐心一点，一定能挖
到。于是我又挖了起来，功夫不负有
心人，我终于挖到了一个又大又白的
蛤蜊。我高兴得一蹦三尺高，接着两
个、三个……小桶里的蛤蜊越来越
多，有的又大又白，有的小巧玲珑，还
有的身披花衣。

就在我全神贯注挖蛤蜊的时候，
背后传来爸爸的叫喊：“有蛏子！”我
立刻跑过去把蛏子拔起来，看了看
说：“哇，是竹蛏，我最喜欢吃竹蛏
了。”

今天的赶海真是收获满满，不仅
收获了竹蛏和蛤蜊，也收获了满满的
快乐，更重要的是学会了做事要坚持
不懈的道理。

看荷花
鄞州区横溪镇中心小学204班
周雨欣（证号J26101287）
指导老师：陈苾巾

今天，阳光明媚，晴空万里。我和
家人穿上漂亮的旗袍，戴上精致的发
夹，精心梳妆打扮了一番，就出发去
国际会议中心看荷花了。

一下车，一大片美丽的荷花和碧
绿的荷叶就映入眼帘。荷叶挨挨挤挤
的，像一个个绿色的大盘子。一阵风
吹来，荷花随风舞动，像一个个小精
灵。荷花有的全展开了，有的才展开
了三四瓣花瓣儿，有的还是花骨朵
儿。我迫不及待地让妈妈给我拍照，
用照片留住这美丽的风景。

“接天莲叶无穷碧，映日荷花别
样红。”我们沉浸在迷人的美景中，久
久不愿离开。

多彩的夏天
鄞州区华泰小学西校区102班
王柠珵（证号J26999906）
指导老师：徐柳亚

温暖的春天渐渐走远，热闹的夏
天悄悄来到我们身边。

路边的大树枝叶繁茂，远远望
去，就像一把把巨大的遮阳伞。池塘
里的荷花亭亭玉立、竞相开放，蜻蜓
轻点水面，自在飞舞。每到傍晚，青蛙
便在水塘边呱呱欢唱，此起彼伏的歌
声，奏响了热闹的夏日乐章。

夏天还有我最爱的西瓜。咬上一
大口，甜甜的汁水顺着嘴角流下，美
味极了！

夏天有迷人的景色，还有香甜的
瓜果。我特别喜欢这多彩的夏天！

寻找“阿公公”
鄞州区江东中心学校江南校区201班
陈懿可（证号J26106390）
指导老师：杨建波

今天天气晴朗，暖洋洋的阳光照
在身上，微风轻轻拂过脸颊，舒服极
了。我们一家人开车去郊外，寻找宁
波人爱吃的野果——阿公公。“阿公
公”学名叫覆盆子，富含维生素C，咬
上一口，酸甜多汁，味道好极了。

妈妈牵着我钻进灌木丛，七拐八
绕往前走，忽然一丛丛“阿公公”出现
在眼前。枝条上长满密密麻麻、又细
又硬的尖刺，像无数根迷你小钢针。
我们赶紧戴好厚厚的防护手套。

开始采摘啦！熟透的“阿公公”像
红色玛瑙石。圆滚滚的果子由无数晶
莹透亮的小果粒组成，果子顶端还顶
着细细的绿色花萼。轻轻一掐，饱满
的“阿公公”就从枝头掉落，手套上沾
满甜甜的汁水。“阿公公”并不长在大
树上，而是藏在矮灌木丛中。我在灌
木丛里东寻西找，发现了好多又大又
红的果子。不一会儿，我们就摘了满
满一篮。看着沉甸甸的收获，我的心
里美滋滋的。

几何体
鄞州新蓝青学校502班
徐思然（证号J26101083）
指导老师：胡民喆


