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6月10日10：40，位于鄞州区的李
惠利中学本部校区考点门口安安静
静。现场除了执勤的工作人员外，只有
8位在门口等候的陪考家长。其中4位
是妈妈，坐在考场入口的遮阳棚下，4
位是爸爸，站在旁边的公交站。

从远处看过来，考点门口的马路
两边空空荡荡。

今年，浙江考场门口没有家长，成
为高考期间网络热门话题之一。外省
朋友询问浙江考场外的家长去哪儿
了，成为网络名场面。

家住海曙区的冯女士，是守候在
现场的4位妈妈之一。她告诉记者，若
不是家离学校比较远，自己也不会来
得这么早，“平时女儿坐公交上学，要

花一个小时左右。考试期间我专门调
休了3天，开车接送她。前几天送完就
走，今天是她最后一门考试，索性就不
回去，在外面等她出来”。

其实，这种情况在宁波已经持续
很多年了。

韦师傅是效实中学白杨校区门口
小超市的老板，他在这里开店已有20
多年，也见证了考场外的点滴变化。

“大概十多年前，考场外的家长就开始
渐渐少起来了。基本都是接送一下就
回去，现在有的甚至送都不送。”韦师
傅说，五六年前，自己的小店新增一项
服务：免费为考生保管手机、手表等电
子产品。而服务对象，大多是独自来考
试的学生。

从培养劳动教育意识到弘扬中华美学精神，从
聚焦国家战略需求到紧贴经济社会发展，今年的高
考试题，不仅凸显学科特点，也更加关注学生德智
体美劳全面发展。

试题的时代感很足。思想政治全国卷将党的创
新理论有机融入试题，地理全国卷呼唤青年关注全
球气候变化前沿议题，上海卷作文引导学生审视科
技给现实生活带来的巨变。

试题的文化味很浓。语文试题引经据典，展现中
华优秀传统文化的独特魅力；历史试题彰显家国情
怀，通过历史场景的再现，引导考生深入理解中华文
明多元一体；英语全国Ⅱ卷借由一位澳大利亚女士
学习太极拳的经历，展现中华文化的世界影响力。

提笔从容，落笔生花。期待考生们走出考场后，
去书写更加多彩的人生答卷。

2026高考落幕
这些变化值得关注

6月10日，2026年高考在全国落幕。今年

高考有哪些变化值得关注？

教育部教育考试院有关负责人表示，今

年高考命题坚持落实立德树人根本任务，坚

持贴近时代发展主题，强化能力素养和思维

品质考查，持续提升人才选拔培养质量。

□据光明网

走近生活
增强试题的应用性

全国Ⅰ卷语言文字运用以“出片”为话题，引导
学生关注社会生活中的新变化；全国Ⅱ卷阅读材料
以“廊桥”为话题，展现廊桥的功能和美学价值；北
京卷微写作聚焦增强学生劳动意识、前往敬老院开
展重阳节活动等主题……翻开语文试卷，浓郁的生
活气息扑面而来。

“让考生在生活场景中体验文字韵味。”北京四
中雄安校区校长黄春这样形容今年的语文试题：

“高考试题告诉我们，语文是看得见、摸得着的，知
识全在生活里。”

贴近现实、贴近生活，这样的特点在各科试题
中都有所体现。

物理试题以学生户外活动中常见的玩皮球活
动为情景，考察学生对机械能守恒和能量转化的理
解；化学试题选取合金材料、食品保鲜剂等真实生
活情境作为载体，推动学生认识化学的实用价值；
思想政治试题则将法治教育和道德教育融入日常
生活场景……

专家认为，今年的高考试题加强真实情境问题
设计，在引导学生独立思考、重视实践方面进行了
新的探索，有助于增强学生对生活的体验和观察。

注重思辨
强调问题的探索性

高考试题，不仅考学生的知识积累，也考他们
的思维能力。

纵观今年的高考试题，在加强思维品质考查方
面有了不少尝试。

历史试题避免机械的史料罗列，引导学生分析
文献记录与考古数据的互证关系；数学试题设置
探究性情境，鼓励学生运用发散性思维，真正理解
数学概念；英语试题阅读材料注重引导学生辩证
审视复杂问题，理解事物多面性。

“开放性和探索性问题要求学生提出假设、论
证结论，提高了思维强度，提升了试题区分度，既能
测量不同层次学生的真实水平，又能筛选出具备持
续学习与创新潜力的人才。”教育部教育考试院有
关负责人说。

五育并举
注重考查的综合性

考场外静悄悄
是家长不关心了？

不，是认知升级了

6月10日下午，随着最后一科地理考试结束，铃声响起，2026年浙江
高考正式落下帷幕。宁波 5.07 万名考生完成为期四天的考试。昔日考试
期间考场外人头攒动、翘首以盼的陪考大军，如今已难觅踪影。悄然无
声，成为新常态。

□现代金报 | 甬派 记者 张志龙 万建刚/文 张培坚/摄

为什么宁波高考考点外，陪考的
家长越来越少？

记者采访了解到，这既与学生的独
立意识有关，也源于家长观念的转变。
其实，说家长不关心、不紧张孩子高考，
是不准确的。只是宁波的家长们，越来
越多地将高考视为孩子成长中的一站。

“我觉得成绩正常发挥就好。”家长何先
生说，“孩子高考只是人生的一段经历，
成绩也只是暂时的。考完不是结束，而

是人生新的起点。最重要的是学会回望
求学路，为自己的未来总结经验。”

冯先生的儿子就读于宁波二中，
考点在效实中学白杨校区。“我们家长
还想送一下，结果儿子坚决反对，说自
己可以搞定。”就这样，小冯这四天独
自顺利赴考。冯先生和妻子只好退而
求其次，选择在儿子考最后一门时来
接一下。“买了束花，仪式感和情绪价
值要给到位。”冯先生说。

考中“冷场面”，成了网络热场面

不是不关心，是家长们看得更远了
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考试期间的李惠利中学考点门口考试期间的李惠利中学考点门口。。


