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“三新”到底新在哪儿？课堂展示结束后，
吴正宪为全场教师带来了两场专题报告，分
别聚焦“图形与几何”和“综合与实践”两大领
域，系统解读新教材的改版理念与实施路径。

吴正宪指出，新教材增设尺规作图，并
非机械训练，而是推动几何思维从“被动度
量”向“主动建构几何关系”转型。“过去学生
量一量、算一算，结论就出来了。现在用圆规
画弧、找交点，要在试错中自己感悟原理。让
几何教学从‘教知识’转向‘育思维’。”

吴正宪强调，新版教材“综合与实践”占
比不低于10%，彻底打破传统讲授模式，推

行主题式、项目式、生活化探究。“‘数学连环
画’不是画画课，‘制定跳绳标准’也不是体
育课，都是用数学解决真实问题。让学生从

‘知识被动接受者’转变为‘问题探究者、标
准制定者、知识应用者’。”吴正宪说。

“今天这四节课有一个共同特点——老
师敢退后，学生才向前。”张红波教授说，教
材在变，数学本质不变，儿童立场不变。新，
说到底不是技术的新，是眼光的新、观念的
新。“教师要把这份‘看见学生’的能力带回
日常课堂，用理性与温情培养学生对数学的
热爱。”张红波表示。
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从“记住结论”到“长出思维”
这场培训让宁波的老师们看见了新课堂的模样

新教材的推行，不仅是教学内容的迭代更新，
也意味着教育观念、教学方式迎来革新。当天上午
的活动聚焦“图形与几何”领域，以两节示范课为载
体，直观呈现新教材“重过程、重推理、重素养”的育
人导向。

海曙区古林镇中心小学教师叶青执教“三角形
的三边关系”。“以往教这一课，大多让学生摆小棒、
量长度，然后记住‘任意两边之和大于第三边’。但
新教材强调过程育人，我们引入尺规作图，就是想
打破‘给结论’的模式。”叶青说。

课堂上，学生一次次用圆规画弧、寻找交点，在
“弧线相交”与“无法闭合”的反复对比中，自己发现
规律。叶青说：“当一个孩子兴奋地喊出‘能相交就
能围成三角形’的时候，我知道，这条规律不是老师
灌输的知识，是他自己‘做’出来的。新教材的新，就
新在把‘技能训练’变成了‘思维生长’。”

“数学课要‘好吃’又‘有营养’。”吴正宪执教
“确定位置”一课，分享了自己的设计初衷。课堂上，
她创设了“指挥部营救遇险队员”的真实任务，学生
需要撰写救援报告才能“救人”。“有些学生先写距
离，有些先写方向，结果都救不到人。他们急了，自
己就琢磨出‘必须同时说清方向和距离’。这种‘自
己想出来’的顿悟，比任何讲解都有力量。”吴正宪
说，新教材要求从生活出发，让知识在真实需求中
自然产生，孩子们在任务里不知不觉就完成了知识
的自主建构。

“综合与实践”是新课标重点强化、新教材重点
改版的特色板块。下午场的活动通过课例展示与专
题解读，拆解实施路径，破解跨学科融合与项目式
学习落地难题。

“很多人第一反应是——这不是美术课吗？”慈
溪市教育局教研室小学数学教研员金奎说，这节课
的核心不是画画，而是用连环画搭建一个“数学模
型”，让学生在排序、讲述中提取数学信息、理清数量
关系。“新教材的综合与实践板块，就是要打破学科
的围墙。当孩子讲完‘小猫买罐头’的故事，能自己发
现里面藏着数学问题的时候，数学的应用意识已经
悄悄扎根了。”金奎说，新就新在让数学从生活情境
中自然“长”出来，而不是贴标签式的学科融合。

随后，吴正宪带六年级学生做了一件“大
事”——用统计知识给二年级学弟学妹制定跳绳合
格标准。“新教材要求知识从真实需求中产生。”吴
正宪说，整节课孩子们经历了“数据整理、排序分
析、75%数据定位”的完整探究，这个标准不是老师
给的，是学生自己“做”出来的。吴正宪由此指出综
合实践板块的核心要义：“教师不急于给出结论，而
是让学生在完整的探究过程中自主建构知识。”

听完课的老师们都很有触动。来自鄞州
区的一位青年教师听完公开课“三角形的三
边关系”后感慨：“我以前上这课，让学生量
数据、算结果，背下结论就算完成。今天看到
叶老师用尺规作图，学生们围着弧线争论

‘为什么交不上’，我才意识到——我教的是
结果，人家教的是思维。学生眼睛发亮的那
一刻，我就决定，回去一定要试试。”

海曙区一位骨干教师对“确定位置”一
课印象深刻：“我原来教这一课，就是告诉学
生‘先说方向再说距离’。可吴老师让孩子自
己写救援报告，失败了再调整，最后自己总
结出‘两个条件缺一不可’。我坐在台下突然
就明白了——以前我总觉得学生学不会，其
实是我没有给他们‘建构’的机会。”

一位年轻教师坦言，刚开始看“数学连
环画”有点懵——又是画画又是讲故事，数
学在哪里？“后来听金奎老师用‘有主题、有
联系、有数学’三个词点透，我才恍然大悟。
原来这是用故事建模，学生在找数学信息中
发展应用意识。以前总觉得综合实践课无从
下手，今天终于有了抓手。新，就新在数学真
的从生活中‘长’出来了。”

一位教研组长分享道：“以前觉得统计
就是教画图、算平均数。但吴老师带着孩子
们从整理数据到用百分数定标准，最后引出

‘让大多数人跳一跳够得着’。一个孩子脱口
而出‘不能定太高，弟弟妹妹会伤心’，那一
刻我突然意识到——教材新，但最打动人
的，是里面装着的‘儿童立场’。”
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让知识从学生“做”中长出来

让数学从生活情境中自然“长”出来
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从“教知识”转向“育思维”

全国著名教育专家吴正宪执教“制定二年级学生跳绳合格标准”。学校供图
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