
童话是儿童与世界对话的第一扇窗。当学生能从童话阅读中汲取力量，能用文字自由表达想象，他们收获的不仅是习作能力的提升，更是敢于表达、乐于创造的
成长底气。这种扎根于儿童本位的教学实践，也为低年段语文习作教学提供了可复制、可延伸的思路：好的习作教学，从来不是教孩子“怎么写”，而是帮他们找到“想
写的话”，让每一颗童心都能在文字里自由发光。
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宁波前湾新区观塘湖小学 胡馨匀

【摘 要】2022版《语文课程标准》将整本书阅读纳入拓展型学习任务群，凸显了阅读在语文教学中的核心地位。本
文立足低年段整本书童话阅读教学实践，从主题提炼、形象塑造、情节构思三个维度构建习作指导体系，通过教材案例
分析、分类教学指导、情境创设与评改优化等策略，系统引导学生从童话阅读走向创作表达，在保护童心、激发童趣的
同时，有效提升学生的语言组织能力与创造性思维，为低年段习作教学提供可操作的实践路径。
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立足整本书童话阅读 点亮童心童言童语
—— 以低年段学生的习作指导为例
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童话习作本质上是儿童运用想象重
构世界的过程。当学生笔下的小狐狸选
择归还捡到的“月光宝石”时，他们已在
阅读重构中理解了“诚信”的价值内涵。
但是，低年段学生对童话文体特征的认
知不足，往往导致难以流畅表达想象内
容。破解这一难题，需要从丰富阅读体验
入手，为学生开启想象创作的大门。

所以，在班级环境创设中，笔者有
意识地添置绘本与童话类书籍，让学生
随手可阅；定期组织“我喜欢的童书”
推荐会，营造热爱阅读、乐于交流的班
级文化，以这些润物细无声的举措，在
学生心中播下阅读与表达的种子。

（一）童话文体特征与分类认知
引导学生认识童话的基本分类，

是习作创作的前提。按创作来源划分，
童话可分为两类：一是文学家创作的
文学童话，二是源于民间故事经整理
改编的民间童话。按形象类型划分，童
话又可分为三类：超人体童话，描写拥
有神奇力量的人物或生物；拟人体童

话，赋予动植物或无生命物品以人的
特征；常人体童话，以普通人的日常生
活为创作素材。例如《巨人的花园》《海
的女儿》属于超人体童话，《宝葫芦的
秘密》则是典型的拟人体童话。掌握主
题、人物、情节这三个童话基本构成要
素，学生就能在创作中有的放矢。

（二）多元主题的感悟与提炼
习作创作中，许多学生面临内容

空洞、想象力匮乏的困境。“会说话”不
等于“会创作”，需要教师引导学生从
教材经典童话中汲取创作养分。统编
版教材收录了15个经典童话故事，通
过“回忆—重构—补充”的教学方
式，引导学生挖掘每部作品的核心主
题，理解作者的情感表达与价值取向，
为童话创作奠定思想基础。

例如，一年级上册《乌鸦喝水》体
现聪明机智；二年级下册《小毛虫》表
达成长的渴望；三年级上册《在牛肚子
里旅行》彰显坚强勇敢机智；四年级下
册《巨人的花园》传递独乐乐不如众乐

乐、分享的快乐。
（三）童话形象与主题的内在关联
教材中拟人体童话占绝大多数，

主要形象多为自然界的动植物及生活
物品。形象选择虽具自由度，但需与主
题表达相匹配。二年级上册“快乐读书
吧”推荐的《小鲤鱼跳龙门》《孤独的小
螃蟹》等5本书共14篇童话故事，为探
究形象与主题的关联提供了丰富样
本。通过小组合作探究，学生能够发现
规律：环境类童话多以动植物形象展
现；成长类童话多选择具有外形变化
特征的对象；“各有所长”类童话往往
通过两个形象的对比凸显主题。这种
规律性认知，能够帮助学生在创作时
更科学地选择童话形象。

（四）情节构思的方法与技巧
充满幻想是童话的核心特质，情

节构思需要掌握特定技巧：
巧合法：童话人物的超常表现与

情节发展的奇妙巧合，是吸引读者的
重要手段。教学《幸福是什么》时，引导

学生找“你觉得文中最不可思议的地
方是什么”，孩子们发现当三个牧童砌
好水井、高兴地坐在大石头上时，从树
林里走出了一位美丽的姑娘；当三位青
年都说出了自己对幸福的看法时，那位
姑娘又出现了。笔者告诉孩子们这样的
巧合是作者刻意安排的，目的是让情节
更加传奇、夸张，从而吸引读者。

对比法：对比是童话构思的常用
手法。重读《巨人的花园》，引导学生发
现巨人态度变化与花园情景变化的对
应关系，理解对比手法对情节推进的
作用。进而拓展到《陶罐和铁罐》等课
文，让学生掌握通过人物前后变化、不
同性格对比来推动情节的方法。

反复法：复现手法能够增强故事的
节奏感与角色立体感。比较《小壁虎借
尾巴》《小蝌蚪找妈妈》，学生能够发现
二者情节结构的相似性：童话形象与不
同对象的三次相遇，每次对话既有重复
又有递进。这种“三叠式”结构，是低年
段学生易于掌握的情节构思方法。

一、童话整本书阅读：习作创作的想象基础

二、依托统编教材：习作思维的系统启迪
统编版语文教材在低年段编排

中，构建了从阅读到创作的梯度化训
练体系。从二年级的“展开想象”到三
年级的“创编故事”，再到四年级的“新
编童话”，教材循序渐进地引导学生从
童话阅读走向创作实践。这种编排既
体现了童话在语文教学中的重要地
位，也反映了对学生想象力、创造力与
语言表达能力的培养意图。

（一）教材编排的梯度化设计
第一学段通过《小猴子下山》《雪

孩子》等经典童话，引导学生初步感知
童话的奇幻色彩与语言特点。《小猴子
下山》中，小猴子因贪心而一无所获的
故事情节，让学生在阅读中体会童话
的寓意与语言风格，为后续创作奠定
基础。进入中年级，教材开始引导学生
从阅读转向创作：三年级上册“发挥想
象，把故事写下来”要求学生基于已有
素材进行创编；四年级则进一步要求

“新编童话”，鼓励学生改变故事情节
或角色设定，创作出个性化的作品。

（二）基于生活感知的习作入门
生活感知是童话习作的起点。“睁

开眼睛看世界，记录生活中的声音，用
嗅觉感知世界，展开想象的翅膀”，这
是童话习作的入门路径。观察窗外景
物、家中摆设，倾听自然声音或音乐引
发联想，与小伙伴一起摆弄玩具，这些
生活化的活动都能激发创作灵感。

因此，在日常教学中，教师应注重
引导学生观察生活、感知生活，充分挖
掘学生的创意潜力。

（三）自由创编中的思维支架
在学生对童话特征有基本把握

后，自由创编环节需要教师适时搭建
思维支架。一是指导学生根据主题确
定童话形象，确保形象与主题的匹配
性；二是运用思维导图帮助学生进行
情节构思，从整体视角安排故事发展
脉络，解决情节模糊、缺乏层次、虎头
蛇尾等常见问题。通过画故事线路图、
角色关系图等可视化工具，学生能够
更清晰地组织创作思路。

（一）文体特征的专业化认知
帮助学生建立对童话文体特征的

专业化认知，是提升创作质量的基础。
通过《巨人的花园》《宝葫芦的秘密》
《海的女儿》等典型课文，引导学生系
统理解童话的分类标准与基本要素，

避免创作中的文体混淆。回顾教材中
的15个经典童话，学生能够清晰认识
到：每个童话都有明确的主题导向，形
象选择服务于主题表达，情节推进遵
循特定的逻辑规律。这种系统化的文
体认知，能够让学生的创作从“随意想

象”走向“有序表达”。
（二）写作情境的生活化创设
为帮助学生克服写作畏难情绪，笔

者创设符合学生生活实际的写作情境，
激发创作灵感。除了观察生活、倾听声
音等常规方式，还可以通过“角色扮演”

“玩具创编”等形式，让学生在游戏中进
入创作状态。例如，通过玩具车、玩偶的
角色扮演，学生能够自然地进入童话情
境，创作出充满童趣的故事。情境创设
的核心在于降低写作门槛，让学生在

“玩”中“写”，在“乐”中“创”。

三、优化指导策略：童言童语的有效滋养

阅读与写作是语文教学的双翼，二者之间存在着天然的内在关联。对于低年段儿童而言，童话整本书阅读无疑是开启习作之门的最佳载体。然
而，简单的童话阅读并不自然转化为创作能力。从整本书阅读到逻辑清晰的书面表达，需要教师搭建系统化的学习支架，给予专业化的方法指导。笔
者结合低年段童话专题教学实践，探讨如何立足整本书童话阅读，有效开展习作指导，点亮学生的童心与童言童语。

阅读指导、形式创新之后，习作评
改是提升写作能力的关键环节。

写作是一个“体验—构思—试错—
修改—完稿”的完整过程，只有帮助学
生经历完整的写作循环，才能真正提
升习作能力。

（一）童话形象的优化策略

鲜明生动的人物形象是童话成功的
关键。为帮助学生掌握形象刻画技巧——
夸张法、拟人化、细描法，选用学生习作
《蚂蚁与食蚁兽》作为范例，设计形象修
改清单：（1）故事中的人物形象是否突
出？能否读一遍就说出主人公的性格特
点？（2）小作者运用了哪些写作方法突出

人物形象？还有哪些改进建议？通过同伴
互评与教师点评相结合的方式，引导学
生掌握形象刻画的具体方法。

（二）细节描写的强化方法
细节决定成败。如果细节描写不

充分，人物就会成为干巴巴的影子，事
件就会成为空洞的线路图，主题表达

也会显得生硬。以学生习作《神奇的
纸》为例，引导学生讨论：“在情节推进
中，哪部分你最喜欢读？为什么？”进而
总结出细节描写的具体方法：运用动
作、语言、神态、心理描写丰富人物形
象，通过环境描写烘托氛围，借助修辞
手法增强语言表现力。

四、完善评改机制：习作能力的持续提升


