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初升高的暑假 意识到对数学的热爱

金羿丞的书单显示，2023年9月11日，也就是他来到镇海中学
的10天之后，在学校图书馆第一次借书，借的是《面积关系帮你解
题》和《代数数论简史》，从此，他一发不可收地开始了数学专业书籍
的阅读。

其实，2023年的9月11日，也是金羿丞第一次走进图书馆。他
说，小学、初中都是买书到家里看的，从来没有去过图书馆。所以即
便是现在回忆起来，他依旧记得那天直面一排排书籍时内心的震撼
和油然而生的求知与欣喜。

“小学、初中虽然也喜欢数学，但那时候看的课外书主要还是文
学类书籍。我是在升高中的那个暑假，更加清楚地意识到自己对数
学的热爱，所以高中读的书主要就是数学方向了。这也与我渐渐明
确了自己未来的方向有关，我想未来我会在数学与应用数学方向深
耕。”金羿丞告诉记者。

受《数学与人类思维》影响最大

在近百本数学专业书籍的阅读中，金羿丞也解释了自己的阅读
逻辑。高一时，主要看的是高中解题方法论相关的；到了高二，向更
深的高中、大学衔接类书籍和大学数学知识过渡，同时看一些更广
泛的科普类书籍；高三时间紧张，就做一些补充式阅读。

金同学在图书馆留言中说：“我依旧记得读《乔布斯传》时的那
句‘Stay hungry，Stay foolish’（求知若饥，虚心若愚），依旧记得
《数学与人类思维》让我对人类思维不可替代的顿悟……每一件事，
只要我们认真去做，就一定可以做好，就像我们用心去阅读每一本
书，把它们读完。”他还引用鲁迅在《热风・随感录四十一》中的一句
话说“愿每位年轻人都能摆脱冷气，只是向上去”。

到目前为止，《数学与人类思维》这本书对金羿丞的影响最大。
记者查阅之后发现，这是法国数学物理学家、混沌理论开创者之一
大卫・吕埃勒（David Ruelle）写给大众的数学思维科普，核心是从
内行视角拆解数学家如何思考、数学如何塑造人类理性与认知，不
是讲公式定理，而是讲数学背后的思维方式、创造过程与精神世界。
作者以亲历者视角，剖析格罗滕迪克、图灵、黎曼、克莱因、汤姆等大
师的思维风格、工作方式、思想内核与精神特质，展现不同数学流
派、不同思维路径如何通向伟大发现。

兴趣广泛 展现出极强专研精神

其实，金同学高中三年阅读的书不止打印清单上的105本，平
时，他也会读班主任、语文老师夏敏推荐的电子书，比如《蒋勋说红
楼梦》《牛奶可乐经济学》等，也会看图书馆里的报刊。

阅读之外，金同学还热爱运动，尤其是乒乓球和跑步，这也体现
在他的书单里。记者看到，他曾经借阅过《乒乓球横拍技术图解》《囚
徒健身2》《跑步运动损伤的预防与康复训练》等运动相关书籍。高
二时，金同学膝盖受伤，于是便借阅了《跑步运动损伤的预防与康复
训练》。“这对我后面科学运动挺有帮助的。”他说。

在班主任夏敏眼中，金羿丞热爱数学，高中三年坚持深耕专业
阅读，课外研读数学专著，展现出极强的求知欲与钻研精神。学习上
稳扎稳打，成绩持续稳步提升。“他个性洒脱、崇尚自由，思维活跃不
拘一格，具备独立思考与自主探索的优秀品质。若能在严谨自律上
再多一分打磨，将自身优势与踏实态度结合，未来在专业领域定能
走得更稳更远。”夏敏说。

阅读需要好的氛围，每学期，镇海中学的学生都会收到一份书
单。语文组老师会根据高中学生的阅读特点选书、荐书，书目涉及时
评、历史、书信、小说等多个类别。这两年，随着科学教育越来越受重
视，学校还在科技节和数学节期间邀请科学家为学生推荐科学类书
籍。与此同时，每年4月，图书馆还会公布前一年借阅量排行榜前20
的书籍，营造书香环境。
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正在看书的金羿丞同学。

4月23日是“世界读书日”，每年这个时候，镇海中学图书馆都会推出一项公益活

动——为即将毕业的高三学生打印“我的镇中借阅清单”，让同学们留住高中三年的阅

读印记。

105本、108本、121本、126本、139本、146本、164本……图书馆老师发现，前来登记

打印的同学中，三年借阅超过100本的有好几人，其中最多的吴同学达到了164本。

高三（9）班的金羿丞同学，3年借了105本书，数量不是最多的，但他的书单却让

老师们印象深刻，因为他借阅的绝大多数是数学专业相关书籍，书单背后，一个热爱

数学的学生形象呼之欲出。

3年借书105本
绝大多数是数学类书籍

高三男生的这份书单亮了

金同学的借阅书单（部分）


