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跟着博物作家 探寻校园草木之美

小山老师首先为孩子们带来
了“探寻校园的草木之美”主题讲
座。他从“五感观察法”讲起——
眼看花叶果实、耳听松涛雨打、鼻
闻桂香兰幽、手触树皮裂痕、舌尖
遍尝野蔬。当大屏幕上依次呈现
出他前几天专程来校园里拍摄的

樱花、海棠、紫荆、通泉草、金丝桃
等各类草木时，孩子们的眼睛瞬
间亮了起来。

小山老师不仅教授了孩子们
识别草木的技巧，还将草木世界
升华为三重之美——“生命之美、
智慧之美、文化之美”。从植物的

生存策略，到唐诗中的生动描摹，
一草一木有了故事、有了温度。

“不记录，无观察；不表达，无成
长。”小山老师鼓励孩子们以校园
为圆心，用自己的方式为校园草
木“建档立卡”，做一本专属的校
园植物志。

讲座后，十几位学生代表跟
随小山老师踏出报告厅，一头扎
进春阳普照的校园。孩子们人手
一本观察记录册，或俯身轻触叶
脉，或凑近闻樱花香味。“香樟木
是非常好的木材，花纹很美，还有
独特的味道。以前的人们会用香

樟木做成箱子，存放衣物不会有
蛀虫。”小山老师不仅手把手教孩
子们观察草木，识别特征，还把草
木背后的自然、民俗、历史、文化
知识娓娓道来，让孩子们受益匪
浅。

亲眼所见、亲手所触的体验，

让讲座中的知识忽然变得鲜活而
具体。“我平常没有在意的东西，比
如一些叶子上的小刺、一些花的花
瓣数量，原来背后有这么多奥秘。”
309班的徐若睿说，“以后课间我会
常来寻找、观察、感受这些植物，把
它们记到我的笔记本上。”

这场春日里的草木探索通过
直播镜头，同步传递给了屏幕另一
端的三所结对学校——重庆市万
州区宁波小学、湖北麻城市第七小
学和新疆库车市第十三小学。

“植物的世界原来这么神奇，
我要留心观察，探索发现大自然的
美好、身边的美好。”麻城市第七小
学的张梦洁同学深有感触。相隔千

里，共读一本自然之书，草木的芬
芳透过云端，在孩子们心中种下了
观察与好奇的种子。

“今天的讲座和校园里的行
走，不仅是对孩子们的自然教育，
也是一次对‘阅读’的重新定义，
那就是用眼睛、耳朵、鼻子、双手
和心灵，去读懂大自然这本永远
读不完的大书。”惠风书院校长陈

舒恩表示，希望这场由惠风书院、
结对学校师生和小山老师共同完
成的自然教育实践，能让更多的
孩子发现大自然的奇妙、发现身
边的美好，“激发孩子们阅读、探
索、观察、记录的兴趣，让每个孩
子能拥有一双发现美的眼睛，和
一颗愿意为一棵草、一片叶停留
的心”。

主题讲座：草木世界的三重之美

实地观察：发现花草背后的奥秘

结对学校：同步直播探索

设立“专属点赞周”

每个孩子
都有一周被夸

本报讯（现代金报|甬派 记者 钟
婷婷 通讯员 王敏霞）“这一周，我们
都是为徐若水点赞的人！”在宁波艺术
实验学校教育集团明湖校区201班，一
场“专属点赞周”活动让孩子们满心期
待。本学期起，学校为每一个学生设立
专属的点赞周，让每个孩子都有机会成
为被全班聚焦的“主角”。

近日，201班在班主任戴婷婷的组
织下，正式开启“徐若水专属点赞周”。
每天下午10分钟的每日一省课，成了
全班最温柔的时光。班主任、任课老师、
朝夕相伴的同学们，轮流讲述徐若水在
学习与生活中的闪光点。课堂上的专注
眼神、主动帮助同学的热心、整理课桌
的细心、遇见师长时的礼貌问候……这
些看似平凡的小细节，被大家一一捕
捉、郑重说出。

“徐若水特别乐于助人，上次我忘
带橡皮，她第一个借给我。”一位同学在
点赞环节中分享道。班主任戴婷婷说：

“这一周，我发现孩子们的眼睛都亮了。
他们不是为了点赞而点赞，而是真的在
用心发现同学身上的美好。这种氛围，
比任何说教都更有力量。”

最动人的环节，是远在屏幕另一端
的徐若水妈妈特意录制的视频。她温柔
地说出对女儿的夸赞与期许：“宝贝，你
一直是妈妈的骄傲。希望你继续保持善
良和努力，我们永远支持你。”视频播放
时，教室里安静极了，徐若水的眼眶微
微泛红。

孩子们把对徐若水的赞美，一笔一
画写在银杏叶卡片上。一片片带着温度
的“银杏叶”，被小心翼翼地贴在徐若水
的专属海报上。原本普通的海报，渐渐
化作一面满载爱意与肯定的点赞墙。

一位参与活动的家长感慨：“以前
总觉得孩子还小，不太会表达。看到老
师们和同学们这么用心地发现孩子的
优点，作为家长真的很感动。这样的活
动，让孩子觉得自己被认真看见了。”

校长张倩表示，这项活动以赏识教
育为核心，用点赞与鼓励陪伴孩子们成
长，让每个孩子都能清晰看见自身价
值，在认可中学会自信、向阳生长。

据悉，这项由集团党委书记陈伟忠
倡议发起的“专属点赞周”活动，将在全
校范围内推广。活动旨在为每个孩子打
造属于自己的专属成长周，让每一个孩
子都被看见、被温柔以待，在爱与认可
的滋养中，勇敢自信地奔赴成长之路。

着汉服、行师礼、读经典……

多样化活动让师生爱上阅读
本报讯（现代金报|甬派 记者

万建刚 通讯员 章珂寅）4月13日，
海曙区集士港镇中心小学全体师生
齐聚操场，以一场充满古韵的启动
仪式，拉开了2026年“书韵雅集，阅
见成长”读书节的帷幕，让书香浸润
校园，让经典滋养心灵。

启动仪式上，师生们身着汉服，
整齐列队，行传统师礼，衣袂翩跹间
尽显中华礼仪的温婉与庄重。副校
长茅斌发表致辞，他以“立身以立学
为先，立学以读书为本”为引，阐释
读书明智、修身、治学的重要意义，
将书籍比作登高台阶，鼓励师生以
阅读拓宽视野、涵养品格。

随后，柯晗与吴晨晨两位老师
上台进行教学示范，演示行师礼。在
两位老师的细致讲解与口令引领
下，全场师生庄严肃立，抬手、躬身、
行礼，每一个动作都规范有序，每一
份神情都恭敬虔诚，举手投足间尽
显崇文尚学、尊师重道的中华传统
美德，将开幕式的文化氛围推向高
潮，也让每一位师生在礼仪践行中
感悟传统文化的魅力。

409班陈慕涵兴奋地说：“这次
读书节特别有意思，不仅我们穿上
了汉服，老师们也都穿着好看的汉
服，仿佛我们都穿越回了古代，去体
验古人读书的快乐。”

中午时分，一年级“书韵雅
集”国学闯关活动火热开展。校园
内设字、词、诗词、谜语等趣味关卡，
孩子们身着古装有序排队，踊跃答
题。每答对一题，现场便响起欢呼声
与鼓声，成功闯关的同学收获知识
便条，脸上洋溢着自信与喜悦。

据了解，本次读书节为期一个
月，以多样化阅读活动营造浓郁书香
氛围，有“人面桃花相映红”寻春摄
影、“传道授业来解惑”国学闯关、“阅
见成长”分年级阅读展示、“笔墨中
国”汉字书写校内赛、“真情感·爱经
典”经典诵读选拔赛等内容，倡导全
体师生爱读书、善读书、读好书。

小山老师带领学生观察植物。通讯员供图
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四月的甬城，春光烂

漫，草木萌发。在第 31 个

“世界读书日”即将到来

之际，鄞州区惠风书院读

书节迎来了一场别开生

面的自然之约。4 月 10 日

中午，博物作家胡冬平

（小山老师）受邀走进校

园，与孩子们一起“探寻

校园的草木之美”。一场

讲座，一次行走，草木为

书，师生们在春风中完成

了一次与自然的深度对

话。

徐若水的专属海报。通讯员供图


