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余好生长在教师家庭，从小到大有过不
少职业梦想，护士、教师等都曾是她向往的
职业。很长一段时间，法律对她来说，只是书
本上遥远的文字。直到高中在政治课本上学
到《中华人民共和国民法典》相关知识，在屏
幕上看到法官、检察官秉公办案、守护公平
正义的模样，她心底慢慢生出一份敬佩。

高一的一次课间对话，改变了她的人生
方向。“余好，你平时表达能力挺不错的。现
在，市里有一场宪法主题演讲比赛，要不要
试试看？”金凌俭老师叫住了她。班主任也在
一旁鼓励：“好好准备，不用有压力，就当是
一次锻炼。”

平时就常参加演讲的余好，看重每一
次上台机会，也愿意迎接挑战，她当场就答
应了。“我当时想法很简单，只是把这当成
一场普通的演讲比赛，一心想着背熟稿子、
好好发挥。”余好笑着说。

高中学习任务重，时间紧张，但为了准备
比赛，余好还是尽量挤出时间。自习间隙和放
学之后，她泡在图书馆查找资料，手机里存满
各种真实案例，就连吃饭的空档，也在琢磨法
律条文、修改稿子。原本生硬难懂的文字慢慢
变得易懂鲜活，她也顺利写出了《宪法的颜
色》这篇演讲稿。

“以前总觉得宪法只是书本上的大道
理，直到看到农民工靠着法律讨回工钱、辍
学孩子依法重返校园，我一下子就想通了。”
翻看一个个真实案例，余好深受触动，“原来
宪法从来不是高高在上的规定，它藏在日常
烟火里，默默守护着每一个人”。靠着这份真
切的感悟和真诚的讲述，余好一路闯关，取
得了第七届宁波市中小学生“学宪法 讲宪
法”演讲比赛特等奖，顺利晋级省赛。

一场演讲，在她心底埋下了一颗法学的
种子。

“学宪法 讲宪法”演讲比赛在她心中埋下法治的种子

这位宁波姑娘立志做法律“翻译者”

高考填报志愿时，余好第一志愿
果断填报法学，不料阴差阳错被经济
学专业录取。但这份对法学的热爱从
未熄灭，进入南开大学后，她主动选择
攻读法学、经济双学位，奔赴心中的法
治理想。

走进大学课堂，她才发现高中备
赛的感性认知远远不够。“大一的时候
第一次上民法课，老师没有直接念法
条，而是拿了一份普通家庭的遗嘱纠
纷材料，让我们一点点分析；刑法课
上，一个少年冲动犯错的真实故事，成
了我们学习法律的开篇。”余好说，那
时候她才明白，法学学习，本质上是以
典型个案阐释法律条文，以司法实践
案例激活制度规则，她理解了高中政
治书里“保障人权”的真实含义，从那
些具体的诉讼法中看到程序正义与实
体正义的辩证真理。

如今再谈起法律，余好的眼里多
了几分坚定。以前看到弱势群体维权

的故事，她只会觉得心疼；现在的她，
下意识地琢磨：这个案件的法律依据
是什么？该收集哪些证据？走什么样的
法律程序才能真正帮到他们？

“经过系统学习我才懂，法律不光
要有温度，更要讲逻辑、讲依据，不然
再深的共情，也解决不了实际问题。”
余好坦言，这几年的法学学习，让她褪
去了当初参赛时的稚嫩，也找到了自
己未来想走的路。余好心里有了一个
朴实又坚定的目标：做一名法律“翻译
者”。今年暑假，她计划到律师事务所
实习，扎根一线，贴近民生。

“我不想做只会背法条的法律人，
我想站在普通人身边，把那些难懂的
法律术语，变成大家听得懂、用得上的
大白话，让每个人都知道，法律可以怎
样保护自己、帮助自己。”余好说。

这个年轻人用自己的成长轨迹，
见证着宁波校园普法的力量，让青春
理想在法治沃土上生根发芽。
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