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本报讯（现代金报 | 甬派 记者 王伟）初中组4个项目破纪录，高中
组6个项目破纪录，涉及学生17人次！这是4月3日结束的2026年宁波
市中学生田径锦标赛上传来的好消息。

3月31日至4月3日，本届中学生田径锦标赛在奉化中学举行，共产
生78枚金牌。破纪录的比例达到了12.8%。

据悉，初中组破纪录的4个项目中，有3个为集体项目，分别是男子
4×100米接力、女子4×100米接力和女子4×400米接力。破纪录者分
别是镇海区代表队、慈溪市代表队和鄞州区代表队。此外，来自余姚的徐
境源在男子初中组400米决赛中，以50.21秒的成绩打破了此前50.42
秒的纪录。

高中组破纪录的6个项目中，4个为单人项目，2个为集体项目。
其中，来自宁波市慈湖中学的范易成连续打破了普高男子组400

米和200米纪录，成为本届中学生田径锦标赛的跑步明星。宁波市第四
中学的蒋煜霆在男子普高跳高项目中，以2.13米的成绩打破了由他本
人保持的纪录，也是本届田径锦标赛中唯一在田赛类项目中破纪录的
运动员。

此外，宁波中学的钟逸也打破了男子普高组400米纪录，慈溪中学
的邱启航和奉化高级中学的戴佳诺，均打破了男子普高组1500米纪录。

高中组破纪录的两个团体项目出自慈湖中学和宁波四中，分别打破
了男子普高组4×400米接力和女子普高组4×400米接力的纪录。

又又又又
又破纪录了
宁波市中学生田径锦标赛78个赛项
10个项目破纪录
涉及学生17人次

▲此前，在2025年全国
田径短跨精英训练营集训
期间，范易成一举斩获 200
米、400米双冠军，不仅获得

“一级运动员”称号，其 400
米成绩（47.46 秒）创下全国
高中生该项目最高纪录。

宁波市中学生田径锦标赛比赛现场。赛事组委会供图


