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本报讯（现代金报 | 甬派 记
者 张志龙）4月1日，浙江省教育
厅官网公布《浙江省教育厅办公室
关于做好2026年普通高中招生管
理工作的通知》，明确2026年中考
时间为6月20日、21日，成绩公布
时间为6月30日。

据悉，今年中考试题结构、分
值与难度保持稳定。

为规范招生录取工作，除特长
招生的专门测试、中外合作办学项
目招生的外语水平测试可在每年
5月中旬之后进行外，其他招生录
取工作一律在中考后进行，并于8

月底前全部完成。
2026年，将继续增加普通高

中学位。通知要求各地要科学研
判学龄人口变化和外来人口流动
趋势，多措并举增加普通高中学
位供给。按照“因地制宜、科学合
理”的原则，鼓励通过新建、转设、

整合等途径办综合高中；通过挖
潜扩容、新增建设、改造更新、资
源整合等方式，重点增加公办普
通高中招生计划。在2025年基础
上，实现普通高中入学率再增两
个百分点，满足人民群众“上好高
中”的热切期盼。

6月20日、21日

2026年浙江中考时间确定

3月27日晚，宁波市奉化区春晖社区的活
动室内，一场由奉化区实验小学联合锦屏成
校、春晖社区、非遗协会举办的“爸气十足”专
题讲座正在举行。

台下，坐着的清一色是二年级学生的爸爸
们。

为什么这场活动特别强调“爸爸”的参与？
“如果说妈妈给孩子的是心理上的安全

感，那么爸爸给的就是方向感。”奉化区实验小
学教师俞芬说，“现在家庭中妈妈管得比较多，
但孩子的成长，妈妈很重要，爸爸同样不可或
缺。我们希望活动能够让爸爸们意识到如何去
表达对孩子的爱，，给予孩子足够的关心。”

活动中，一份来自该校二年级518名孩子
的问卷调查结果，让原本轻松的现场气氛变得
凝重起来：在参与调查的学生中，只有82人表
示“每天”与爸爸拥抱，占比仅为15.8%。

本次讲座主讲人、宁海县银河小学老师葛
思思分析说：“很多家长根本没有意识到，拥抱
这么简单的一个动作，会对孩子的成长带来一
连串的连锁反应。”

在分组讨论环节，本以为“不善交流”的爸
爸们会冷场，没想到大家讨论很热烈，纷纷敞
开心扉，分享自己的困惑与经验。

“以前觉得孩子大了就不用抱了，今天才
知道拥抱是一辈子的事。”“回去要做的第一件
事，就是放下手机，好好抱抱孩子。”活动结束
后，爸爸们写下感悟。

现代金报 | 甬派
记者 张志龙

通讯员 周淹 谢炯滢

这场“爸气十足”讲座
让爸爸们颇有感触——
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部分爸爸的留言。


