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慈溪市文锦书院408班
伍一诺（证号J26999155）
指导老师：周云

寒假里，我和家人来到风景如
画的大理。这里有清澈如镜的洱海，
云雾缭绕的苍山，古色古香的小镇，
每一处风景都像动人的画卷。

清晨，我们来到洱海边。碧蓝的
湖水在阳光下闪闪发光，像一块巨
大的蓝宝石。微风一吹，湖面泛起层
层涟漪，时而轻柔，时而灵动，时而
静谧，美得让人心旷神怡。我们在湖
边拍照，把这迷人景色永远留在记
忆里。

沿着洱海前行，我们来到古朴
的喜洲古镇。青瓦白墙的房屋错落
有致，精致的木雕诉说着岁月故事。
我们走进严家大院，感受白族民居
的独特魅力；参观马帮博物馆，了解
前人跋山涉水的艰辛；漫步古老街
巷，体会小镇的宁静与悠闲。

最让我难忘的是体验白族扎
染。我亲手将白布扎出花样，再放进
蓝色染缸。当布料展开，一朵朵蓝白
相间的花纹悄然绽放，像山间野花，
像天上云朵，像海里浪花，美丽又独
特。看着自己的作品，我心里满是自
豪。

夜幕降临，大理古城灯火璀璨。
温暖的灯光照亮石板路，热闹的人
群装点着古城夜晚。这里有飘香的
美食、精美的小店、欢快的笑声，处
处洋溢着快乐与温馨。

大理的美，美在山，美在水，美
在古朴风情。这次旅行，让我看到如
画风景，学到丰富知识，收获满满快
乐。这真是一次难忘的旅行，它将永
远留在我心中。

慈城赏灯
慈溪市慈吉实验学校511班
范奕辰（证号J26300858）
指导老师：马添

正月初七，天朗气清，爸爸带我
前往宁波慈城古县城赏灯。

刚进古城核心区域，一条红灯
笼隧道便吸引了我的目光。成百上
千只大红灯笼高高悬挂，连成蜿蜒
的红色长廊，在夜色中宛如燃烧的
火龙。我满心欢喜地穿过隧道，仿佛
踩在通往好运的台阶上。

继续往里走，一座宏伟的“龙门”
灯组矗立眼前，这是我最期待的景
致。整座龙门牌坊以朱红为主色调，
飞檐翘角间绘着卷云纹，在灯光下流
光溢彩。最引人注目的是牌坊顶端的
金色龙头，双目圆睁，龙须飘逸，口中
衔着一颗璀璨的宝珠，鳞片层层叠
叠，仿佛下一秒就要腾空而起。

龙门正中的匾额上，“龙门”两
个烫金大字苍劲有力，两侧立柱雕
刻着缠枝花纹，精致得让人驻足细
看。牌坊下方，十几条色彩斑斓的鲤
鱼灯栩栩如生，通体橙红，鱼鳍和鱼
尾用明黄、浅金点缀，尾鳍纹路清
晰，仿佛在水中轻轻摆动。有的鲤鱼
昂首向上，奋力冲破层层浪花；有的
微微摆尾，积蓄力量，只待一跃成
龙。

爸爸指着灯组告诉我：“鱼跃龙
门”是古人对学子的美好祝愿，慈城
作为“进士之乡”，千百年来都用这
份祝福期许学子。我站在龙门下，仰
头望着这壮观的景象，悄悄许下心
愿：新的一年，我也要像这鲤鱼一
样，努力跨越难关，收获好成绩。

夜色渐深，古城的灯火依旧明
亮。走在回家的路上，慈城的灯海仍
在脑海中浮现。这不仅是一场视觉
盛宴，更藏着爸爸的期许与古城的
祝福。

雪山体验记
慈溪市第二实验小学503班
胡誉馨（证号J26308280）
指导老师：包莲莲

哈尔滨的大秃顶子山，充满欢乐与
刺激，这里有着独特的冬日游戏体验。

我们先在山下排队坐雪地坦克，
再换乘雪地摩托。等待时，我们戴好帽
子、口罩和滑雪眼镜，全副武装后，我
迫不及待地坐上雪地摩托。摩托车在
雪地上风驰电掣，冰冷的雪花扑面而
来，落在眼镜上；呼啸的风声，似在耳
边奏响激情乐章。速度快得让我屁股
乱颠，仿佛随时会掉下来，心跳加速，
每一秒都满是惊喜与兴奋。

到达山顶，雪圈成了我的新宠。我
坐在雪圈上，工作人员轻轻一推，雪圈
便像离弦之箭冲下去，强烈的失重感，
既刺激又好玩，笑声在山顶回荡。

玩累了，我就在山上滚雪球、撒
雪、夹雪球。我悄悄夹好雪球，趁姐姐
不注意猛地丢去，精准击中了她。她疼
得“哇哇”直叫，回过神后一边大笑一
边迅速捏雪球砸我，我左躲右闪，偶尔
反击，雪球大战在雪地上展开……

在大秃顶子山的这一天，满是疯
狂与欢乐。雪地摩托的速度感、雪圈的
刺激，还有和姐姐的雪球大乱斗，都成
了我心中最美好的冬日回忆，每次想
起都忍不住嘴角上扬。

游金华双龙洞
宁波前湾新区观塘湖小学401班
周宇辰（证号J26880558）
指导老师：滑小伟

一丝阳光射进我的房间，我破天
荒地早早起床，因为我要去双龙洞旅
游啦！

出发前，我们先做了实验，了解溶
洞的形成。首先，老师让我们把石头放
进瓶子，再倒上沙子没过石头，重复两
次；接着放上四块方糖模拟石灰岩，用
石头固定；最后倒上少量水。过了一会
儿，方糖中间出现小洞，我们激动地欢
呼起来。老师让我们安静后，讲解了原
理，我们赞叹道：“大自然的力量可真
强大啊！”

做完实验、吃完午饭后，我们向双
龙洞进发。来到洞口，我们先找到了那
两个龙头，一青一黄，十分逼真。进内
洞时，我们都躺在船里，感觉鼻子快要
碰到岩石，心里直发颤。进去后，龙身、
龙爪、龙尾清晰可见。我们还看了“将
军腿”，正面看和普通石头没区别，走
到背面却截然不同，两根粗壮的石柱
酷似穿着高筒战靴的将军双腿。我不
禁想起苏轼的“横看成岭侧成峰，远近
高低各不同”。

后来我们还去了冰壶洞和桃源
洞。双龙洞的乐趣数也数不清，可真好
玩啊！

瀑布即景
慈溪市育才小学504班
任栩乐（证号J26302862）
指导老师：高利娜

假期里，我专程前往贵州山区寻
访传说中的瀑布，渴望亲眼见证这大
自然馈赠的壮美奇观。阳光透过叶片
洒在山路间，给地面缀上颗颗金钻。
身旁小溪潺潺，河水打着旋儿，小鱼
嬉戏在五彩石间，不时跃出水面，溅
起晶莹水花。

随着山势渐高，远处隐约传来阵
阵轰鸣，仿佛大地深处擂响的鼓点。
转过一道山梁，天地豁然开朗，一面
巨大岩壁矗立眼前，一条白练般的瀑
布从百米悬崖飞泻而下。初看如银河
倾泻，气势磅礴；细观之，水流在岩壁
棱角处溅起万千水珠，在阳光下折射
出七彩光芒。

最奇妙的是瀑布的动态变化，你
仔细瞧，它时而如万马奔腾，水雾弥
漫；时而如缀珠薄纱，轻盈飘舞。当光
线转换，瀑布上空倏然架起一道彩
虹，宛如七彩拱桥横跨山谷，转瞬间
又悄然隐去。飞溅的水珠落在岩石青
苔上，又轻盈弹起，恰似无数水晶翩
然起舞。

我站在观景台上，任凭清凉水雾
拂面，感受大自然的磅礴力量。那飞
泻的瀑流似天地间的脉搏，每一次撞
击都震颤心灵。水声轰鸣中，我仿佛
听见大地最原始的心跳，望见时光最
生动的流淌。

归途中，那幅壮美的画卷仍在脑
海挥之不去。瀑布用它的千变万化告
诉我：自然之美，在于永恒中的瞬息
万变，在于静止中的生生不息。

美丽的西湖
宁波前湾新区世纪城
实验小学402班
丁嘉（证号J26309433）
指导老师：陈烨

“水光潋滟晴方好，山色空蒙雨
亦奇。”这就是让万千文人墨客流连
忘返的西湖，跟我一起来看看吧！

西湖的风景美得像一幅画。清
晨，薄雾蒙蒙的天空像披了层乳白色
轻纱，远处的雷峰塔和保俶塔在云雾
中若隐若现。雾渐渐散去，西湖终于
露出真容。湖水清澈见底，波光粼粼，
像一面闪闪发光的镜子。水底几条锦
鲤正在觅食，快活极了！岸边柳树甩
着长发，花朵竞相绽放，红得像火，黄
得像金，蓝得像海……美不胜收！

西湖不仅有娇美容颜，还有数不
尽的美食。咬一口西湖醋鱼，鱼肉鲜
美，汁水酸甜适中，浓稠恰到好处。龙
井虾仁更令人唇齿留香、回味无穷，
淡淡的龙井茶香萦绕鼻尖，一口下
去，茶香与虾仁的鲜嫩交融，入口清
爽。杭州美食真让人赞不绝口！

西湖的文化传说也十分动人。相
传玉龙和金凤发现一颗明珠，便起早
贪黑打磨，将它磨得闪闪发光。可王
母娘娘偷走了明珠，玉龙和金凤便日
夜守护在明珠化作的西湖边，再也没
有离开。

西湖有看不完的美景，吃不完的
美食，还有听不完的美丽故事，真是

“上有天堂，下有苏杭”。以后一定要
常来看看呀！

赏雪之旅
慈溪市文锦书院407班
赵夏茉（证号J26880121）
指导老师：陆双婵

听说昨晚四明山下大雪，一大
早，我们便报团去赏雪。

早上7点，大巴车出发，一个多
小时后到山脚。因冰雪封道，我们只
得调头。正失落时，导游说：“放心，我
带你们去个能玩雪的地方。”车子沿
山路缓缓上行，起初不见雪，突然有
人惊呼：“看，有雪！”树枝上披着薄
雪，亮晶晶的，好看极了。越往上雪越
多，到站下车。

导游给我们准备了登山爪，我们
带好食物，徒步上山。

天空亮亮的，却没有太阳。沿着
石阶向上，眼前白茫茫一片。走在积
雪的小径上，脚下“嘎吱嘎吱”的，是
大自然的交响乐。抬头望去，树枝挂
满晶莹冰挂，像一串串珍珠。

我紧跟在导游身后，生怕落下。
这里白雪皑皑，仿佛童话世界。我捧
起雪揉成团抛向空中，雪花纷纷扬扬
落下。空地上，我堆了个小雪人。雪花
落在我头发上、衣服上……沿途，我
还看到神秘的小木屋、迷人的湖泊。

这次赏雪之旅，让我真切感受到
冬天的魅力。那洁白的雪，那欢乐的
时光，将永远留在我的记忆里。

心中的那幅画
宁波前湾新区世纪城
实验小学601班
辜子颖（证号J26880142）
指导老师：潘晓芳

在我书桌抽屉里，藏着一幅巴掌
大的水墨小画。那是去年旅游时，古
镇江边一位老奶奶赠予我的——当
时她顶着花白的头发坐在石阶上，用
粗糙的大手，勾勒出晨雾里朦胧的船
与岸。

画是淡淡的，像浸在水汽里：迷
蒙的雾裹着青石板路，柔细的雨从月
牙似的檐角滑落，滴进江里漾开层层
涟漪；而翘起的檐角，像碎在水面的
星子，泛着轻浅的光。最动人的是船
篷上那抹暖黄，奶奶说：“那是盏灯，
是清晨出海的人照路的光，也是他们
回家的方向。”

那天我正因考试失利，连话都懒
得说。老奶奶像是察觉到我的低落，
没问什么，只把刚画好的画往我这边
推了推，望着初升的太阳轻声道：“太
阳起了，雾会散的；心里的灯亮着，就
够了。”说完便起身走了。

我怔怔拿起画，心里的愁绪忽然
被揉开了。望着她的背影，我深深鞠
了一躬。

后来，每当指尖触到这幅画，暖
意总像茶水似的漫开：不管日子有多
少褶皱，心中那抹叫“乐观”的光，会
把希望亮成前路的灯。

爬长城
高新区实验学校翔云校区206班
郑灵毓（证号J26085678）
指导老师：王利娜

今天，我终于来到了向往已久的
长城。踏上古老的台阶，我一眼就望
见了那连绵不绝的城墙，它像一条沉
睡的巨龙，静静地卧在连绵起伏的青
山之上，一眼望不到头。我被眼前的
景象深深震撼了，这是我第一次见到
这么雄伟的建筑，忍不住拿出相机，
拍下了许多珍贵的照片。

为了登上高处，我排了两个多小
时的队，腿都站酸了。不过，当我们坐
上缆车，从空中俯瞰长城时，所有的
疲惫都烟消云散了。缆车稳稳地带着
我们上行，没过一会儿就到了目的
地。

今天，我不仅看到了雄伟的长
城，更感受到了它的古老与伟大。这
真是一次难忘又开心的旅行！

难忘的难忘的
大理之旅大理之旅

马年吉祥（剪纸）
镇海区骆驼中心学校302班
李泽睿（证号J26202506）

草堂春色
余姚市第二实验小学北校区406班
毛语涵（证号J26403453）
指导老师：王静亚


