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据了解，第四期“镇中科学家学
术课堂”继续以人工智能为授课方
向，每周五晚上一次，每次一小时左
右，一共十多堂课，将由大学教授、博
士生引领高中生了解学术科研与人
工智能.同时，假期里，同学们还将走
进中科院宁波材料所、宁波东方理工

大学、浙江大学和西湖大学实验室，
进一步跟随导师进行科学研究。

镇海中学作为教育部中小学
人工智能教育基地、浙江省中小学
科学教育实验校，在科学教育方面
做了大胆尝试，“镇中科学家学术
课堂”即为其中一项重要探索。

“科学家学术课堂，是镇海中
学链接顶尖科研资源、打通大中科
学教育衔接的重要平台，更是引领
同学们触摸科技前沿、拓宽学术视
野、培育创新素养、点燃创新火种
的重要育人阵地。”学校党委常务
副书记王潞涓说。

谈及思辨能力的培养，施一公强
调，思辨能力必须以扎实的基础知识为
根基。人类获取知识的核心在于积累，
不能因为有了AI就懈怠学习——“如
果没有基础，你甚至不知道该如何向
AI提问！”

对于同学们面对AI时代的焦虑，
施一公告诉大家，世界的变化并非个人
所能掌控，我们能做的就是主动适应，
在适应中寻求改变，用自身能力去影响
和创造新的可能。

现场分享中，有同学提问说，目前
不知道自己喜欢什么，找不到人生方
向，该怎么办？

面对年轻人对未来的焦虑，施一公
以自己的经历为例告诉大家，当年的他
也没有方向，不知道自己会不会做科
研。他说：“虽然我没有方向，但我不能
把这个作为自己不努力的理由，因为我
知道，我努力一点，将来的路就会宽一
点。所以在中学和大学，我的动力来自
于学好当下的知识，为将来有兴趣的时
候打基础。”

还有同学问，科研选择的灵感从哪
里来？

施一公说，绝大多数科学家的选题
会延续过去的经验积累，顺着自己读
博、博士后的经历和方向做小幅跃迁，
有章法可循。也有的科学家则会走别人
没走过的道路，别出心裁。当然，走别人
没走过的路，大概率会遇到阻碍、难以
推进，但正是这些敢于探索的人，让世
界变得更加精彩。

施一公笑着告诉大家，他自己现在
做研究的时候，也会问AI，AI给出的
答案很有意思。

除了施一公的分享，此次活动，镇
海中学2022届毕业生、目前就读于西
湖大学大四的许经纬，为学弟学妹们详
细介绍了自己从镇海中学到西湖大学
的经历，以及在西湖大学的生活和学
习。其中包括诸多有趣的实验课、西湖
大学向大家开放的诸多高质量研讨会、
学校的豪华单人卧室、丰富多元的书院
活动等。

许经纬是西湖大学首届本科生，读
的是理学院化学专业，如今，已经被宾夕
法尼亚大学录取为博士生。大学期间，他
的经历十分丰富，作为学校科普团一员，
他曾走进新疆、重庆等地，为当地孩子送
去科普教育；大三时，因为学校的海外交
流项目，他又去杜克大学交流一学期，培
养了自己的国际视野。

从镇海中学到西湖大学，许经纬对
这两所学校都充满了感情，他也希望自
己的学弟学妹们可以多多了解西湖大
学。

3月20日，春分。这一节气的到来，意味着适合耕种的季节已经开启。当天的镇海中学，则

以第四期“镇中科学家学术课堂”开班仪式，为同学们种下一颗科学的种子。

来自中国科学院宁波材料所、宁波东方理工大学、浙江大学和西湖大学的专家学者，共同

参与了此次开班仪式，他们对大中衔接培养人才的做法表示充分肯定，也将在后面的课堂中给

予充分支持。 □现代金报 | 甬派 记者 王伟 通讯员 曾昊溟

如何成为科学家？

请同学们保护好自己的“异想天开”

施一公镇海中学开讲
“AI时代
最重要的是思辨能力”

“不管将来怎么变化，最重要的是

思辨能力！”3月25日下午，西湖大学校

长、中国科学院院士施一公走进镇海中

学，为同学们带来专题报告，他不仅介

绍了西湖大学在培养拔尖创新人才方

面的实践，还与同学们面对面交流，解

答大家在AI时代的困惑和迷茫。据悉，

这是施一公第四次来到镇海中学。

□现代金报 | 甬派 记者 王伟

当天，也是镇海中学2026科
技节的启动仪式。

中国科学院宁波材料所机器
人实验室携宇树人形机器人G1与
四足机器狗GO2亮相科技节，让
同学们与机器人亲密接触，带来很
多欢乐。

西湖大学的博士生们也专程赶
来，带来了西湖大学特色科普活动

“湖心·科学磁场”，医学人工智能实
验室、表征学习实验室等四个实验
室的博士生研究员，现场向大家介
绍自己实验室的研究方向和成果，
并与镇中学子进行交流。

当天，镇海中学的“数智赋能
融合创新”科技节启动仪式上，专
家们为镇中学子精心推荐了《自我
突围》《我看见的世界》等36种科
技图书，学校理科老师也向同学们
推荐10余种图书。

此前的三期课程，受到了学生
的欢迎。本期课程，突出人工智能
教育相关主题。

西湖大学党委学生工作部部
长、学生事务部主任许紫岳告诉大
家，当前，人工智能正以前所未有
的深度和广度重塑世界，在西湖大
学，人工智能不仅是一个前沿的研
究方向，更是推动学科交叉、赋能科
学研究的重要工具，人工智能技术
已经渗透到学校的生物、物理、化
学、工程、信息、基础医学等多个领
域，成为驱动科研创新的重要引擎。

浙江大学生物医学工程系副
主任郑婧教授认为这种形式的大

中合作很有价值。她说，在中学阶
段开设“科学家学术课堂”，邀请专
家学者走进校园，与同学们面对面
交流，这对于激发高中生的科学兴
趣、培养创新思维、弘扬科学家精
神，具有不可估量的价值。

宁波东方理工大学科研副校
长、讲席教授、加拿大工程院外籍
院士曾文军为同学们带来了第一
堂课“人工智能引领未来”。曾教授
为同学们讲解了人工智能发展的
三个阶段，当前，正处于大数据驱
动的深度神经网络期。

这一阶段，由算法、算力、大数
据共同发力，推动人工智能在语音

识别、图像识别及语言处理等感知
和智能方面的巨大进步，切实解决
一大类实际中的共性问题。这个阶
段，轻量化人工智能成为主流；AI
智能体爆发，人工智能从“聊天“走
向”自主完成任务“；多模态深度统
一，AI能真正”看懂、听懂、感知世
界“；具身智能快速发展，AI从虚
拟走向物理世界……

“世界飞速变化，亟待被解决
的复杂问题、等待被发现的崭新规
律无处不在。希望大家积极思考、
大胆提问，或许，一项未来的科学
突破，就源于你们此刻的一个‘异
想天开’。”曾文军说。

打通大学和中学的科学教育

科学的突破或许来自“异想天开”

“科学磁场”吸引了更多同学
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第四期“镇中科学家学术课堂”开班。记者 张培坚 摄


