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慈溪市慈吉实验学校505班
岑铱昕（证号J26300780）
指导老师：戚成红

每个人都有自己钟爱的东西，就
像郭沫若笔下的白鹭，许地山文中的
落花生，琦君笔下的桂花，冯骥才眼
中的珍珠鸟，而我的心爱之物是斑马
鱼。

它们是我生日时妈妈送我的礼
物。斑马鱼是热带鱼，原产南亚溪流，
适宜生活在20℃到28℃的水中，是群
居杂食性鱼类，主要吃浮游生物和昆
虫幼虫，三个月就能成熟，雌鱼每周能
产下百枚卵，最长寿命可达5年。

斑马鱼颜色丰富，有蓝、黄、红、
紫等，外表却朴实无华，远不及燕尾
鱼优雅、孔雀鱼绚烂。

每当我走近鱼缸，“咕嘟咕嘟”的
水泡声就像它们在跟我打招呼。灯光
下，它们银白色的身子闪着微光，像
流动的月光。轻敲缸壁，小鱼们就甩
着尾巴游过来，黑白条纹在水里划出
优美的弧线。我把手指贴在玻璃上，
一条活泼的斑马鱼还会隔着玻璃蹭
一蹭。撒下鱼粮时，它们争先恐后地
浮上来，小嘴一张一合，空气里满是
水草的清香。

斑马鱼是我心中的“水中舞者”。
条纹像迷你泳衣，它们在水里时而疾
驰如闪电，时而慢旋如秋叶。领头的
蓝色斑马鱼总第一个迎上来，摇头摆
尾的样子，活像热情的小主人。抢食
时，它们挤成一团，憨态可掬的模样，
总能让我的心跟着雀跃。

每天放学回家，我第一件事就是
去看它们。只要我站在缸边，它们就会
集体游到水面，翻腾跳跃，像在为我表
演水上芭蕾。有一次我躲在墙后观察，
它们听到我的脚步声，立刻聚拢成队，
齐刷刷朝着门口的方向。原来，它们早
就记住了我的身影和节奏。

这份彼此的熟悉与信任，比任何
外表的美丽都动人。朋友们，你们的
心爱之物又是什么呢？

小闹钟
慈溪市慈吉实验学校603班
孙楷轶（证号J26880227）
指导老师：陈文娟

何为心爱之物？想必大家的答案
各不相同。有人说是养了三年的绿毛
龟，有人说是亲手捏制的小陶杯，还
有人说是攒零花钱买的滑板车……
而我最珍爱的，是好朋友在我转学时
送我的小闹钟。

这只闹钟没有鲜亮的外表、精美
的装饰，但对我来说意义独特。它像
个蓝色小精灵，外形小巧浑圆，泛着
梦幻蓝光的外壳晶莹剔透，一块透亮
的玻璃嵌在其中。钟体里的三位“时
间兄弟”各有特点：老三又高又细，跑
起来像一阵风；老大最“懒”，要等老
三跑完六十圈，才慢吞吞挪一格。它
们总马不停蹄地和时间赛跑，从不知
疲倦。

生活中，小闹钟是我忠诚的助手。
有一次，我在它急促的铃声里睁眼，发
现已经六点五十分。我瞬间清醒，手忙
脚乱地穿衣洗漱，随便塞了几口早饭
就出门。坐稳后我暗自庆幸，幸亏有它
提醒，不然肯定要迟到了。

学习上，小闹钟又像严格的老
师。每当我写作业走神，瞥见它就仿
佛看见老师严厉的目光。我猛地回
神，看到三兄弟在各自岗位上认真奔
走，便告诫自己做事也要专注坚持。

遇到难题愁眉不展时，望着小闹
钟，我就像看到好朋友的笑脸，听见
他的鼓励。时针不停向前的模样，也
让我重新打起精神攻克难关。

这就是我的心爱之物，一只承载
着友谊与陪伴的小闹钟。它教会我珍
惜时间、专注坚持，我相信，成长路上
它会一直陪着我，指引我勇往直前。

田螺
宁波前湾慈吉外国语学校5B班
刘尚玮（证号J26302795）
指导老师：张利敏

春节前后，正是田螺丰收的时节。
每到这个时候，我总会满心期待地去
看望一只特别的田螺——一只已有5
岁高龄的老田螺。

它好似一位优雅的绅士，成天顶
着黛青色的小房子，在水底慢悠悠地
爬来爬去。它的速度比不上我们走路，
可在田螺的世界里，绝对是佼佼者，爬
行速度是普通田螺的两倍。

它坑坑洼洼的外壳上，每一道痕
迹都藏着故事，而最深的那道伤口，记
录着我和它初次相遇的经历。

那时我刚上一年级，一个晴空万
里的日子，我在小区池塘边闲逛，发现
鱼儿乱作一团，小虾也躲了起来。循着
动静望去，一只龙虾正追打一只田螺。
田螺逃得飞快，却还是被逼到了死角。
龙虾翘着胡须，一副嚣张的模样。

没想到田螺竟鼓足勇气冲了上
去。龙虾被这反击吓呆了，田螺趁机死
死咬住它的前脚。龙虾恼羞成怒，用钳
子在田螺壳上划了道深痕，可田螺依
旧不松口，直到咬断龙虾的脚。龙虾灰
溜溜地逃走了，田螺却奄奄一息地浮
上了水面。

我被田螺的勇敢打动，把它带回
家养伤。此后，每次看到它壳上的伤
口，我就浑身充满干劲，仿佛它的勇气
也传递给了我。

金丝熊
镇海区实验小学501班
陈芷汐（证号J26208567）
指导老师：董文燕

我的心爱之物是一只金丝熊，它
是哥哥买的，名叫吐司。

吐司是一只惹人爱的金丝熊。它
有一双水润的小眼睛，就像两颗亮晶
晶的黑珍珠；一对小巧的耳朵，永远警
惕地聆听着周围的动静；粉扑扑的鼻
子就像一颗熟透的小草莓，时不时东
嗅嗅西嗅嗅。它的毛是奶白色的，但背
上和头上的毛却是棕黄色的，而且它
特别胖，猛一看，不就是一块可口的小
吐司吗？

吐司虽然胖，却超级爱运动。你别
看它早上懒洋洋地在窝里睡大觉，一
到晚上就开始疯狂地跑跑轮。小脑袋
朝着天，爪子扑腾扑腾地跑，嘴巴大口
大口地喘着粗气。跑累了，就吃瓜子补
充能量，或者坐在跑轮上发会儿呆。

有一次天气不好，不能出去玩，我
失落地坐在窗边发呆。这时，吐司好像
察觉到了我的不开心，用爪子扒拉着
笼门，还发出“吱吱”的声音。我扭过头
望着它，吐司也用黑珍珠般的小眼睛
瞅瞅我，像在说：“你还有我呢！”我打
开笼子，抚摸着它细软的毛，暖暖的体
温透过掌心传到我的心里，我的心都
要化了。这小家伙真可爱！我的烦恼烟
消云散。

吐司虽然调皮捣蛋，却为我的生
活带来了无穷的乐趣。

羽毛球拍
镇海区骆驼中心学校502班
邱靖榆（证号J26202195）
指导老师：褚春燕

同学们的心爱之物各不相同，有
的喜欢软乎乎的玩具小熊，有的养了
陪伴多年的绿毛龟，而藏在我心底的
宝贝，是那副黑绿相间的羽毛球拍。

九岁生日那天，妈妈把这份礼物
递到我手上时，我的眼睛一下子亮
了。这副球拍以黑色为底，缀着清新
的绿色纹路，白色的线拉得紧绷绷
的，拍框上红色的品牌标记格外醒
目。黑色握柄裹着防滑胶套，摸起来
细腻舒服，我刚握上就舍不得松开。

有天傍晚，我和爸爸看羽毛球比
赛，运动员们飞身扣杀的样子让我心
潮澎湃。爸爸笑着说：“拿上你的球
拍，咱们练练手！”我高兴得蹦起来，
冲进房间抓起球拍就往外冲。

到了球场，我迫不及待和爸爸开
启“大战”。握着新球拍，我稳稳接住
好几个球，可我毕竟是新手，脚步跟
不上节奏，最后还是输了。虽然输了
球，但击球的清脆声响，让我对羽毛
球的喜爱又多了几分。

没过几天，爸爸见我对着球拍发
呆，便问我要不要去专业训练班。我
使劲点头。连续两个暑假，我都带着
这副球拍去训练馆，挥拍、跑位、接发
球，枯燥的训练练了一遍又一遍，汗
水浸潮了握柄，我也从没喊累。一次
训练后，我和爸爸再比试，几个回合
下来，爸爸笑着认输。我举着球拍跳
起来——这副球拍，见证了我的每一
点进步！

如今，这副球拍就摆在我的书桌
旁。它不仅是妈妈送我的生日礼物，
更藏着我对羽毛球的热爱，让我尝到
了坚持的快乐。我会一直好好珍藏
它。

日历
镇海应行久外语实验学校
清川校区507班
陈沁妤（证号J26209518）
指导老师：张末

有的人喜欢小熊玩具，有的人喜
欢贝壳。但我的心爱之物是妈妈送我
的“千里江山”日历。

“千里江山”日历的月份卡成山
峰状，那一抹抹青绿,让人感觉自己仿
佛置身于画中，再加上那略带潇洒的
字迹，向我们诠释了什么是国画的魅
力！

这个日历不仅是我看日期用的，
也是我的备忘录。比如临近考试了，
要抓紧复习。若是没它，感觉生活乱
了套。

“千里江山”日历是生日时妈妈
送给我的。每次翻页时，我都小心翼
翼地拿起日历卡，轻轻地翻过去。有
一次，我在解一道有关日历的数学
题，不管是在草稿纸画图，还是凭空
想，想到脑袋快要破了，还是一点儿
头绪也没有。就当我准备做下一题
时，突然看到了“千里江山”日历，我
便放下笔，轻轻拿起日历。凝视着一
抹抹青绿和变得越来越少的山峰，我
脑袋里忽然闪过一个念头：我连翻日
历都能坚持，做数学题肯定也能坚
持！

我看着日历上的数字，突然灵光
一闪，赶紧轻轻地放下日历，拿起笔，
在草稿纸开始计算：算出一个月的天
数，进行相加……终于，问题迎刃而解
了！我真庆幸自己能坚持下来！

我喜欢“千里江山”日历，爱它的
一抹抹青绿，爱它的魅力，更爱它教
给我坚特不懈的道理！

我的心爱之物
海曙区镇明中心小学云石校区504班
胡元贞（证号J26005452）
指导老师：李洁

你问我的心爱之物是什么，我一
定会毫不迟疑地回答：“猫咪奶咖！”

奶咖的相貌很是古怪，咖色的耳
朵、脸、脚、尾尖，茶色的身子。它的毛
色会随季节变化，春如美式配拿铁，夏
似轻咖配奶茶，一年四种配色，百看不
厌。一双蓝宝石般的眼睛会“变色”，尖
长的耳朵灵敏却懒得搭理周遭动静，
尾巴尖那一点棕，像打翻的咖啡染上
去的。

奶咖是个“变脸老手”，拿手好戏
是“性格变脸”和“喜好变脸”。外公外
婆来家里时，它总躲在房间不露面。有
一回被抱到外婆怀里，它竟抓伤了外
婆。爸爸想凶它，却被外婆拦下，说小
猫怕生是自卫。外公外婆一走，奶咖就
原形毕露，上蹿下跳调皮捣蛋。吃食也
没个准脾气，今天能吃光一盆猫肉干，
明天却碰都不碰。

上幼儿园时我就爱猫，软磨硬泡
让妈妈答应养猫。挑来挑去，我选中了
暹罗猫奶咖。过年前一周，妈妈把它当
作礼物送给我。我从不觉得它是一件
礼物，它有血有肉有性格，是我童年最
珍贵的伙伴。

奶咖，我永远的最爱。

蛋仔玩偶
海曙区高桥镇何家小学502班
张天佑（证号J26001186）
指导老师：虞静儿

每个人都有自己的心爱之物，而
我的心爱之物，是一个蛋仔玩偶。

这个蛋仔玩偶有着圆滚滚的身
体，黑亮的“皮肤”，两只炯炯有神的眼
睛，还有两条十分敏捷的腿。它的手臂
又短又粗，看上去就像一个黑色的蛋，
模样十分可爱。头顶上还有个小揪揪，
更增添了几分俏皮。

这个蛋仔玩偶是我三年级时，用
积分换来的。一拿到手，我就对它爱不
释手，每天都要抱着它，直到现在，这
份喜爱也依旧没变。

记得有一次，蛋仔被妈妈拿去清
洗了。到了夜里，我翻来覆去睡不着，
脑海里全是它的身影，总觉得下一秒
就能把它抱在怀里。即便手上没东西，
也总感觉像是抱着它。我家里有不少
玩偶，可我唯独对它情有独钟。每次睡
觉，它就像天使一样守护着我，让我充
满安全感，所以我对它视若珍宝。

还有一次，蛋仔掉到了地上。要是
换作别的玩偶，我可能不会在意，但它
是我心爱的蛋仔呀。我急忙跑过去，把
它捡起来，用手使劲拍打，想让上面的
灰尘都飞走，好让它快点变干净。

蛋仔日日夜夜都陪伴着我。无聊
时，我会找它聊聊天；生气时，我会找
它吐吐槽；伤心时，我会找它诉诉苦，
每次都能从它那里得到安慰。我真喜
欢它。

未来科技之城
海曙区横街镇中心小学401班
马博雯（证号J26001059）
指导老师：杨婷

金马贺岁
宁波市中原小学102班
许可馨（证号J26006059）
指导老师：轩彬

我的心爱之物我的心爱之物


