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“元宵节，是中国春节年俗中最
后一个重要节令。正月是农历元月，
正月十五是新年第一个月圆之夜，
古人习惯把夜晚称为‘宵’，因此便
有了‘元宵’这个说法。因为元宵节
总是欢欢喜喜、热热闹闹的，所以又
叫‘闹元宵’，是一个全民狂欢的节
日。”当天的仪式上，传统文化导师
庄丹华教授为小使者们带来了“我
们的节日 阿拉开讲”首讲“非遗里
的元宵节”。庄丹华从元宵节的起
源、习俗等方面入手，告诉小使者们
与元宵相关的非遗有不少，包括象
山鱼灯制作技艺、奉化布龙、宁海舞
狮、汤团制作技艺等。

而在二楼，文明小使者团的艺
术首展，以“万马奔腾”之姿展现少
年姿态。水彩、国画、剪纸等艺术作
品丰富多彩，马年画马，小使者们
笔下的奔马，或昂首迎风，或踏云
而行，或群驰成阵，或回首顾盼，各
具特色，恰如少年之行动，无限可
能。

现场，与元宵节相关的互动活动
热闹进行。黄港洲现场为孩子们展现
书法创作，一笔一画尽显功底。孩子
和家长们围在一旁认真欣赏，几位练
过书法的小朋友更是跃跃欲试，写完
还主动请黄老师现场点评，气氛热闹
又温馨。

来自宁波市古林职业高级中学
烹饪专业的胡子英同学，目前正在备
战2026年世界职业院校技能大赛餐
饮赛事。当天，她和另外三位同学在
指导老师的带领下，现场教大家包汤
圆。从下剂、制皮再到包馅，看似简单
的步骤，其实藏着不少技巧。孩子们
兴致勃勃地动手体验。不一会儿，一
锅热腾腾的汤圆就出锅了，大家吃得
香甜又开心。

一旁的文明承诺墙前，不少孩子
认真写下自己的文明心愿。话语虽然
朴实简单，却格外真挚：爱护花草、保
护树木、不乱扔垃圾……一句句童言
童语，都是对文明城市最真诚的告
白。

欢声笑语间，文明的种子在孩子
们心中悄悄扎根，这场温暖又有意义
的活动，在浓浓的年味与文明新风中
圆满落幕。
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甬城文明小使者团的阵营有多大？
有哪些活动阵地？全年将开展哪些活动？
成立仪式现场，这些问题一一揭晓。

当海曙区江上社区“家门口青少年
宫”、江北区新时代文明实践中心、镇海
区新时代文明实践中心……宁波爱心
公园等“1+12活动基地”一一呈现在宁
波地图上时，文明小使者团的活动基地
变得清晰可感。这些活动基地以爱心公
园为大本营，覆盖全市10个区（县、市）
和2个功能园区。

“春风送暖学雷锋——爱心义卖公
益市集”“纸鸢翩翩逐春舞——风筝制
作与放飞体验”“变废为宝·绿色生活
——环保手工创意制作”……从现在起
到2026年底，宁波全市近万名文明小
使者，将依托各个基地，开展近百场文
明实践活动。宁波爱心公园文化主理人

杜莹，用四个“童”字开头的关键词，介
绍了全年活动安排。今年，甬城文明小
使者将围绕童助城市空间焕新、童守文
化瑰宝传承、童行文明微光公益、童议
城市文明共建四大主题板块开展实践
活动。

在童助城市空间焕新活动中，孩子
们将走上街头，为环卫工人、建筑工人
送上饮用水，用废旧物品制作装饰品美
化公园；在童守文化瑰宝传承活动中，
通过讲述国宝故事、书写家乡情怀，把
文化的种子悄悄种进孩子们心里；在童
行文明微光公益活动中，孩子们将参与
爱心义卖，用实际行动表达对祖国的祝
福，让点滴善意汇聚成温暖的力量；在
童议城市文明共建活动中，孩子们将用
相机和画笔记录身边的文明瞬间，以纯
真视角展现城市文明最美的样子。

文明城市建设，离不开榜样的引
领。活动现场，孙嘉怿、杜莹、陈红英、
刘国娟等宁波市道德模范，与传统文
化导师、外卖小哥代表等齐聚一堂，共
同见证文明小使者团成团仪式。

宁波市道德模范、宁波市小棉袄
社区服务社负责人陈红英长期坚持志
愿服务。她发现，现在越来越多的孩子
会主动跟着志愿者一起上门，陪孤寡
老人拉家常，还拿出自己的压岁钱献
爱心，一个个小小的身影格外暖心。

“甬城文明小使者团的成立，给了孩子
们一个更好的平台，让他们从小懂文
明、讲文明，把以德立身的种子种在心
里，让文明一代代传下去。我们要以德
立身，做文明风尚的引领者。”陈红英
说。

外卖小哥日夜穿梭在宁波的大街
小巷，是文明城市里一道流动的风景。
许聪聪、曾二松两位外卖小哥代表表
示，今后他们会从文明骑行、规范停
放、礼让行人做起，用实际行动守护城
市文明，也为孩子们做好榜样，做行走
在街头的文明使者。

“我们以德立身，做文明风尚的引
领者。”“我们穿梭街巷，做文明城市的
守护者。”“我们向上向善，做文明未来
的践行者。”在热烈的掌声中，大家与
甬城文明小使者代表一同上台，共同

宣读《文明城市建设宣言》，用最真诚
的声音传递文明力量。

传承文明，更要传承文化。在当天
的活动中，一场特别的聘任仪式也温
暖举行。

宁波市作协顾问、军旅作家、书法
家黄港洲，沙孟海书学院画家王雄伟，
浙江工商职业技术学院教授庄丹华，
宁波爱心公园文化主理人杜莹，宁波
市非遗面塑传承人黄铁军，宁海竹编
非遗传承人杨维炉六位导师，受聘成
为“甬城文明小使者团传统文化导
师”，助力少年儿童传承非遗与传统文
化。王雄伟说，传统文化是根，文明是
魂，希望通过言传身教，让孩子们在学
习技艺的同时，更懂责任与担当，让文
明与文化陪伴孩子一路成长。

有了榜样引领，有了文化滋养，孩
子们满怀热情，立志成为文明的小使
者。鄞州区宋诏桥小学叶泓毅同学说，
能成为文明小使者特别光荣，自己会
从身边小事做起，带动同学一起做文
明的实践者。来自惠贞书院的王一宁
也表示，以前虽然参加过志愿服务活
动，但对文明的理解没有这么深刻。通
过这次活动，他真正明白，文明不是一
场活动，而是长久的坚持。见到身边这
么多榜样后，他更加下定决心，从小事
做起，当好城市文明的小主人。
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活动现场大合影。

书法家黄港洲现场挥毫。

文明小使者团的艺术首展。


