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组稿老师 余悦

包汤圆
鄞州区宋诏桥小学101班
徐若琳（证号J26109383）
指导老师：崔红娜

星期天的下午，厨房里暖暖的，
奶奶和我一起包汤圆。桌上摆着雪白
的糯米粉、黑黝黝的芝麻馅。

奶奶的手像变魔术一样揉着面
团，我学着奶奶的动作，把面团放在
手心里搓呀搓。糯米粉悄悄粘在我的
手指上，好像冬天飘落的雪花。我们
包的汤圆一个个宛如洁白无瑕的珍
珠，在盘子里排着队。

“咕噜咕噜——”汤圆在锅里游
泳啦！它们先在水底玩捉迷藏，然后
又慢慢浮起来，变成了圆鼓鼓的“小
雪球”。盛在碗里，咬一口，甜甜糯糯
的，好吃极了。

碗里冒着热气，我们一家人围着
桌子，心里也冒着甜甜的泡泡。奶奶
说：“吃了汤圆，团团圆圆。”汤圆虽
小，却饱含团圆的味道，是年味最甜
的记忆。

扫房子
镇海区骆驼中心学校102班
章米（证号J26999845）
指导老师 华春燕

二十四，扫房子
小扫帚，手中拿
扫走灰尘和小渣
扫到妈妈脚边啦
妈妈笑，把我夸
我是能干的乖娃娃

春节春节
喜洋洋喜洋洋
当孩子们用笔尖触碰新

年，传统便有了最天真的模
样——糍粑的糯香从文字里
蒸腾而出，窗花的纹路在纸
间渐次绽放，烟火的绚烂定
格成永不褪色的记忆。这些
稚嫩而真挚的笔触，将千百
年来的春节习俗还原为指尖
可感的温度、鼻尖萦绕的香
气与耳边喧腾的欢笑。

彩鬃踏春
鄞州新蓝青学校302班
王其也（证号J26107445）
指导老师：张晗珠

财神到
鄞州区东吴镇中心小学103班
孙艺锦（证号J26999005）
指导老师：范孝红

马年大吉
鄞州区钟公庙实验小学203班
仲杨（证号J26106957）
指导老师：陆丽颖

年夜饭
北仑区大碶小学404班
李家琳（证号J26809358）
指导老师：刘春丽

家乡的年味
高新区实验学校新晖校区503班
徐子宸（证号J26081175）
指导老师：王淑芹

“爸爸，快点儿！”一钻进宁波国
际会展中心，我就像掉进了一片红色
的海洋——四周挂满“马年大吉”的
喜庆标语，脚下铺着红地毯，连空气
都喜气洋洋的！

热闹的氛围一下子包围了我。叫
卖声、笑声、滋滋的煎炸声……像一
场热闹的音乐会。我跟着人流往前
挪，眼睛都忙不过来了！

瞧，阿姨从锅里盛出圆滚滚的宁
波汤圆，热气模糊了她的眼镜。那金
灿灿的新疆烤馕比我的脸还大，像个
香喷喷的向日葵！宁海麦饼的焦香、
前童豆腐的豆香……各种味道在空
中牵手跳舞。

爸爸给我买了个刚出锅的麦
饼。我咬了一口，酥皮“咔嚓”一声
响，热乎乎的馅儿暖到了心里。周围
的人们都笑着、吃着，脸上映着红彤
彤的光。

家乡的年味啊，就藏在这热热闹
闹的人间烟火里，藏在每个人嘴角的
笑意里。它不只用鼻子闻、用嘴巴尝，
更要用心去感受。

热闹的春节
慈溪市慈吉实验学校303班
施俊廷（证号J26300165）
指导老师：张建萍

我国的传统节日很多，热闹的元
宵节，粽香四溢的端午节，合家团圆
的中秋节……而我最喜欢的还是年
味浓浓的春节。

春节一到，家里就忙开了，贴春
联、挂灯笼，处处都是喜庆的红色。爸
爸把我高高举起来，我扶着烫金的春
联，小心地对齐门框，妈妈在一旁指
挥：“再往右一点，完美！”福字贴好
时，我开心地拍手大喊：“福到我们家
啦！”

年夜饭的餐桌上，满是香喷喷的
美味。金黄的春卷咬起来咔嚓响，肥
美的清蒸螃蟹红彤彤的，软糯的红烧
肘子一抿就化。最合我口味的，是爷
爷做的鸡米花，外酥里嫩，我吃得停
不下筷子。

吃完年夜饭，长辈们把鼓鼓的红
包递给我，摸着我的头说：“岁岁平
安。”守岁时，我们一起窝在沙发上看
春晚，小品逗得大家哈哈大笑。

随着新年倒计时的钟声响起，
“噼里啪啦”的鞭炮礼花声响了起来。
各种颜色的烟花在空中比美，有的像
七彩的蝴蝶，在空中翩翩起舞；有的
像牡丹在夜色里尽情绽放；有的像流
星，拖着长长的尾巴，五光十色，美丽
极了！

这就是我最爱的春节，藏着团圆
的温暖，满是幸福的滋味。

我家的小年味道
鄞州新蓝青学校102班
梁新一（证号J26880447）
指导老师：金晶

小年真热闹！
腊月二十四，我们全家一起掸尘

大扫除，擦窗户、抹桌子，把家里收拾
得干干净净、亮亮堂堂的。在象山爷
爷奶奶的村里，大人们忙着捣糯糯的
麻糍、炒香香的番薯片，甜甜的香味
飘满了整个屋子。我也会开心地帮忙
贴福字、摆糖果，心里盼着新年快点
来！

剪窗花
鄞州区惠风书院406班
竺雨安（证号J26103169）
指导老师：全艳丽

窗花是中国传统民间艺术之一，
它象征着吉祥和祝福。每年过年，我
都会和妈妈一起剪窗花。今天，我就
要亲手剪一匹奔腾的小马。

我挑选了一张正方形红色剪纸，
沿着它提示的虚线，将它轻轻折叠。
妈妈在一旁叮嘱我：“剪的时候要慢
一点，注意细节。这样剪出来的马儿
才能活灵活现。”我点点头，小心翼翼
地剪了起来。

我沿着黑线剪出了马儿尖尖的
耳朵，它们仿佛正在机灵地听着风
声。然后我又往下剪马儿的脖子，可
是马儿脖子上飘逸的鬃毛太难剪了，
这些线条挨挨挤挤的，细得像蛛丝，
剪刀尖儿都好像没地方落脚了。

“不能放弃！”我深吸一口气，屏
住呼吸，右手捏紧剪刀，左手的拇指
和食指稳稳夹着纸，慢慢转动。剪刀
尖探进细细的缝里，极轻、极缓地向
前推动。周围一片安静，我能听见自
己紧张的心跳声，“扑通、扑通”，还有
剪刀剪纸时细细的、沙沙的声响。我
的眼睛有点酸了，可我眨都不敢眨，
生怕一眨眼，剪刀就走偏了。一根，两
根……剪下的碎纸屑落在桌上，像开
了一小朵一小朵极细的红花。当最后
一根鬃毛的尖儿从纸里脱出来，我如
释重负。

接下来我又剪出了马儿健硕的
身体和奔跑的四肢，以及飘逸的尾
巴，还有几朵小小的祥云。最后，就是
点睛之处了，我缓缓地剪出了马儿圆
圆的眼睛，顿时这匹马儿有了神采。

我放下剪刀，搓了搓冒汗的手
心，深吸一口气，慢慢地把折纸展开。
哇！一匹活灵活现的红马出现在我眼
前……它昂着头，鬃毛飘扬，四足踏
着祥云，仿佛下一秒就要冲向云霄。

我在它的背面涂上胶水，把它轻轻
地贴到窗户上。看着自己亲手剪的马年
窗花，我的心里充满了骄傲和激动！

春节的烟花
慈溪市第三实验小学教育集团409班
周洋屹（证号J26303334）
指导老师：华丹

春节，是中华民族最隆重的传统
佳节，有着各种各样有趣的习俗，而
放烟花，无疑是最令人兴奋的一项。

到了除夕夜，当新年的钟声即将
敲响时，大家便迫不及待地开始放烟
花。我总是小心翼翼地拿着烟花棒，
爸爸帮我点燃那小小的引线。瞬间，
烟花棒喷射出绚丽的火花，像一颗颗
流星划过夜空，又似一朵朵盛开的花
朵在手中绽放。那金黄的、火红的、银
白的光芒交织在一起，照亮了我的脸
庞，也映红了家人的笑脸。

大一些的烟花更是壮观，随着
“嗖”的一声冲向天空，然后在高空炸
开，形成一朵巨大的彩色菊花，红的
似火，粉的如霞，紫的像梦幻的紫罗
兰，美得让人移不开眼。伴随着“噼里
啪啦”的声响，烟花在夜空中尽情地
绽放、消散，把新年的喜悦和祝福撒
向人间。

放烟花的春节习俗，承载着人们
对新年的期待与欢乐，也让这个传统
节日充满了独特的魅力。每一次回
忆，仿佛又看到那璀璨的烟花在眼前
盛开。

打糍粑
鄞州区姜山镇茅山小学503班
李辰轩（证号J26106984）
指导老师：张琳

新年的脚步渐近，空气中弥漫着
独属于春节的烟火气息。对我而言，年
味就藏在我们精心制作的糍粑里，它
代表着家的温暖与家人团聚的喜悦。

每年的腊月二十二，我们村里的
祠堂就会举行一年一度的新春打糍
粑嘉年华活动。

敲锣打鼓的声音响起，活动开始
了。祠堂中央放了一个碗状的大石
臼，里面放满了香香的糯米。一位村
民紧紧握着一把木槌子，高高举起，
然后用力地砸向石臼中的糯米，嘴里
还发出“嘿咻嘿咻”的声音。每一次捶
打，都伴随着沉闷而有力的声响。糯
米在木槌子的反复锤打下，逐渐变得
软糯、黏稠，好像我平时玩的起泡胶
一样。

我也学着大人的样子捶打了几
下，小胳膊抡起木槌子，踮着脚使劲
砸下去，一下下捶着糯糯的米团，虽
然很累，但是心里很开心。糯米渐渐
变成了一块光滑细腻、富有弹性的糍
粑。围观的小孩双眼放光，犹如饿狼
一样扑了上去。每个人都揪了一块糍
粑。有的蘸着红糖吃；有的把糍粑拍
成饼，裹咸菜吃；还有的把糍粑在手
上揉来揉去，结果手被粘住了。而我
蘸上香香的黄豆粉，“啊呜”大咬一
口，这味道真是人间美味啊！

“打掉晦气，带来吉祥”，打糍粑不
仅寓意美好的祝愿，也凝聚了团圆的
喜悦，这就是我们常说的“年味”吧！


