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四精赋能：中段习作单元项目化学习路径探究
——以统编教材四年级下册习作单元为例

一、单元教学实践中“顺序”要素落地的三重挑战

论文投稿邮箱:xiandaijinbao@qq.com

三、实践与反思

二、“四精”赋能策略下的路径构建与实施

本文系宁波市2025年教育规划一般课题“指向拔尖人才培养的小学语文跨学科习作实践探究”成果

统编教材中段习作单元以人文主题为引
领、语文要素为抓手，构建了循序渐进的能力
培养体系，但在实际教学中，存在一些弊病。

比如，当前单元教学多采用“文本解析—
方法讲解—习作练习”的静态模式，缺少真实
的观察与表达情境。同时，单元教学存在“三维

孤立”问题，严重制约教学实效。一是学科内割
裂，阅读教学与习作实践脱节；二是跨学科孤
立；三是能力链断裂，未能依据“感知顺序（课
文）—巩固顺序（练习）—运用顺序（习作）”的
梯度设计进阶任务。

还有，习作评价的单一化使得“顺序”表

达能力的提升缺乏有效反馈。评价主体上，以
教师单向评价为主；评价内容上，过度关注

“是否运用了顺序描写”的形式判断；评价方
式上，以“一次性打分”为主，缺少对习作过程
中“顺序梳理—初稿撰写—修改完善”的跟踪
指导。

以四年级下册第五单元为依托，笔者围绕
“校园寻美之旅”跨学科项目，整合“时间顺序、
游览顺序、行进顺序”三类描写方法，融合科学
观察、美术写生、信息技术等学科要素，开展“四
精”赋能实践。

（一）精设驱动问题
——从“话题”走向“项目”
驱动问题是项目化学习的核心引擎，需立

足单元“顺序”线索与跨学科融合点，将抽象的
习作话题转化为具体的探究任务。

1. 纵横交错，解码习作单元。
纵向梳理，单元呈现“时间顺序（《海上日

出》）—游览顺序（《记金华的双龙洞》）—行进
顺序（《七月的天山》）”的方法进阶链，指向“按
顺序写游记”的习作目标，形成“感知—巩固—
运用”的能力梯度。

横向关联，“观察自然景物”可与科学学科
的“生物观察方法”结合，“梳理游览路线”可与
美术学科的“路线图绘制”融合，“呈现寻美成
果”可与信息技术学科的“电子小报制作”整合。

2. 构建范式，精设驱动问题。
围绕“校园寻美之旅”项目，设计核心驱动

问题：“学校将举办‘校园自然图鉴’主题展，需
要我们小组合作完成一份‘寻美手册’，如何让
手册既展现有序的景物之美，又能吸引同学参
观？”该问题将《游_____》习作任务转化为“寻
美手册”创作项目，整合了单元三类顺序描写方
法，融入了科学观察、美术绘图等跨学科要求，
让学生明确“按顺序写”是完成项目任务的必然
需求。

（二）精搭习作支架
——从“模糊”走向“清晰”
针对中段学生“不知如何有序观察、不懂如

何按序表达”的困境，结合单元文本的“顺序密
码”，搭建阶梯式支架体系，让写作路径清晰可
感。

1. 乐创情境支架，聚焦“为何写”。
创设“三层递进”的真实情境：基础层为“校

园寻美实践”，带领学生分组开展校园观察，一
组按“清晨→正午→傍晚”时间节点观察银杏
树，对应《海上日出》的时间顺序；二组按“校门
口→前广场→篮球场”路线寻访景点，对应《记
金华的双龙洞》的游览顺序；三组沿“‘真’石旁

→操场边→枫树旁”行进观察，对应《七月的天
山》的行进顺序。提升层为“学科助力工坊”，邀
请科学教师指导“景物特征观察法”，美术教师
示范“路线图绘制技巧”。成果层为“图鉴展览筹
备”，明确手册将作为展览核心展品，面向全校
师生开放，让学生体会写作的现实价值。

2. 巧设内容支架，聚焦“写什么”。
围绕“顺序+景物+感受”的内容核心，设计

三类支架：一是“顺序—景物对应表”。引导学生
按文本范式梳理素材，如时间顺序栏填写“清
晨：银杏叶带露珠（视觉）、沙沙作响（听觉）”，
游览顺序栏标注“‘真’石旁：真石（纹理）、花草
（颜色、形态）”；二是“路线图梳理卡”。借鉴《记
金华的双龙洞》课后“画路线图”任务，让学生用

“箭头+地点+核心景物”绘制寻美路线，标注
“离开那棵枫树，穿过篮球场，就到了银杏树旁”
等过渡节点；三是“感受联结单”。提示学生在景
物描写后补充真实体验，如“正午的银杏树荫把
阳光剪得支离破碎，坐在下面特别凉快”，实现

“所见”与“所感”的融合。
3. 妙搭表达支架，聚焦“怎么写”。
立足单元文本的表达范式，提炼可操作的表

达支架：一是分类整理文本中的典型标志词，时间
顺序如“转眼间”“过了一会儿”（《海上日出》），游
览顺序如“从……到……”“绕过……就到了”
（《记金华的双龙洞》），行进顺序如“进入……”
“再往里走”（《七月的天山》），供学生按需选
用；二是借鉴《海上日出》“时间词+动态词+景
物特点”，如“傍晚时分，夕阳把银杏叶染成了金
色，风一吹，叶子打着旋儿飘落到地上”；三是针
对学生“景点罗列”问题，提供“离开A地，沿着
B来到C地，这里的D比A地的E更有特色”等
模板，引导学生搭建顺序桥梁。

（三）精促合作学习
——从“单一”走向“多样”
跨学科项目的复杂性决定了合作学习的必

要性，通过精准设计合作小组，让学生在思维碰
撞中深化对“顺序”的理解与运用。

1. 组建合作小组，让笔下文字更灵动。
遵循“异质互补”原则，将不同特长学生分

为4—5人“寻美小组”，结合项目需求明确角色
分工：“顺序规划师”负责确定观察顺序，借鉴单
元文本梳理写作框架；“景物观察员”负责按顺

序记录景物特征，运用科学方法捕捉细节；“文
字撰写员”负责将观察所得转化为有序的文字
描写；“美术编辑员”负责绘制路线图与景物插
图，辅助展现顺序逻辑。还可进行角色轮换，尽
量让每位学生都能参与“顺序梳理—描写表达
—成果美化”全过程。

2. 多种合作模式，让习作思维有共振。
设计“三阶递进”的合作活动：一是“顺序会

诊会”，小组内展示各自梳理的观察线索，如针对
“银杏树观察”，讨论“按‘校门口→前广场→篮球
场’行进顺序”与“按‘树干→树枝→银杏叶’局部
顺序”的结合方式，解决顺序混乱问题；二是“片
段互改坊”，借鉴单元“游记诊断”思路，围绕“顺
序是否清晰”“过渡是否自然”“细节是否具体”
三个维度互评草稿；三是“成果共创会”，小组合
作整合观察记录、文字描写、路线图，共同完成

“寻美手册”，通过分工协作实现“顺序清晰、描
写生动、呈现精美”的目标。

（四）精研反思展评
——由“单薄”走向“立体”
以“顺序运用”为核心，构建“反思－展评－

延伸”的闭环体系，让评价成为能力提升的催化
剂。

1. 反思关键环节，瞄准学习方向。
设计“双维反思”活动：一是“自我反思单”，

引导学生对照单元目标自查：“我运用了哪种顺
序描写？找到对应的标志词了吗？过渡句能连接
不同景物吗？”；二是“小组反思会”，围绕“项目
实施中的顺序运用问题”展开讨论，如“我们的
手册中时间顺序部分缺少景物变化，如何借鉴

‘日出前→日出时’的写法修改？”
2. 展评项目成果，延伸学习触角。
举办“校园自然图鉴”主题展，构建“三维

评价”体系。教师从“标志词使用、过渡衔接、顺
序与景物匹配度”三个维度打分；学生互评开
展“最佳寻美路线”“最生动顺序描写”投票，结
合单元“交流平台”中“顺序让文章更有条理”
的认知进行评价；家长评价围绕“观察的细致
度”“表达的真切性”写下建议。展评后延伸学
习任务，将优秀手册上传至校园公众号，开展

“家庭寻美”实践，要求学生按顺序描写家中植
物的生长变化，实现“课堂所学”向“生活运用”
的延伸。

实践中，遵循“四精赋能”策略的路径，不仅
达成了习作单元的核心学习目标，更在过程中促
进了学生观察记录、团队协作与多学科方法整合
应用等多维素养的综合发展。主要体现在以下三
个方面：一是写作动机与表达能力同步提升；二

是小组合作与学科融合成效显著；三是通过“自
我反思单”与“小组反思会”锚定学习方向。

总之，以“四精赋能”策略开展单元跨学科
项目化学习，学生的写作兴趣与能力同步提
升，绝大部分学生能主动运用时间、游览或进

行顺序进行描写，学生的合作与探究能力也得
到了发展，能熟练运用多学科方法完成观察与
表达任务，未来可深化跨学科融合深度，让学
生的成果在更广阔的的场景中得以展现，实现
习作核心素养的真实生产。

宁波市实验小学 罗艳红

【摘 要】当前习作教学存在情境脱离生活、内容规划割裂、评价维度单一等问题，本文基于跨学

科项目化学习理念，提出“精设驱动问题、精搭习作支架、精促合作学习、精研反思展评”的“四精”赋能

策略，结合单元“顺序”核心线索设计实践路径，推动中段习作教学从“知识传授”向“素养生成”转型。

【关键词】四精赋能；中段习作；跨学科项目化学习

统编教材中段习作单元以人文主题为引领、语文要素为抓手，构建了循序渐进的能力培养体系，但在实际教学中，“重方法灌输、轻情境体验”“重
单篇训练、轻单元整合”“重学科本位、轻跨界融合”的弊病，使得习作教学陷入“学生怕写、教师难教”的双重困境。笔者以真实驱动性任务为纽带，打
破学科壁垒，整合多元学习资源，取得了很好的效果。


