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近日，建设银行宁波市分行携手
建行亚洲及建行浙江省分行，成功协
助浙江省海港投资运营集团有限公司
（以下简称“浙江海港集团”）发行35
亿元离岸人民币高级无抵押绿色债
券。本期债券的发行，标志着建行在跨

境融资服务与绿色金融实践领域取得
新的重要进展。

本次债券发行由建行亚洲担任账
簿管理人及牵头经办人。凭借专业的综
合服务能力和高效的境内外协同机制，
建行在多家金融机构的竞争中脱颖而

出，最终助力企业圆满达成发行目标。
建行宁波市分行在此次发行中获得4
亿元份额，认购规模在全市场25家投
资机构中位居第二。此次合作进一步深
化了建设银行与浙江海港集团这一战
略客户的全面合作关系，为双方未来在

存贷款、跨境结算、债券承销等多领域
的深入合作奠定了坚实基础。建行宁波
市分行表示，将继续依托集团优势，深
化商投一体化服务，积极支持实体经济
绿色发展与跨境融资需求，为客户提供
更优质、高效的金融解决方案。 建轩

本报讯（现代金报 | 甬派 记者
林桦）2月6日，随着本学期结束，宁波
市中小学生迎来了寒假。假期既是孩
子们放松身心的好时机，也是视力健
康容易滑坡的阶段。不少家长开始担
忧，“寒假孩子待在家，近视会不会加
深”“怎样科学护眼”。

长时间室内活动、电子产品使用
时间增加、户外时间减少，是假期视力
防控的几大挑战。为引导家长与学生
共同守护“光明未来”，宁波市教育局
发出提醒，从户外活动、作息饮食、用
眼习惯等多方面给出具体建议。

首先是增加户外活动时间。鼓励
孩子多参与户外活动，每天至少2小
时，有助于预防近视。

其次，合理安排作息，保证充足睡
眠。小学生应不少于10小时，初中生不
少于9小时，高中生不少于8小时。

还有均衡饮食、保持正确读写姿
势，都是重要的护眼方式。需要着重强
调的，同时也是需要家长格外关注的，
是控制电子产品使用时间。

“家长要引导孩子合理规划使用
电子产品的时间，每天累计时长不宜
超过1小时，每次使用不超过15分钟，
观看30—40分钟后，应休息远眺放松
10分钟。”宁波市教育局相关负责人
说。

此外，家长们需关注孩子视力变
化，如发现孩子视力下降或眼睛不适，
应及时带孩子到正规医疗机构进行检
查和治疗。

“近视防控，防胜于治。我们将继
续前移防控关口，抓实幼儿园和小学
关键阶段，减少近视发生。”市教育局
相关负责人表示，寒假是视力防护的
重要时期，需要家校协同配合，帮助孩
子养成良好用眼习惯，度过一个健康、
充实的假期。

本报讯（现代金报 | 甬派
记者 樊莹 通讯员 王尊 邱婉
丽）“一句‘旅途平安’，能让赶路
的人心里暖暖的！”2月6日，聊
起刚刚参加的“暖春行”国际学
生志愿者活动，来自美国的
Barbara Paz Contreras 满脸
认真。从2月2日起，她和来自
意大利、泰国、摩洛哥等国家的
国际学生，与中国青年代表一起
穿上亮橙色马甲，走进宁波火车
站，成为候车大厅里一抹别样的
暖流。

根据安排，中外志愿者分
三组奔赴各个岗位，将春联与
新春祝福送到南来北往的旅客
手中。

南广场入口，他们为行色匆
匆的返乡游子递上春联，生涩却
真诚的中文祝福，抚慰了旅途的
疲劳；北入口处，他们配合书法
志愿者传递“福”字，学着用简单
的语言为旅客讲解春联里的吉
祥寓意。中外学子相互配合翻
译，默契十足。

“没想到回家路上能收到外

国朋友的春联，太暖心了！”一位
抱着孩子的母亲接过春联，笑着
拍下这温馨的一幕。现场，从紧
张到自信，国际志愿者们在服务
中慢慢融入。

这场志愿服务，是国际学生
读懂中国的一扇窗。“帮助别人
的感觉特别好，也感受到了中国
春运里的人情味，还有大家对新
年的期待。”来自摩洛哥的浙江
工商职业技术学院对外汉语专
业留学生拉奇同学脸上满是笑
意。

本报讯（现代金报 | 甬派 记者
王伟 通讯员 沈佳梦）2月6日，镇海
举行2026年全区教育工作会议，总结
2025年教育工作，谋划2026年教育
布局。

2025年，镇海区通过了国家学前
教育普及普惠区和义务教育优质均衡
发展区督导。在全省县域教育现代化
发展水平检测中获A等。在拔尖创新
人才培育、科技教育、人工智能、依法
治教等领域先行先试，深度参与宁波
市建设基础教育综合改革实验区和科
学教育实验区试点，承接教育部“推动
人工智能改变教育治理”和浙江省“人
工智能助力教育教学改革”试点，被教
育部确定为全国依法治教观测区。在
育人质量、教师队伍培优建强方面，继

续保持优势。
2026年是“十五五”开局之年，镇

海教育将紧扣教育强区建设总目标，
遵循“以质图强、以治促优”基本原则，
坚守“学生至上、优质均衡、安全稳定、
人民满意”价值取向，聚焦“党建引领、
育人质量、学校文化、管理质效、队伍
建设、民生福祉”等重点环节，奋力推
进教育事业高质量发展。

会议透露，2026年，镇海将科学推
进布局调整和项目建设，开工建设中兴
中学改扩建工程等5个项目；续建龙赛
中学、澥浦中心学校改扩建工程；投用
宁波东方理工大学、立人中学西校区、
贝时璋学校和镇海区中心学校、景和学
校迁建工程，新增学位1.1万余个。

会议对于科学教育、体艺教育、校

家社协同育人等提出了具体的目标。
2026年，镇海将强化科技教育，加强学
段贯通、学科协同，科学人文融合。深
化“科学家之乡”打造，培育学生科学
志向和素养，持续开展“小小科学嘉年
华”活动，举办首届中小学科学实验操
作大赛，推进贝时璋学校等一批科技
特色学校建设，强加中小学人工智能
通识教育。强化体育在学生成长中的
关键作用，鼓励各校因地制宜创设“泛
体育活动空间”和“泛体育活动时间”
环境，保障学生每天体育活动时间不
少于2小时。发挥校家社“教联体”协同
育人合力，高度重视家庭教育关键作
用，进一步提高学校与家庭协同育人
水平。

镇海区教育局党委书记、局长贺

军辉对与会人员提了四点要求：
一要在勤学不辍中提高素养、拓

宽眼界。教育工作者的政治素养和专
业眼界，直接关系到教育质量和育人
成效。

二要在价值判断中坚守规律、深
化内涵。教育工作始终面临多元价值
观念的碰撞与复杂现实情境的挑战，
教育管理的智慧，体现在坚持做难而
正确的事，做正确且有意义的事。

三要在作风建设中凝聚团队、树
好形象。教师队伍作风建设，是教育事
业发展的根基工程与灵魂工程，要始
终置于学校管理的突出位置。

四要在工作闭环中优化机制、提
升质效。同类学校的差异，本质是管理
者和管理水平的差异。
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