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挖荠菜
江北外国语学校208班
朱言瑾（证号J26038620）
指导老师：鲁史逸

宁波人冬天的餐桌上少不了荠菜
炒年糕、荠菜春卷、荠菜饺子……

周末，阳光正好，我们一家开车来
到郊外挖荠菜。我们来到一片菜地，妈
妈和奶奶低头找起来，不一会儿妈妈就
发现了好几棵荠菜。我连忙凑过去看，
荠菜的叶子一片片贴地生长，样子像羽
毛，绿油油的。只见妈妈轻轻一剪，一棵
荠菜就完整地被剪下来了。

我也跃跃欲试，低头找起来。“妈
妈，我找到一棵，快来看啊！”妈妈走过
来一看，笑着说：“这不是，虽然它们长
得很像。”我不气馁，继续找，终于找对
了。我迫不及待地一剪，没想到荠菜叶
子全散了。妈妈告诉我，要把剪刀对准
荠菜根，剪刀稍微伸进泥土里剪。我照
着妈妈说的做，剪下了一棵完整的荠
菜，我开心得一蹦三尺高。

不一会儿我们就挖了满满一袋荠
菜。到家后，奶奶给我们做了荠菜饺子
和荠菜春卷，真是太美味了！我下次还
要去挖荠菜！

吹泡泡
奉化区岳林中心小学207班
许景甯（证号J26999123）
指导老师：李亚红

夜幕降临，我来到院子里吹泡泡。
我拿起泡泡管，在泡泡液里蘸了蘸，放
在嘴边轻轻一吹，大小不一的泡泡就出
现了。泡泡有的晶莹剔透，像珍珠；有的
圆溜溜，像气球；还有的连在一起，像个

“8”。一阵风吹来，泡泡们飞上天空，像
在比谁飞得高。

看着七彩的泡泡，我的心里甜甜
的，像吃了糖一样！

欢乐的农场
江北外国语学校309班
秦希瑶（证号J26036761）
指导老师：蒋涵宁

今天晴空万里，阳光照在身上暖暖
的，妈妈开车带我去农场玩啦！

到了农场，首先映入眼帘的是一片
橘林。远看，橘子像繁星，在绿叶的衬托
下显得更加亮眼。这时，我听到鸡鸣声，
原来是一群母鸡正在橘子树下乘凉。突
然，一只母鸡双腿一蹬，用力拍打着翅膀
飞上了一棵橘子树。它用尖尖的嘴巴啄
起了橘子。这可真是一只聪明的鸡啊！

我和妈妈沿着小路继续往前走，看
见了一只小羊羔。它全身乌黑，一根杂毛
也没有。看它那么可爱，我忍不住拿起小
草喂给它吃。它一看见吃的，眼里放出了
光，张开嘴大口大口地嚼了起来。

夕阳西下，转眼到了要回家的时
候，我恋恋不舍地离开了农场。希望以
后能有更多机会亲近大自然，了解更多
的动物朋友。

吹乒乓球
奉化区岳林中心小学304班
张梓妤（证号J26503904）
指导老师：邬利红

上课了，老师提着水桶，拿着乒乓
球，抱着几个杯子，走进教室。原来今天
要举行一场吹乒乓球比赛。

比赛开始了，同学们一个接一个上
场。有的乒乓球“咻”一下，划出一道弧
线跳到了对面；有的好似懒懒的小孩，
一直坐在原地，一动不动。趁加水的同
学还没将杯子装满水，吹的同学抓住机
会，用力一吹，浪花还没来得及溅起，乒
乓球已经抵达了终点。终于轮到我了。
我深吸一口气，弯下腰，往小小的乒乓
球上猛吹一口气，小球像一个被施了魔
法的小精灵，十分听话地从起点蹦到了
终点。真有趣呀！

原来快乐也是会发光的——它躲
在水花溅起的弧线里，落在了同学们湿
答答的小脸上。

趣事分享趣事分享
从田间挖土豆的惊喜，到

超市货架前的眼花缭乱；从湖
畔露营的欢腾，到吹乒乓球时
溅起的水花……这些生活片
段，记录的不只是游戏与劳作，
更是小记者们与广阔世界的温
柔触碰。其实真正的快乐与发
现，往往就藏在最寻常的生活
现场。

甜系少女
奉化区居敬小学507班
竺珂妤（证号J26504155）
指导老师：毛益利

夏日河塘
奉化区实验小学408班
陈昱竹（证号J26508868）
指导老师：毛丹丹

节日的狂欢
宁波市新城第一实验学校312班
郑凯乐（证号J26107366）

复古电话机
奉化区岳林中心小学101班
毛赢悦（证号J26508375）

逛超市
奉化区岳林中心小学304班
张佑（证号J26505154）
指导老师：邬利红

昨天，我和爸爸妈妈一起去逛超
市。一走进超市，琳琅满目的商品就
映入眼帘，让我眼花缭乱。

水果区里，红彤彤的苹果像小姑
娘的脸蛋儿一样可爱，金灿灿的香蕉
排列整齐，圆溜溜的西瓜静静地躺在
货架上。零食区更是让我挪不开脚
步，各种各样的饼干、薯片、巧克力看
得我直流口水。

妈妈让我选一包最喜欢的零食，
我开心极了。最后，妈妈还买了鸡蛋、
牛奶和新鲜的青菜。收银台前，阿姨
笑眯眯地给我们结账，还夸我懂事。

逛超市真是太开心了！下次我还
要和爸爸妈妈一起来。

天妃湖露营记
奉化区岳林中心小学208班
曹子墨（证号J26509970）
指导老师：韩璐

今天的阳光可灿烂啦，天空蓝得
像块大宝石，几朵白云飘在空中，就
像大棉花糖。我和家人还有好朋友一
家，开心地来到天妃湖露营。

一到目的地，大人们就忙活开
了。爸爸和叔叔像大力士一样，扯起
天幕，搭起帐篷。妈妈和阿姨忙着摆
桌子、放椅子，把东西整理得井井有
条。我们小朋友也没闲着，把带来的
零食分类摆在桌子上，看着就让人流
口水。

美美的大餐吃完后，叔叔领着我
们跑到草地上。我们在那儿玩翻跟头
和立定跳远。我翻跟头可厉害啦，像
个小风车，呼呼地转，还赢了个翻跟
头冠军呢！

后来我们又跑到湖边沙滩。我和
小伙伴拿着小铲子，挖呀挖，挖出了
一个超级酷的“时空隧道”！还在旁边
堆了个金字塔，就像电视里看到的一
样。到了晚上八点，天空绽放出五光
十色的烟花，有的像花朵，有的像流
星，好看得我眼睛都舍不得眨。

在天妃湖露营，好玩又有趣，真
是让人忘不了的一天！

挖土豆
奉化区岳林中心小学202班
孙司嘉（证号J26502199）
指导老师：胡婉琼

上个星期天，爸爸妈妈带着我去
爷爷家挖土豆。

吃完饭，我拿着小锄头和小篮子
出发去田里。爷爷笑着先给我做示
范，他弯着腰，轻轻挥动锄头，泥土像
波浪一样翻起来，圆圆的土豆咕噜咕
噜滚到脚边。

“我会啦！我会啦！”我急得直跺
脚，立刻学着爷爷的样子挖起来。我
弯下腰，双手紧紧握着锄头，高高举
起又用力一挥。可是小锄头一点都不
听话，“咔嚓”一声，把土豆切成了两
半！“怎么会这样？”我懊恼地挠挠头。
爷爷笑眯眯地和我说：“没关系，不要
心急，下一次轻轻挖。”

于是，我挥着小锄头继续挖。小
土豆一个接一个从泥土里跑出来。

“爷爷，我挖出了一连串土豆。”我开
心地说。爸爸妈妈和爷爷都哈哈大
笑，田里充满了欢声笑语。

夜游黄浦江
奉化区岳林中心小学303班
沈佳臻（证号J26501017）
指导老师：叶军萍

夜，悄悄地漫上了天际，一轮明
月高高地悬在空中，透射出柔和的
光。

此刻，我站在十六铺码头的游轮
上。“呜——”汽笛声响起，游轮慢慢
地离开了码头，驶入黄浦江。

“哇！好多高楼大厦啊！”我兴奋
地喊起来。左边是老外滩的万国建
筑，它们被暖黄色的灯光照着，就像
童话里的城堡。右边是陆家嘴，一幢
幢摩天大楼，就像一个个昂首挺胸的
巨人，默默地守护着这座城市。

最耀眼的要数东方明珠了，它就
像彩色水晶，不停地变换着颜色，一
会儿是热烈的红色，一会儿是深邃的
蓝色，美轮美奂。平静的江面映照着
两岸美丽的景色，像一条绚丽多彩的
长丝带，不断地被拉长、变细，打碎又
聚合，如梦如幻。

美好的时光总是那么短暂，很快
我们又回到了码头，我依依不舍地告
别了黄浦江。

“小土豆”闯东北
奉化区实验小学305班
江沐宸（证号J26507319）
指导老师：邬文雅

去年11月，我这个南方的“小土
豆”迎来了首次秋假。妈妈想让我去
探索不一样的世界，于是带我踏上前
往寒冷的大东北的旅程。

刚下飞机，冷空气如同调皮的小
精灵，迅速钻进我的围巾，让我不禁
打了个寒战。妈妈笑着说：“这是东北
在欢迎我们。”

第一站是看冰雕。那些冰雕形态
各异又晶莹剔透，在灯光的映照下，
闪烁着迷人的光彩。有栩栩如生的动
物造型，仿佛在讲述它们的故事；还
有宏伟壮观的城堡造型，仿佛带我们
进入了童话世界。我忍不住伸手去触
摸，那冰冰凉凉的感觉从指尖传来，
仿佛触摸到了冬天的灵魂。

各种各样的冰滑梯更是让人心
跳加速，我和妈妈一起坐在冰滑梯上
滑下来，耳边传来阵阵欢笑声，那是
冬日里最美的乐章。

天色渐暗，我们来到了市中心，
品尝东北的特色美食——锅包肉和
铁锅炖。锅包肉那金黄酥脆的外皮，
咬一口“嘎吱”作响，酸酸甜甜；铁锅
炖飘出阵阵香味，既填饱了我们的肚
子，也温暖了全身。

最后一站，我们体验了滑雪。教
练哥哥带着我在雪地上飞驰，感受着
冰雪运动的魅力。每一次滑行都是一
次冒险，每一次跳跃都是一次胜利的
欢呼。

这次东北之行虽然短暂，但让我
感受到了不同于南方的风土人情。

第一次养蚂蚱
奉化区居敬小学305班
方晗桢（证号J26501502）
指导老师：徐珊珊

去年“十一”假期，我们和表姐一
家去爬栖霞坑古道。

我们沿着弯弯曲曲的石径往上
爬。走到一半，爸爸忽然叫住我，原来
草丛里有一只小蚂蚱。爸爸弯下身
子，眼疾手快地把小蚂蚱捉住了，我
把它装进随身携带的小包里。

回到家，我想给小蚂蚱做个窝。
我找来一个西梅盒子、一些树叶和
几根树枝。我在西梅盒盖子上钻了
几个孔，再放上小树枝和几片绿叶，
小蚂蚱的小家就做好了。我把小蚂
蚱小心翼翼地放了进去，它似乎很
喜欢我给它做的家，一进去就上蹦
下跳。

小蚂蚱已经在我家生活了十几
天了。它可贪吃了，你瞧，盒子里的叶
子又被它吃完了，我赶紧把新叶子放
进盒子里。它每天的生活十分惬意：
有时候在树枝上学倒挂，有时候一动
不动地趴着睡大觉，有时候津津有味
地吃叶子，可爱极了！

这是我第一次养蚂蚱，我希望和
它一直生活下去。


