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本报讯（现代金报 | 甬派
记者 马亭亭 通讯员 杨阳 岑
春芽）1月9日，浙江玖都健康管
理有限公司与慈溪市启星学校
（原“慈溪市聋哑学校”）举行捐
赠仪式，宣布将在未来五年内向
该校捐赠50万元，设立“奖教助
学金”，用于支持学校教育教学
发展与特殊儿童成长与教师专
业提升。

根据捐赠协议，该笔款项将
专项用于两方面：一是设立“助
学基金”，为部分家庭经济困难
的学生提供学习与生活补助；二
是设立“奖教基金”，奖励在特殊
教育教学、科研及管理工作中表
现突出的教职工，以激发团队积
极性与创新力。

慈溪市教育局党委书记、局
长杨儿在仪式上表示，此次捐赠
不仅为启星学校提供了切实的
物质支持，更体现了社会各界对
特殊儿童群体与特教工作者的
关怀与尊重，彰显了企业的社会
责任担当。

浙江玖都健康管理有限公
司负责人景小红说：“教育是民
族振兴和社会进步的基石，特殊
教育更需要全社会的关注与支
持。我们希望通过这份长期的承
诺，为启星学校的师生提供实实
在在的帮助，也为企业回馈社
会、践行责任贡献力量。”

启星学校校长徐彭荣对捐
赠表示感谢。他表示，学校将妥
善管理、专款专用，确保每一分
钱都“用在刀刃上”，切实用于提
升办学条件和教育质量，不辜负
社会爱心企业的信任与厚望。

本报讯（现代金报 | 甬派 记者
吴正彬 通讯员 赵淑萍）为贯彻落实
宁波市政府关于提升全民数字素养、
推进人工智能普及应用的相关部署，
助力市民积极拥抱智能时代，“甬学
通”平台近日正式上线“人工智能通
识教育”专题，面向全市市民免费开
放系列课程，旨在进一步推动普惠包
容的终身教育体系构建。

作为拓展公共数字学习资源供
给的重要举措，本次专题由宁波开放
大学终身教育处联合学习资源中心
协同规划、统筹推进，确保课程内容
的优质、系统与易学，切实服务于全
民数字能力提升与城市智慧发展。

据悉，自项目启动以来，宁波开
放大学终身教育处围绕课程体系搭
建、资源整合与平台呈现等环节发
力。在课程立项与方案论证方面，参

与专题研讨与内容框架设计，推动课
程体系更加科学化、通识化；在资源
建设与引进方面，统筹课程资源建
设，并引入优质外部学习资源，提升
课程质量与覆盖面；牵头组织课程拍
摄，协调师资，确保拍摄进度与呈现
效果。同时，完成“甬学通”平台人工
智能专题页面设计与上线，优化市民
学习入口与使用体验，正式推出面向
市民的“人工智能通识教育”专题，突
出普及性与公益性，助力市民便捷学
习人工智能基础知识与应用能力。

目前，“甬学通”平台已集中上线
并展示“人工智能通识教育”专题系
列课程，内容涵盖“职场人的AI利
器”与“大咖讲AI”两大类别，共30余
讲。该专题旨在满足不同群体的学习
需求：从提升职场效能到拓展前沿认
知，系统构建市民的AI素养。为进一

步扩大课程覆盖与影响力，项目团队
已通过“宁波市民夜校”微信公众号
进行宣传推广。同时，“尚学宁波”微
信公众号也于1月7日起，每周三持
续推送专题内容，构建“平台+媒体”
联动传播机制，进一步扩大课程触达
面与学习影响力。

项目相关负责人介绍，今后，
“甬学通”平台将持续完善课程体
系、迭代内容模块、优化学习体验，
重点打造兼具进阶性与实用性的高
质量课程集群。宁波开放大学将充
分发挥其在终身教育领域的专业优
势与平台功能，通过系统性、持续性
的数字化学习资源供给，精准对接
市民多元化、个性化的学习需求，为
推动宁波学习型社会构建和城市数
字竞争力提升贡献可持续的教育支
持力量。

专家在线授课画面。学校供图

爱心企业
设“奖教助学金”
助力慈溪特教发展

相信很多师生都会有疑问，为什
么是这五个项目呢？

要回答这个问题，首先要厘清一
个概念。“体育素养测试”不同于人们
常说的“体质健康测试”（即“体测”）。
后者是国家规定的项目，主要衡量学
生的身体基本素质，如跑、跳、耐力等。
而“体育素养”则指一个人能否自主、
科学地参与体育活动，并通过运动实
现身心健康发展，核心在于运动技能
的掌握与运用。

浙江省自2024年起建立全省学
校体育素养抽测制度，每两年一轮。

2024年抽测对象为小学四年级学生，
项目为技巧、篮球、排球、足球。今年10
月，省里将对初三学生进行抽测。在此
背景下，宁波的举措是对这一要求的
积极响应与具体落实。

事实上，宁波对体育技能的重视
早有布局。

2023年，市教育局便印发了“一生
一技”行动方案，指定篮球、排球、足球、
羽毛球、乒乓球、游泳、跳绳、健美操这八
个体育运动项目作为学校专项技能教学
的首选。此次高中段测试方案的出台，是
在此基础上的进一步聚焦与明确。

“我们也做过调研，选择这五个项
目，主要是基于它们在全市的普及程
度高、易于在校园开展的现实基础。”
相关负责人解释。

同时，此举也实现了与义务教育阶
段的衔接。此前，宁波已发布义务段体
育素养要求，以“篮、排、足”三大球和技
巧为测试内容。“我们希望实现运动技
能培养的一体化贯通，避免学生在义
务段培养了兴趣和基础，到了高中却
出现断层。”该负责人说，各校在保障
这五大运动项目教学的基础上，仍可
根据自身特色开设其他体育项目。

宁波高中体育课迎来重要转变
健美操、足球、排球、篮球、羽毛球，五选一
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记者 林桦

长期以来，高中体育课围绕体质
健康测试展开，跑步成为许多课堂的
常态。这种模式易导致学生技能匮乏、
兴趣缺失，陷入“为测试而体育”的困
境。

“实施体育素养测试，正是为了破
解这些难题。”相关负责人表示。今年5
月中下旬，宁波市将首次组织全市高
中体育素养测试，抽测对象为高二年
级学生。测试将技能与体能相结合，学

生需完成所选项目的技能展示。结果
将以“合格或不合格”呈现，不划分等
级，旨在激励参与、鼓励达标。

评价是指挥棒，有了技能测试的
导向，将促使教学目标和方式发生根
本转变，从单纯追求体能达标，转向切
实教会学生一项能用于比赛、伴随终
身的运动技能。

开展“技能导向”的体育教学，也
面临现实挑战。目前存在部分学生基

础薄弱、专项师资短缺、场地器材不足
等问题。对此，要求从学校、教师、区域
各层面加强重视，将其纳入重点工作，
通过添置或自制简易测试器材等方
式，积极创造条件。

“我们的目标非常明确。”相关负
责人表示，要打造充满活力的体育课
堂，告别枯燥单一的“跑步课”，让每位
学生都能在运动中找到乐趣与自信，
真正实现“一生一技”的美好愿景。

为何是这五大项目？

为何转向“重技能”？B

宁波人的专属AI福利

全市通识教育课程
在“甬学通”免费开讲


