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我在古镇过冬至
镇海区骆驼中心学校602班
沈若熙（证号2523451）
指导老师 商月丽

作为土生土长的镇海人，你有去
镇海澥浦参加过冬至民俗活动吗？今
天，我就去郑氏十七房度过了一个充
满烟火气和团圆味的冬至。

上午八点半，活动现场已是人潮
涌动。马路两边，大家有序排队，等待
着民俗大巡游，准备一饱眼福。在大
家的热情期待中，民俗大巡游如约而
至。首先登场的是《英歌舞》方阵，他
们从广东普宁远道而来，动作好似猛
虎下山，又似双龙出海，气势凶猛。我
目不转睛地看着，特别是一个红胡子
绿衣服的哥哥吸引了我的目光，他一
连翻了好几个后空翻，我连连拍手叫
好。那激昂雄浑的节奏，那矫健的身
姿，真让人看得入迷。

活动现场热闹非凡，掌声雷动。
特别温馨的一幕就是：当象征着团圆
的宁波汤圆巡游花车向我们缓缓驶
来，小朋友手捧着道具汤圆向路边的
观众挥手。

民俗大巡游中，我们还看到了镇
海元素的节目，比如《澥浦船鼓》《十
七房马灯》《兴骆得胜鼓》等，真是让
人大饱眼福。冬至过节，除了看表演，
当然不能“亏待”我们的嘴巴呀。郑氏
十七房景区内，各种老底子美食、特
色小吃、文创手作、爱心义卖，让人目
不暇接，边逛边吃根本停不下来。

千年古镇，魅力澥浦，我在古镇
过冬至，你在哪里过冬至呢？愿我们
冬至，福至，一切美好如约而至！

推荐一个好地方
鄞州新蓝青学校401班
潘柏岩（证号2512946）
指导老师 安婷婷

如果要我推荐一个既能穿越时
空，又能大开眼界的地方，那一定是
浙江省博物馆。

走进博物馆，我们能看到它独特
的建筑和明亮的大厅。从通史陈列馆
开始，经过一个个展厅，可以看到神
秘的良渚玉琮王、古老的河姆渡双鸟
朝日牙雕、精美锋利的越王剑，最令
人震撼的，是那顶号称“天下第一轿”
的万工轿。

这顶轿子，简直就像一座移动的
黄金宫殿，金光灿灿。凑近细看，还能
看到密密麻麻的雕刻，有各种著名的
故事人物和花鸟虫鱼，每一个都栩栩
如生。

据说，这顶轿子用了几百片木
雕，是不用一颗钉子的榫卯结构，
制作它整整花了一万个工时，所以
叫“万工轿”。我简直无法想象，以
前的新娘子坐在里面，该有多风
光！

参观完这些历史的瑰宝，我们还
能在楼下的互动区体验活字印刷术，
买纪念徽章，还能在“护照”上盖下十
大镇馆之宝的钢印，仿佛把这些瑰宝
也收藏了起来。

在浙江省博物馆，我们能体验
到，历史不再是书本上枯燥的文字，
而是可以看、可以听，甚至可以“摸”
到的奇妙体验，也是一次从古代穿
越到现代的奇妙旅程，太值得一去
了！

登黄山记
鄞州区堇山小学613班
严中茂（证号2515601）
指导老师 杨美玲

俗话说“登黄山，天下无山”。自
古以来，无数文人墨客在黄山留下了
足迹，以及许多被人传唱至今的诗
篇。这个暑假，黄山也有了我的足迹。

清晨六点多，天刚亮，我们带上
装备来到黄山脚下。我们坐缆车从慈
光阁登上黄山。坐在缆车上，两侧风
景尽收眼底，只见一座座壁立千仞的
石峰直插云霄。若说黄山的主角是
山，松树便是最佳配角，大大小小、姿
态万千地点缀在寸草不生的峭壁上，
令人佩服不已。

下了缆车，沿石阶上行，不一会
儿，玉屏楼便出现在眼前。再往前一
探头，哎呀，这不是黄山的“大明
星”——迎客松吗！它伸展的枝干，似
热情的主人在欢迎八方来客。

绕过迎客松，下行一段阶梯，便
到了天都峰入口。仰望天都峰，登山
者如织，或向山顶进发，或在山下跃
跃欲试。我见天都峰不如传闻险峻，
便信心满满地向上冲去。

终于来到山顶的“鲫鱼背”前，我
才体会到“险”字的厉害。这里四周云
雾缭绕，过道狭窄仅容一人通行，两
侧护栏不过膝盖高，加之不时呼啸而
过的风，我不由得冷汗直冒。心里暗
忖：万一失足坠下便是万丈深渊；即
便登顶，漫天云雾也遮尽美景。紧张
的心情让我频频打退堂鼓。这时，一
个游客的声音传来：“爬了这么久，怎
能被‘鲫鱼背’吓住？继续爬！”这话如
清风吹散我心中的恐惧，我头也不回
地跟着爸爸往上爬。

闯过令人闻风丧胆的鲫鱼背，我
终于登上天都峰顶。山顶的风似在为
我鼓劲，吹散了云雾，让我在高山之
巅尽览风光。如今的我，不再是书本
前读“会当凌绝顶，一览众山小”的读
者，而是如杜甫一般，真切领略到高
空俯视的快感。

下山回望，我不禁赞叹祖国山河
的壮丽，更由衷认同徐霞客“黄山归
来不看岳”的评价。我更懂得：最美的
风景，永远属于勇于攀登的人。

湘湖之行
镇海区实验小学301班
陈瑾谦（证号2523579）
指导老师 汪丹青

湘湖，与西湖隔江相望，它的自
然风光一直吸引着我。趁国庆假期，
我和爸爸妈妈一起去了美丽的萧山
湘湖。

爸爸开着汽车，我看着窗外的风
景，不知不觉就来到了湘湖。我们一
放下行李，就迫不及待地来到了湘湖
边。整个湖面像一个巨大的葫芦，湖水
湛蓝湛蓝的，清澈透明。一阵微风吹
过，湖面好似跳起了舞；金色的阳光照
着湖面，好像洒满了金子。我们来到了
湘湖码头，赶紧坐上游船，一边欣赏美
景，一边拍照。湖边有一排整整齐齐的
柳树，倒映在平静的湖面上。湖面上漂
着一大片的荷叶，遗憾的是没看到荷
花，荷叶孤单地漂在湖面上。

到了晚上，我们又来到了湘湖的
另一头，去观看“湘湖雅韵”的表演。
表演开始，几个女生走上湖面的玻璃
舞台，跟着音乐跳起了欢快的舞蹈。
几个拿着火把的男生吹了一口气，舞
台旁边竟然神奇地燃起了六团火焰，
把我们吓了一跳。最震撼的是，上千
台无人机在天上绽发光芒，它们一会
儿变成天鹅，一会儿变成爱心，最后
还变成了火炬人点火，好看极了！

湘湖，不仅让我感受到了湖光的
优美，还感受到了人文之美。湘湖之
行，不虚此行！

我的北京游记
鄞州新蓝青学校602班
滕晞乔（证号2513256）
指导老师 刘钰贞

暑假里，爸爸妈妈终于带我圆
梦——去北京。站在天安门城楼
下，朱红的城楼在夏阳下泛着金
光，连呼吸都轻了几分。课本里的
照片文字、电视里的升旗仪式……
瞬间化作胸腔里的热流，书本上的
红墙黄瓦，此刻就在眼前。

带着激动的心情，我打开了故
宫这张历史厚重的书页。踏入故宫
的大门，宏伟的气息扑面而来。故
宫主要分为四个城门和三个大殿，
分别是午门、神武门、东华门、西华
门和太和殿、中和殿、保和殿。我们
走进午门，听导游说，这里是古代
重要典礼的举行地。快步往里，我
看到了每个殿内金光闪闪的龙椅。

到了第二天，我怀着愉悦的心
情来到什刹海，乘上人力黄包车。
蹬车的叔叔口才极佳，像说相声般
讲着老故事，从文官武官的门头区
别到“门当户对”的由来，胡同逸闻
信手拈来，听得我入了迷。车行湖
畔，湖面如古镜，映着古树游船，波
纹似老爷爷脸上的皱纹。

翌日，我们一家人又来到了我
一直梦寐以求的北京环球影城。那
里有巨大的变形金刚、磅礴的哈利
・波特魔法城，还有可爱的小黄人
们，他们就像一根根黄色的香蕉在
向我招手。最让我印象深刻的项目
是火种争夺战，刺激的打斗场景再
现，让我身临其境，享受其中。回宁
波的飞机上，我一直拿着新买来的
哈利・波特魔法杖，对着窗外的白
云指指点点，幻想着团团云朵在我
的魔法下幻化成了或是可爱或是
可怕的灵兽，乐此不疲。

这次北京之旅我感受到了旅
行的温度，北京就像一本厚重的
书，承载着无数精彩纷呈的故事，
期待下次还有细细品读这本书的
机会。

三坊七巷游记
鄞州新蓝青学校505班
周子涵（证号2513146）
指导老师 陈学谦

“谁知五柳孤松客，却住三坊
七巷间。”

暑假里，我们一家人来到了历
史悠久的福州三坊七巷。

三坊七巷这个名字很有趣，以
南后街为中轴，由三个坊和七条巷
组成，排布成一个个井字。

一进入三坊七巷，仿佛穿越时
光隧道，置身于古代的繁华市井
中。古色古香的建筑沿街而立，青
砖灰瓦，飞檐翘角，每一栋建筑都
透露着浓厚的历史气息。

我们首先去了一处很特别的
故居，林觉民和冰心都先后居住在
这里。

接着，我走进一条小巷，里面
的建筑更为古朴，有民族英雄林则
徐的故居，还有中国近代思想家严
复的故居。

一条条小巷里是众多名人居
住的地方，走出小巷，便是商铺林
立的南后街。我们来回穿梭在各条
小巷和南后街之间，沿着南后街前
行，琳琅满目的商品看得我眼花缭
乱，街上还有一家中西合璧的麦当
劳。走着走着，我看到一棵枝叶繁
茂、形似爱心的大树，很多游客都
在树下拍照。

同利肉燕门口游客络绎不绝，
我也进去尝了肉燕和鱼丸，满口的
香味让我回味无穷。推荐大家也去
福州尝一尝。

难忘的厦门之旅
鄞州区横溪镇中心小学302班
徐梓宸（证号2514050）
指导老师 陈薇

在我记忆的小河里，藏着许许多
多难忘的事，最让我印象深刻的就是
假期里爸爸妈妈带我去厦门游玩了。

厦门是一座美丽的海滨城市，到
处都是蓝蓝的天空和碧绿的大树。我
最开心的就是去鼓浪屿了。那里的沙
滩软软的，踩上去暖暖的；海风柔柔
的，吹在脸上特别舒服。我光着脚在
沙滩上跑来跑去，和爸爸妈妈一起堆
沙堡、捡贝壳。海浪一次次涌过来，打
在脚上凉丝丝的，好玩极了。

我们不仅去了鼓浪屿，还逛了热
闹的小吃街，品尝了厦门的特色美
食。甜甜的芒果冰、鲜美的海蛎煎，还
有香香的沙茶面，每一样都特别好
吃。现在回想起来，那份美味仍然回
味无穷。

快乐的时光总是过得很快，转眼
间就到了回家的时候。这次厦门之
旅，我看到了美丽的风景，吃到了美
味的小吃，还和家人度过了快乐的时
光。这真是一次难忘的厦门之旅，这
份美好回忆我会一直记在心里。

脚步丈量天地，目光收纳风光，童年的旅行里，藏着最鲜活的欢喜与最深刻的感
悟。有人在厦门的沙滩上追逐海浪，把亲子时光揉进软软细沙；有人在湘湖的碧波与
光影中，邂逅自然与人文交织的惊喜；有人于古镇冬至的民俗巡游里，触摸团圆的温
度与文化的传承；也有人攀登黄山、漫步坊巷、探寻博物馆，在山河与历史间收获勇
气与新知。下面这些游记，来自孩子们最真挚的笔触，每一篇都藏着一段难忘的旅
程，让我们跟随文字，一同重温那些在路上的美好时光。

复古煤油灯
镇海区骆驼中心学校303班
凌亦心（证号2523316）
指导老师 罗文静

长颈鹿
余姚市第一实验小学花园校区303班
罗恒欣（证号2520329）
指导老师 杨央红

行走的课堂行走的课堂


