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记一次秋游
海曙区集士港镇中心小学201班
何嘉宁（证号2516773）
指导老师 李芸霞

秋假里，妈妈带我去了中外闻名
的黄山。我早就在课文《黄山奇石》里
读到过它的神奇，这次终于能亲眼见
到，心里别提多激动了！

一进入黄山，我就被眼前的景色
迷住了，远处的山峰高高耸立。山间的
树木有绿、有黄、有红，把大山打扮得
漂漂亮亮的。我们顺着石阶往上爬，很
快就看到了“猴子观海”。那块巨石真
像一只调皮的猴子，蹲在山顶上，盯着
远方的云海。走到观石亭，我又看到了

“飞来石”，它好像从天上飞来的一样，
稳稳地立在那儿，特别神奇。

爬了好久，我们终于登上了光明
顶。在那里，我看到了壮观的云海。云
海就像一片白色的海洋，波涛汹涌，
我感觉自己就像在仙境之中。

下山的时候，我们看到了大名鼎
鼎的迎客松。它长在悬崖边，树干弯
弯的，枝叶向远方伸展着，真像一位
好客的主人伸出手臂欢迎我们。妈妈
赶紧拿起手机，拍下了我和迎客松的
合影。

这次爬黄山，我不仅见到了课文
里的奇石，还欣赏到了壮观的云海。
这真是一次难忘又有意义的旅行呀！

自己在家的一天
海曙区古林镇中心小学304班
刘筱妤（证号2516971）
指导老师 吕莉莉

中午，爸爸妈妈说有事情要出
门，叫我自己在家好好写作业，我点
点头。

不知不觉，作业剩得越来越少
了，我的肚子开始“咕咕”叫了起来，
可爸爸妈妈还没有回家。我正想着问
妈妈什么时间回家，刚好她打来电话
说：“宝贝，饿了吧？我点了外卖送过
来！”

过了一会儿，门铃响起，我趴在
猫眼上仔细看，发现外卖员拍了一张
照片就走了。我马上把外卖拎了进
来！我顾不上烫，三下五除二就把外
卖吃完了！

经过这一次，我发现自己在家也
挺好。

人蚊大战
海曙区高桥镇宋家漕小学401班
许嘉睿（证号2517097）
指导老师 王宁

“嗡嗡嗡……”一阵吵闹声打破
了月明星稀的夜晚。我迷迷糊糊地睁
开眼，发现眼前有蚊子在盘旋。我不
胜其烦，拿起身旁的枕头，对着蚊子
就是一顿狂扇。谁知胆大包天的蚊子
依然在我面前飞。

我聚精会神地盯着这只蚊子，然
后对着它的位置用力一拍。“啪”的一
声，我的掌心里留下了它血肉模糊的
痕迹！我唉声叹气地对着这具尸体
说：“哎呀，你非要挑战我的底线，现
在好了吧，直接变得血肉模糊。”

说完，我直接躺下，准备重新进
入梦乡。但还没安静几秒钟，耳边又
响起了“嗡嗡嗡……”的演奏声。我气
得火冒三丈，一个鲤鱼打挺站了起
来，对着蚊子疯狂拍了起来。蚊子也
不甘示弱，还学会了声东击西，我们
打得不可开交。

到后来，我直接不装了，摊牌了
——跑到客厅，拿出了我的最后杀手
锏：电蚊拍。我左边挥一下，右边挥一
下，蚊子很快被消灭了。我摇摇头说：

“你直接跑掉不就行了吗，非要飞回
来，现在下场跟刚才那胆大包天的蚊
子一样了吧。”

我清理完蚊子的尸体后，又重新
进入了梦乡。

叽咕家族
鄞州新蓝青学校606班
过樱慕（证号2513316）
指导老师 唐涛

一路探寻，一路成长
▲清晨，阳光暖暖地照着大地，天

空中飘着几朵白云。我怀着激动的心
情和同学们出发去了研学基地。

一下车，还没等我欣赏完美景，活
动就开始了。我们玩了许多游戏，其中
让我印象最为深刻的就是攀岩。

来到攀岩场地，看着贴在墙面上
的一个个小石头，我心生惧色。工作人
员帮我穿上防护服，戴上头盔，系上绳
子。“开始了，去爬吧。”工作人员对我
说，“加油，你可以的。”“只是游戏，没
什么大不了的。”我心想。

秋日虽阳光正好，但吹来阵阵寒
风，这对正在攀岩的我们来说十分不
友好。我又没戴手套，抬头看上方，顶
部离我还有一段距离。我试了几次都
抓不到岩点，无奈只能遗憾退场。虽然
没有爬到墙顶，但我还是很高兴，至少
我攀到了一半吧。

研学结束了，但这一天的精彩旅
程还在我的记忆中回放。

海曙区高桥镇望春小学602班
姜晨茜（证号2516919）

指导老师 戴红波

▲刚下车，紧张刺激的“前线支
援”比赛就拉开了序幕。“前线需要一
件衣服！”“前线需要一条红领巾！”“前
线需要矿泉水！”指令刚落，各小组的
同学立刻行动起来。大家像离弦的箭
一样冲向队伍前方，投递所需物品。轮
到我时，教官下令说要一条红领巾，我
顿时慌了神，因为我的红领巾被我遗
忘在教室里了。这时，小陈拽了拽我的
衣角，递来一条红领巾：“快拿去！”我
接过红领巾，飞快冲向前线，这才避免
被淘汰。

紧接着，我们来到了“激光射线
阵”场地。看着错综复杂的激光网，像
极了电影里特工执行任务的场景，大
家既兴奋又紧张。我自告奋勇当“探路
者”，像一条蛆一样蠕动起来，成功过
关。紧跟在后面的是小宇和小陈。“左
边有一道斜射的激光，再低点！”我轻
声提醒道。他们踮脚、侧身、弯腰，也顺
利通过了赛道。

不知不觉到了午饭时间，地上摆满
了丰富的食物：寿司整齐地摆放在餐盘
里，米饭软糯，裹着新鲜的三文鱼和清
新的黄瓜，淋上芥末酱油，一口下去满
嘴鲜香；凉皮则是晶莹剔透，配上劲道
的面筋和秘制辣椒油，酸辣开胃，让人
回味无穷。同学们围坐在一起分享美
食。在欢声笑语中，简单的午餐变得格
外温馨，这大概就是分享的快乐吧！

回顾一天的旅程，我们不仅获得
了技能，也收获了勇气。那些与同学一
起欢笑、一起拼搏的瞬间，将成为我们
成长路上最温暖的印记。

海曙区高桥镇望春小学602班
毛若熙（证号2516918）

指导老师 戴红波

挤眉弄眼吃薯片
海曙区高桥镇宋家漕小学404班
乔忆诺(证号251713４)
指导老师 倪玲玲

“加油！加油！”教室里一片欢腾，
是谁这么兴奋？哦！原来是我们班的
同学在玩“挤眉弄眼吃薯片”的游戏
呢！

老师先宣布了游戏规则：把薯片
放在额头上，不能用手，要通过扭动
五官让薯片落进嘴里，最先吃到薯片
的人获胜，薯片落在地上则失败；如
果用手接住或掉在桌子上，可以继续
尝试。

游戏开始啦！第一组的同学纷纷
调动五官让薯片移动起来。有的同学
的手在底下不自觉地乱动，生怕薯片
掉下来接不住；有的同学斜着头，嘴
巴不停地噘起，模样搞笑极了；还有
的同学鼻梁上像涂了强力胶，薯片躺
在上面怎么也掉不到嘴巴里。我们在
下面笑得前仰后合。

等了好久，终于轮到我上场了。
“开始！”老师大喊一声。我赶紧把薯
片放在额头上，使劲皱眉。我在心里
给自己打气：“坚持住！小不忍，则乱
大谋。”我拼命皱起眉头，让薯片一点
点向眉毛处移动，滑到眉毛后轻轻歪
了歪头，薯片顺着脸颊缓缓下滑。我
赶紧调整角度，嘴巴一张，让薯片滑
进了嘴里。哈哈，我终于吃到了美味
的薯片！

在欢声笑语中，游戏结束了。这
次游戏不仅让我收获了快乐，还让我
明白，遇到困难时，只要专注和坚持，
就有可能成功。

童年“飞翔”记
海曙区高桥镇博泽学校402班
冯芯怡（证号2517214）
指导老师 李燕红

每当看见小鸟在蓝天自由飞翔，
我就羡慕不已，幻想着自己也能展翅
高飞。

八岁那年，我和小伙伴在院子里
玩耍。看着空中掠过的小鸟，我突发
奇想：人类比鸟儿聪明，鸟儿能飞，人
为什么不能呢？我学着鸟儿的模样，
使劲扇动双臂，可怎么也飞不起来。

坐在大树下休息时，我突然灵光
一闪：直升机那么重都能飞，全靠顶
上的螺旋桨！我好像发现了新大陆，
高兴得一蹦三尺高——终于找到飞
翔的奥秘！

我立即行动起来，一只手紧紧抱
住树干，另一只手当“螺旋桨”，围着
大树飞快旋转。一圈、两圈、三圈……
眼前的景物开始模糊，我只觉得天旋
地转，但想到马上就能飞翔，还是咬
牙坚持。转到最快时，我猛地松开手，
用力扇动“翅膀”——谁知不但没飞
起来，反而“砰”的一声摔了个四脚朝
天。

我揉着摔疼的屁股，摸着发晕的
额头，垂头丧气地走回家。妈妈看见
我狼狈的样子，关心地问：“怎么了？”
我把飞翔实验的经过一五一十地告
诉她。妈妈听完，忍不住哈哈大笑，摸
着我的头说：“傻孩子，人类没有翅
膀，是飞不起来的。不过，你的想象力
倒是能飞得很高很远！”

虽然那次飞翔实验失败了，但这
份天真的勇气和创意，至今回想起来
仍让我嘴角上扬。

研学之旅
▲金色暖阳洒满了窗玻璃，此时

此刻我们正坐在大巴车上，赶往半山
伴水研学基地。

到了基地，我们先体验“地心探
索”。我戴上VR眼镜，屏幕里出现了
过山车。车子缓缓上升，我本能地抓
住把手。忽然，车子向下一倾，我不由
自主地尖叫起来。这时，屏幕里又出
现一条大蛇，我疯狂地向它射击，它
张着大嘴向我咬来，我感觉屁股有一
阵阵麻意。打败了蛇怪，车子又向前
方驶去，前面竟然是180度悬空，我
的身体仿佛倒立起来……终于，屏幕
上出现了“游戏胜利”，我放下VR眼
镜，在心里叫道：这也太有趣了吧。

下午，我们体验高空攀岩。虽然
以前攀过，但我还是有点紧张。我戴
上头盔，穿好保护服，教官将绳索系
在我的扣子上。我先将手放在第一块
岩点上，然后脚用力一蹬，接下来手
脚并用，一步一步向上爬。中途，我发
现上面没有手可以抓的地方，心一下
子就急了。这么快就下去，会不会被
笑话呀？我决定放手一搏。

我用脚一蹬，抓住更上面的石
头，结果成功了。接下来，我更加认
真，一步步艰难向上……

海曙区高桥镇望春小学604班
陈芷萱（证号2516921）

指导老师 顾颖颖

▲今天，同学们抱着满怀期待的
心情，来到研学基地。

第一个体验的项目是“VR”。戴
上特定的眼镜后，就像进入了一个魔
法世界。在这里，每个人都是英勇的，
可以战胜凶猛的鳄鱼和龇牙咧嘴的
大蛇。“VR”甚至还可以带我们进入
金字塔内部，去探索古老的传说。

中午吃完饭后，我们又去体验了
攀岩。一开始，我极力抵触这个项目，
可看见同学们一个个纷纷去尝试，我
也抱着试试的心态，穿上衣服，挂上
挂钩。刚开始爬得还算轻松，整个人
有种往上吊的感觉。但后来要靠手臂
力量和策略，我开始犹豫了。但我想，
这条攀岩路其实就像我们的成长之
路，上面一个个凸出的岩点就像会面
临的困难，但同时也是借力点，让我
们向上攀登。于是，我休整了一下，继
续努力往上爬，终于呼吸到了“上面”
的新鲜空气。

夕阳西下，我们与残留的余晖一
起肩并肩踏上了归路。

海曙区高桥镇望春小学604班
杨芷悦（证号2516920）

指导老师 顾颖颖

醉蚊记
海曙区高桥镇博泽学校402班
罗静欣（证号2517208）
指导老师 李燕红

那天夜晚，我睡得正香，突然被
一阵刺痛惊醒了——原来是一只蚊
子和我的胳膊来了个“亲密接触”。

我想着如何消灭这只蚊子。突
然，我灵机一动，想到一个“妙
计”——用酒醉蚊子！大人们喝酒后
会醉，蚊子那么小，肯定一闻就醉。等
它们晕头转向时，我就能轻而易举地
消灭它们了。

说干就干！我从柜子上取下一个
空喷雾器，又小心翼翼地拿来爸爸的
白酒，把酒灌进喷雾器里。我严阵以待
地坐在床边，左看看，右看看，寻找蚊
子的踪迹。“在那里！”我发现了目标，
立即举起喷雾器，“噗噗噗”地对着空
中一阵猛喷。可那只蚊子倔强地飞着，
丝毫没有醉意。不一会儿，房间里弥漫
着浓烈的酒味，熏得我头晕眼花。结果
蚊子没醉成，我倒被酒味熏得迷迷糊
糊，真是“赔了夫人又折兵”！

这是藏在我心底的童年趣事，每
次想起都会笑出声来。

成长的快乐，就在每一个充满欢
笑与挑战的鲜活日常里。它可能是一
场令人捧腹的“人蚊大战”，一次调动
五官的“薯片挑战”；也可能是一次突
破自我的攀岩，一趟探访奇景的远足。
每一次看似稚拙的尝试，都闪烁着孩
子们探索世界的好奇光芒。

分享分享


