
乐源幼儿园深耕17年的“小小
守艺人”美创课程，实现了传统教育
与现代幼儿发展需求的精准对接，
为“行为课程”理念的当代实践提供
了生动范本。

课程最鲜明的亮点在于“行为
即传承”的实践路径。十个传统手艺
游戏坊构建起沉浸式学习场域，孩
子们在拓印、扎染、陶艺等实践中，
不仅习得传统技艺，更将文化基因
转化为身体记忆。这种从“做中学”
到“做中创”的升级，让传统文化摆
脱了抽象符号的桎梏，成为滋养幼
儿审美与创造力的活水源泉。

课程的深层价值在于“全人培
育”的育人追求。通过家园社协同的
资源整合，将非遗传承人、社区场馆
等纳入教育生态，让幼儿在协作分
享、爱心义卖等活动中，既传承传统
技艺，更延续仁爱互助的文化基因。
分层递进的课程目标与评价体系，
既保障了文化传承的深度，又尊重
了幼儿的个性发展，实现了文化浸
润与品格养成的有机统一。

乐源幼儿园的实践证明，传统
文化教育不是简单复古，而是要在
传统与现代的对话中寻找生长点。

“小小守艺人”课程以童心为桥、以
行为为径，让文化传承成为幼儿自
然的成长方式，为幼儿园传统文化
教育的创新发展提供了较有价值的
借鉴。

■“行为课程”宁波实践（34）

12月12日，在位于

鄞州区的宁波市乐源

幼儿园拓印坊中，空气

里弥漫着淡淡墨香。几

个孩子正小心翼翼地

用红色墨汁涂抹在一

块泡沫板上——上面

有他们和老师一起雕

刻的小马轮廓。

“我要做一匹奔跑

的年画小马！”一个小

女孩专注地将涂好墨

汁的泡沫板翻转，轻轻

按压在宣纸上。抬起手

的 瞬 间 ，一 匹 稚 拙 生

动、带着泡沫肌理的小

马跃然纸上。不远处，

刺绣坊里，几个孩子正

用五颜六色的毛线，在

布面上绣出各种姿态

的小马图案。

为迎接马年，乐源

幼儿园的孩子们正为

12 月底的艺术节忙碌

着。这所幼儿园里，像

这样的“游戏坊”有整

整十个：拓印坊、刺绣

坊、陶泥坊、编织坊、纸

艺坊、扎染坊、服饰坊、

茶艺坊、国风坊、美食

坊。

在 这 十 个 传 统 手

艺游戏坊里，孩子们用

双手连接古今，让“行

为课程”成为愉悦的创

造。
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记者 陈嫣然

宁波市乐源幼儿园

这里的孩子，都是“小小守艺人”

在乐源幼儿园，每个坊都是一个
微型传统文化体验馆，孩子们在这里
轮转游戏，亲手触摸各种传统技艺的
材料与工具。

“我们不做蜻蜓点水式的体验，而
是让每个孩子都有充足的时间沉浸其
中。”园长王蓉在服饰坊介绍，“每个

‘小小守艺人’都会在三年里，逐渐接
触所有十种传统手艺形式。”

纸艺坊里，孩子们正在学习古法造
纸，将纸浆均匀铺在网框上；扎染坊中，

白布通过捆扎、浸染，变幻出蓝白相间
的花纹；陶泥坊里，一双双小手沾满了
陶土，正捏制着各种形状的器皿。

这种深度沉浸式体验，让孩子们
不仅学会了技能，更重要的是获得了
对“美”的切身感知。

“传统文化不是摆在博物馆玻璃
柜里的标本。”王蓉说，“它应该是可触
摸、可操作、可创造的生活经验。当孩
子亲手染出一块布、捏出一个陶罐时，
传统就活在了他们的手中。”

在当下国家对传统文化教育高
度重视的背景下，乐源幼儿园的实
践提供了一种可资借鉴的模式。幼
儿园确立了“以守承脉、以艺润心、
以薪立人”的教育理念，通过项目化
探究、游戏化体验与社会化展示，引
导幼儿在亲身体验与古今对话中，
既“守”住传统技艺的智慧精髓，又

“创”出属于童年语境的当代表达。
这种“守正创新”的理念贯穿于

课程设计的每个细节。在服饰坊，孩
子们既学习传统盘扣的制作，也尝
试设计具有现代感的服饰配件；在
国风坊，孩子们既临摹经典山水画，
也用国画颜料创作充满童趣的当代
题材作品。

“我们的目标不是培养传统匠
人，而是培养具有文化自信和创新
能力的未来公民。”王蓉说，“当孩子
既能欣赏传统之美，又能用传统元
素进行当代表达时，文化传承就真
正实现了创造性转化和创新性发
展。”

在乐源幼儿园，传统文化正通
过孩子们的手，被重新赋予生命的
温度与时代的色彩。这些“小小守艺
人”用童心守护技艺，用实践传承薪
火，在传统与现代的交汇点上，编织
着属于自己的文化记忆与成长故
事。

十个游戏坊里的传统文化启蒙

“行为课程”理论强调“经验、行
动、生活”，这在乐源幼儿园的美创课
程中得到了生动实践。

去年秋天，幼儿园大班的孩子们
提出了一个有趣的想法：“我们能不能
自己建一个利民村？”利民村是宁波知
名的网红村，白墙黑瓦的江南水乡风
貌吸引了许多游客，也是乐源幼儿园
许多家庭周末常去的“后花园”。

这个想法迅速演变成一个跨坊
合作项目。孩子们先用纸艺坊学到的
技能，用牛奶盒、一次性纸杯等材料
制作房屋主体；服饰坊的孩子则用扎
染坊提供的蓝印花布，为模型房屋制
作窗帘和门帘；国画坊的孩子挥毫泼

墨，创作出“只此青绿”风格的水墨场
景装置，成为“利民村”里最亮的一抹
色彩。

“这就是‘行为课程’的精髓——
学习源于生活需要，知识应用于解决
问题。”王蓉指着教室里那座由孩子们
亲手搭建的“利民村”模型说，“孩子们
不是被动接受知识，而是在真实的需
求驱动下，主动观察、思考、创造。”

这些基于真实兴趣和资源的课程
开发，不仅丰富了教育内容，更让孩子
们在体验中与传统文化建立了情感联
结。当孩子们动手包粽子、染布、制作
陶艺时，传统文化不再抽象，而是转化
为身体记忆与情感认同。

美创课程的价值不仅体现在作品
上，更融入了孩子们的日常生活和社
会交往。

天气转冷时，编织坊的孩子们用
鞋盒和彩色毛线，编织了一个个柔软
的坐垫。“这个送给园长妈妈！”“这个
给李老师！”孩子们把亲手制作的坐垫
送到教师办公室，也给编织坊的小椅
子都配上了温暖的“外套”。

这种关怀从园内延伸到园外。腊
八节，孩子们在美食坊一起熬制腊八
粥，装进精心绘制了福字斗方的粥碗
里，放学时亲手呈送给来园接送的长
辈一起品尝；幼儿园连续17年开展爱
心义卖活动，孩子们将自己在各坊制

作的作品义卖，所得善款用途广泛
——为环卫工人购买保温杯，给自闭
症儿童购买玩具，为社区孤寡老人送
去生活用品……

更值得一提的是，乐源幼儿园还
与所在社区合作成立了爱心慈善基
金，专门服务社区需要帮助的人群。

这种教育模式下成长的孩子，展
现出令人惊喜的社会责任感。去年重
阳节前，孩子们自发提出要为社区的
老人编织扇子。“他们自己设计花样、
选择颜色，赶制了几十把毛线扇子。”
负责老师感慨道，“当看到老人们摇着
扇子时的笑容，孩子们比得到任何奖
励都开心。”

在真实生活中传承传统技艺

坚持了17年的爱心义卖

童心与传统在当代对话

以童心守艺
以行为传薪

■专家点评

余海军 宁波市教科所教育科
研管理和理论研究室主任
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孩子们在学习编织技艺。通讯员供图
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