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■学生习作

鄞州区宋诏桥小学402班
马伊辰（证号2514812）指导老师 胡译匀

鄞州区宋诏桥小学402班
任计潮（证号2514804）指导老师 胡译匀

致中国航天人的一封信

给妈妈的一封信

敬爱的孙悟空先生：
您好！
最近我遇到了一件特别有意思的

事，很想和您分享。我和几个好朋友一起
排演了“三打白骨精”的小话剧。扮演您
的小男孩特别认真，用硬纸板做了一根
金箍棒。彩排时，他总学着您的样子喊

“快住手”，有模有样。但到了正式表演，
当“唐僧”念起“紧箍咒”时，他居然眼圈
一红，说：“就算师父误会我，我也不能不
管他。”那一刻我突然觉得，您身上有着
最动人的人性光辉——对师父的忠诚，
哪怕他肉眼凡胎、屡屡错怪您，您也从未
背弃；对师弟的包容，不管八戒偷懒还是
沙僧沉默；更有对苍生的悲悯。记得在比

丘国，您识破国师的阴谋，救下那一千一
百一十一个孩童。那份“宁教我负天下
人，休叫天下人负我”的担当，早已超越
了仙与妖的界限。

想想我们这些普通人，虽然没有筋
斗云，也没有金箍棒，但其实都在走自己
的“取经路”。

听说花果山的桃花依旧年年盛开，
水帘洞的瀑布仍旧日夜奔腾。也许，每个
人心里都藏着一座花果山，等着我们历
经风雨，回去看看。

此致
敬礼！

一名崇拜您的小学生 丁一行
2025年12月5日

鄞州区宋诏桥小学402班
丁一行（证号2514815）指导老师 胡译匀

尊敬的女娲娘娘：
您好！
我是一名来自二十一世纪的四年级

小学生。虽然我们生活的时代不同，但每
次在书里看到您，都觉得您超级厉害！我
总会为您坚韧不拔、不畏困难的精神所
感动。

在《女娲造人》中，您想让大地充满
生机，于是日日夜夜地做泥人，就算又困
又累也依旧坚持着。

在《女娲补天》中，你不辞辛苦地从
各地找来五色石补好天空，又勇敢地杀
死了黑龙，最后焚烧芦苇补好了地缝。这
些故事无不透露着您的勇敢善良。

您的故事一直鼓励着我。比如最近
要背一篇很长的演讲稿，我老是背不下
来，急得直挠头，真想放弃算了……这
时，我忽然想到：要是女娲娘娘造人时也
嫌累就停下，那现在不就没人啦？我就告
诉自己：再试一次，不能轻易放弃！慢慢
地，我真的背下来了。

我也要像您一样，不怕困难，坚持努
力，成为一个有用的人！

祝您一切都好！
此致

敬礼！
一名尊敬您的小学生 马伊辰

2025年12月7日

致女娲的一封信

敬爱的黄继光叔叔：
您好！
我是一名四年级的小学生，名叫任

计潮。今天看完电影《志愿军：浴血和
平》，银幕上炮火连天的战场画面，让我
的心又激动又难过，忍不住想和您说说
心里话。

影片里的上甘岭战役，至今想来仍
让我眼眶发酸。敌人的机枪、炮弹像一条
条吐着信子的毒蛇，疯狂扑向志愿军阵
地。危急关头，您全然不顾生死，用宽厚
的胸膛死死堵住了敌人的枪眼，为战友
们冲锋开辟出生命通道。妈妈在旁边轻
声问我“会不会觉得疼”，我用力点头，滚

烫的眼泪早已悄悄打湿了衣角。
如今的新中国早已挺直了腰杆，我们

能吃饱穿暖，每天背着书包安稳走进校
园，都是您和无数先烈用生命换来的。我
暗下决心，要每天认真学习、坚持锻炼，将
来也要像您一样，为祖国的发展贡献自己
的一份力量。

我向您承诺，会永远铭记像您一样
的英雄的付出，努力成长为对国家有用
的人！

此致
敬礼！

小任
2025年12月5日

写给黄继光叔叔的一封信

亲爱的妈妈：
您好！
一直想对您说声谢谢，是您无

微不至的呵护，让我在满满的爱意
里快乐长大，这份温暖的爱，就像一
盏明灯，始终照亮我前行的路。

生活里，您总把我的一切打理
得井井有条。每天天不亮，您就起
身钻进厨房，为我准备热气腾腾的
早饭；等我吃饱，您又匆匆送我去
学校，之后才拖着疲惫的身躯开启
自己一天的工作。傍晚到家，您顾
不上休息，先耐心帮我解答学习上
的难题，睡前还会给我讲温馨的小
故事。日复一日，年复一年，您从没
有半句抱怨，脸上总挂着温柔的笑
容。

学习上，您更是我的“专属辅导
老师”。记得有一次我考试失利，垂
头丧气地回了家。您一眼看穿我的

失落，轻轻走到书桌旁，帮我逐题分
析错题原因，还特意找了配套练习
题让我巩固，叮嘱我以后做题要更
仔细认真。

前几周的绘画比赛，我紧张得
心像揣了只小兔子，怦怦直跳。比赛
前，您一直安慰我让我放平心态，还
陪着我一遍又一遍模拟练习。比赛
那天，您在门口目送我进场，眼神里
满是鼓励。功夫不负有心人，我最终
拿到了二等奖。您欣慰的夸奖，让我
深深明白：只有付出努力，才能收获
真正的成果。

妈妈，有了您的关爱浇灌，我这
株小树苗，一定会努力长成能遮风
挡雨的参天大树！

祝
天天开心！

爱您的女儿 芃芃
2025年12月6日

鄞州区宋诏桥小学402班
叶芃芃（证号2514803）指导老师 胡译匀

敬爱的中国航天人：
你们好！
我是一名四年级的小学生。上

个月，当我听说神舟二十号载人飞
船被太空碎片撞出裂纹时，心瞬间
提到了嗓子眼——三位航天员叔叔
还能安全回家吗？很快，我听到了一
个好消息：专家们果断做出“换船”
的决定！这让刚与空间站对接不久、
原本要驻留半年的神舟二十一号提
前“下班”，成了一趟“救援专列”。11
月14日上午，航天员叔叔们返程回
家，稳稳降落在了东风着陆场，全程
仅用了五个多小时。我心里悬着的
那块石头终于落了地，也为中国航
天人感到无比自豪！

从无法自主研制火箭到“嫦娥
奔月”成功，从“东方红一号”到“神
舟二十一号”，还有“夸父号”和“羲
和号”，中国航天让全世界刮目相

看。这次完美的救援行动，不仅彰显
了中国航天的硬核实力，更给了嘲
讽我们的外国媒体一记有力的回
击。

我明白，中国航天的每一步突
破，都凝聚着航天人的心血与智慧。
为了把五星红旗带上太空，航天员
承受着常人难以想象的“魔鬼训
练”；科研专家日夜驻守在实验室，
一遍一遍地推导公式，一次一次地
模拟实验；还有无数幕后工作者，从
生产制造到发射场后勤保障，每个
环节都离不开他们的辛勤付出。

敬爱的航天人们，你们是时代
的楷模，更是我们学习的榜样。请接
受我最崇高的敬意！

敬祝
工作顺利，身体健康！

陈垣鑫
2025年12月6日

鄞州区宋诏桥小学402班
陈垣鑫（证号2510330）指导老师 胡译匀

同学们，写信是一种特别的交流
方式，它能把我们的心里话跨越距离
传递给亲人、朋友，甚至是素未谋面的
人。想要写出一封真挚又规范的书信，
不妨跟着老师解锁三封“通关密信”，
让你的信件既符合格式，又饱含真情。

第一封密信：规范的格式
——搭好书信的“骨架”

一封合格的书信，首先要具备规
范的格式。书信的开头要写称呼，要顶
格写，还要加上冒号，比如“亲爱的外
婆：”“尊敬的老师：”，称呼要根据和收
信人的关系来确定，体现出礼貌和尊
重。称呼下方空两格写问候语，可以是
简单的“你好！”，也可以根据场景和季
节变化调整，比如“最近天气转凉，你
要多注意保暖呀！”问候语之后就是书
信的正文，这是信件的核心部分，每段

开头同样要空两格。正文写完后，要写
上祝福语，如果是写给长辈，可以用

“祝您身体健康，万事如意！”；如果是
写给朋友，就可以说“祝你学习进步，
天天开心！”。祝福语要另起一行，前面
空两格，“祝”字后的内容可以顶格写。
最后，在信件的右下角，先署名，再在
署名下方写上日期，这样一封书信的
基本格式就完整了。

第二封密信：真挚的内容
——填满书信的“血肉”

书信的重点在于真挚的内容，我
们要让信件成为传递心意的桥梁。先
确定好写信的对象和目的。如果是写
给远方的亲人，就可以和他们分享近
期的校园趣事，比如班级里的运动
会、新认识的小伙伴；如果是写给帮
助过自己的老师，就可以回忆老师关

心自己的温暖瞬间，表达感谢之情；
如果是写给笔友，还能介绍家乡的特
色美食和风景。其次，内容要具体且
有条理。比如想和外婆分享运动会的
经历，不能只说“我参加运动会很开
心”，要写出比赛前的紧张、比赛中的
努力，还有拿到名次后的喜悦，甚至
可以写写同学们的加油呐喊声，让外
婆仿佛身临其境。同时，还可以问问
对方的近况，比如“外婆，您最近有没
有去公园散步？您种的月季花是不是
又开花了？”一来一往的交流，能让信
件更有温度。最重要的是说真话、表
真情，哪怕是小烦恼或小思念，都能
让收信人感受到你的心意。

第三封密信：生动的表达
——点亮书信的“灵魂”

想要让书信更出彩，还要在表达

上多花心思，让文字变得生动又有感
染力。可以在信中加入细节描写，比
如写想念在外工作的爸爸妈妈，就可
以写“每次看到别的同学放学被爸爸
妈妈接走，我就会想起您温暖的怀
抱，想起爸爸您背着我逛夜市的样
子”，用具体的画面传递思念。也可以
适当运用修辞手法，比如把老师的关
心比作“冬日里的暖阳”，把和朋友的友
谊比作“珍贵的宝藏”，让语言更优美。
另外，语气要贴合收信对象，写给长辈
要恭敬亲切，写给朋友可以活泼俏皮，
不同的语气能让信件更有专属感。

同学们，写信其实一点都不难，
只要掌握规范的格式、填充真挚的内
容、运用生动的表达，就能写出一封
封满含心意的书信。拿起笔，把心里
话装进信封，让这份特别的心意，跨
越时空传递到收信人手中吧！

指导老师：鄞州区宋诏桥小学 胡译匀

写信有妙招
三封“密信”帮你通关

致孙悟空的一封信


