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科技，让生活更美好
冯嘉贻（证号2515335）

科技，给生活带来便利，使我们
的生活更加美好。

以前，我去爷爷奶奶家只能坐小
汽车，要开很久才能到，非常的不方
便。现在爷爷奶奶家通了高铁，只要在
手机上订好高铁票，坐上高铁，1个多
小时就到爷爷奶奶家了，十分快捷。

以前去买东西只能付现金。现金
放在钱包里容易丢或被偷，并且如果
买价格稍贵的东西，带钱也不方便，
有时候还会有假币。现在有了线上支
付，用手机扫一扫就可以了。

以前，汽车都是人开的，但是人
在开车时可能会受到干扰，从而造成
交通事故。而现在，一些车有了“自动
驾驶”功能。当人感到疲劳时就可以
开启这个模式，让车自己“开”。有一
次，我们自驾去上海玩，中途爸爸感
到疲倦，于是妈妈提议：“我们开自动
驾驶模式吧。”起先我还不放心，但是
看妈妈胸有成竹的样子，我还是同意
了。没想到自动驾驶模式十分平稳，
还能自动变速，并且不会突然刹车，
这样可以有效减少事故发生。

科技，给我们带来了便利，使我
们的生活更加美好。

旅行，让生活更美好
胡瀚予（证号2525906）

旅行是一件令人十分开心的事，
它会让生活变得更加美好。其中，我
玩得最开心的一次就是去上海的欢
乐谷。

我们一早出门，路上欢声笑语，
充满了期待。当太阳照射在脸上时，
我们已经在排队入场了。远远望去，
巨大的摩天轮像彩色风车一样转动，
悬挂过山车在轨道上划出银色的弧
线，我忍不住拿出我的运动相机，记
录下来。

排队玩过山车的时候，我的脚尖
不停地踮起来张望。系好安全带的瞬
间，手心已经微微出汗。当过山车从
最高点俯冲下来时，风把我的欢呼声
吹得七零八落，表哥的欢呼声和人们
的尖叫声在我的耳边此起彼伏。

坐完过山车，我们顺着人群往前
走，找了一个排队人数较少的项目。
我们坐上“激流勇进”的小船，它慢慢
地爬坡，爬到最高点后，刹那间俯冲
带来的失重感让我的心脏剧烈地跳
动，溅起的水花打湿了雨衣，让人直
呼过瘾。

转眼到了黄昏，夕阳给游乐设施镀
上了一层金边，远处食物的香气吸引着
我们。金黄的羊肉串在铁板上嗞嗞作
响。我和哥哥一手一串，品尝起来。

旅行，如同平常生活中的一颗
糖，会让人开心，也会让我们的生活
更美好！

美好的生活从不是遥不可及的
奢望，而是藏在日常肌理里的细碎温
暖。夜晚的微笑暖透心房，午后的阅
读沉淀思绪，佳肴唤醒味蕾，每一口
都藏着生活的烟火气，旅行拓宽眼
界，心灵在行走中舒展，智能服务简
化琐碎，我们有更多时间拥抱热爱。
这些元素交织成网，织就了人人向往
的美好生活。 指导老师 陈文娟

美好的生活藏于点滴美好的生活藏于点滴

阅读，让生活更美好
★书籍是人类进步的阶梯。每当我

翻开书页，就像推开一扇新世界的大
门。从童话故事到文学名著，阅读像春
雨般滋养着我的成长，让我的生活充满
斑斓的色彩。

一天，雨在窗外敲打着大地，我因
考试失利而蜷缩在被子里哭泣。泪眼模
糊中，瞥见了枕边的《钢铁是怎样炼成
的》。保尔·柯察金在双目失明后仍坚持
写作的身影，如同穿透阴霾的阳光，瞬
间照亮了我灰暗的世界。我擦干眼泪，
在日记本里写下：挫折不过是人生的一
个转折点，而不是句号。后来在期末考
试中取得优秀成绩时，我懂得了阅读不
仅是知识的积累，更是心灵的磨砺。

还有一次，我坐在床上，看着《十万
个为什么》。妹妹突然推开门跑进来，好
奇地问我：“姐姐，姐姐，为什么我们家
的小狗到了夏天，会一直吐舌头呢？”我
翻了翻《十万个为什么》，指着书上的
内容，对她说道：“因为这是小狗的一种
散热方式……”看着妹妹崇拜的眼神，
我心里无比自豪，原来阅读能让我们知
道更多的知识。

书香浸润的时光里，我逐渐明白：
阅读的美好不在于记住多少典故，而在
于它悄然改变我们的气质。读书，让生
活更美好。 陈渝阳（证号2526296）

★午后的阳光斜洒在窗台，我捧着
一本旧书坐在藤椅上，指尖拂过泛黄的
书页，油墨香混着阳光的暖意漫进心里
——这是阅读赠予我的，最寻常也最珍
贵的美好。

阅读是治愈情绪的“魔法药”。考试
失利那天，我躲在房间里翻《小王子》，看
到狐狸说“重要的东西眼睛看不见，要用
心去感受”，突然就懂了：一次失败不算
什么，努力的过程才是藏在时光里的宝
藏。那些钻进心里的委屈，好像被文字轻
轻揉开，慢慢化成了重新出发的勇气。

阅读也是带我看世界的“任意门”。
翻开《海底两万里》，我跟着尼莫船长潜
入深海，看发光的水母像星星落进海里，
听座头鲸在黑暗中唱着悠长的歌；读《故
宫的角落》，仿佛踩着红墙下的落叶，路
过太和殿的铜狮，连屋脊上的瑞兽都变
得鲜活。不用出门，我就能在文字里走遍
山川湖海，触摸不同时空的风景。

更难得的是，阅读让我学会了温柔
地看待生活。读汪曾祺写“黄瓜架下，扁
豆花旁，晚饭的香味飘过来”，我开始留
意楼下老奶奶种的牵牛花；看史铁生在
《我与地坛》里写“阳光穿过树叶，我会
在散步时停下，看看光斑在地面跳着怎
样的舞”。那些藏在文字里的细腻，让我
慢慢发现：原来寻常日子里，藏着这么
多细碎的美好。

合上书页时，晚霞已经染红了半边
天。阅读从不是枯燥的任务，它像一位
老朋友，陪我度过低落的时刻，带我见
识广阔的世界，更教我读懂生活的诗
意。 陈姿羽（证号2525902）

★书是钥匙，开启我们的智慧之
门；书是阶梯，帮助我们登上理想的高
峰；书是路灯，照亮我们前行的道路。读
书，让生活更美好。

小时候，我总会让妈妈给我讲童话
故事。在童话世界中，我认识了淳朴善良
的白雪公主、命运悲惨的卖火柴的小女
孩、心怀梦想的丑小鸭，还有那优雅动人
的睡美人。每个故事都给我带来了许多
乐趣与遐想。每当妈妈给我讲故事时，我
都听得津津有味，仿佛我就是故事里的
主人公，感受着故事中丰富的情感。

上了小学以后，我认识的字越来越
多，便开始自己读书。我带着许多问题
读完了《十万个为什么》，从中学到了很
多新奇的知识。书中的世界奇妙极了！
它使我沉迷，如同那美轮美奂的宇宙星
河，让我久久不愿离去。

读书，让生活更美好！
陆依梵（证号2525908）

美食，让生活更美好
方一然（证号2525904）

天色慢慢暗了下来，夕阳的余晖
洒满天空。美食街上热闹起来。我拉
着妈妈的手，兴奋地高呼着，一个劲
儿地往人群里钻。美食的香味馋得我
口水直流，我可是特意不吃晚饭赶来
这儿的。

咦？这是什么？我的目光被一个
巨大的饼所吸引。妈妈见我这副模
样，便耐心地对我说：“这是新疆的特
产，名叫馕。因为新疆很大，沿途又不
像现在有那么多饭店，所以以前新疆
人出远门时都会带馕充饥。”原来是
这样啊！我迫不及待地叫妈妈买了一
个。一口咬下去，啊！好硬啊！真是差
点把我的牙齿崩掉！我用力撕扯着
馕，终于尝到了一小块。它的味道有
点儿咸，有一股浓厚的小麦味，越嚼
越有劲！

“咕咕……”我的肚子叫了起
来，妈妈提议：“我们去吃biangbi-
ang面吧！”“好呀！这又是哪里的特
色？”我问道。“这是陕西的特色，因
其在拉面的过程中，面敲打桌子会
发出类似‘biang’的声音，所以就取
了这样一个名字。”“妈妈，我们快去
品尝吧！”我着急地喊着，与妈妈一
同走进了面馆。不一会儿，服务员就
把面端了上来。面条很宽很长，有劲
道，汤又鲜又暖，上面有大块的牛
肉，牛肉的软烂恰到好处，真是美味
到无与伦比！

我们国家地大物博，每个地方都
有属于自己的特色美食。我去过很多
地方，也尝过很多当地特色，至今为
止，我唯独不敢吃的就是重庆火锅。
当那个满是红色的锅底端上来的时
候，这哪是火锅啊，分明就是辣椒煮
辣椒。吃上一口，那已经不是辣，是痛
了。

我喜欢美食。虽然现在能在家乡
吃到全国各地的美食，但我还是喜欢
去到当地，因为结合着风土人情吃起
来的美食，味道更浓厚、更有风味，也
更能体验当地生活！

微笑，让生活更美好
▲微笑，如同冬日里的暖阳，能

瞬间融化心中的寒冰；又似沙漠中的
清泉，给予我们前行的力量。在生活
中，一个简单的微笑，往往能带来意
想不到的改变。

记得那次泰山之行，我满怀信
心地踏上征程，手持登山杖，信誓旦
旦地告诉妈妈：“这座泰山对我而言
不在话下！”妈妈微笑着回应，那笑
容如同春风般温暖，给了我莫大的
鼓励。

登山初期，我活力四射，步伐矫
健，仿佛一只灵巧的小猴子。然而，随
着山路逐渐陡峭，我的双腿开始酸
痛，步伐也变得沉重。就在我几乎要
放弃的时候，妹妹跑到我身边，嘴角
微微上扬，露出一个鼓励的微笑：“加
油哦！我相信你一定可以的。”这微笑
如同一股清泉，瞬间滋润了我干涸的
心田。我重新振作精神，继续向上攀
登。

然而，随着时间的推移，烈日当
空，我感到力不从心，几乎要放弃。
就在这时，我看到一个年纪比我小
的小朋友坐在我附近，专注地阅读
《北山》。这让我想起了挑山工的智
慧——上山要斜着走，换换方向，肩
上的重担就会减轻一些。我恍然大
悟，调整了登山策略，果然轻松了许
多。

当我终于站在山顶，俯瞰着壮丽
的景色时，妈妈微笑着向我伸出手。
那笑容如同夕阳的余晖，温暖而耀
眼。

那一刻，我深深体会到，微笑的
力量是如此巨大，它不仅能给予我们
鼓励，还能让我们在困境中看到希
望，温暖我们的心灵。

张恒溢（证号2525913）

▲记得那是一个细雨迷蒙的夜
晚，我忐忑不安地坐在车里，不敢出
声。这也是我第一次感受到回家的路
是如此漫长。我转头望了望书包里藏
得严严实实的那张“88”分的试卷，
心里五味杂陈。妈妈见我一声不吭，
便问我：“咋了，今天不高兴？”我没有
回答，可透过镜子，我看到妈妈露出
了一个神秘的笑容，仿佛她已经看透
一切。

一回到家，我就来到书房，拿出
那张“88”分的试卷。我望了望窗外，
天空十分阴暗，下着小雨。我坐在位
子上，泪水在我的眼眶中打转。终于，
晶莹的泪珠掉落。就在这时，妈妈轻
轻推开门，走了进来。我赶紧擦干泪
水。

她走到我身边，看了看我的试
卷，笑着说：“这次没考好？没事，只要
你下次考试全力以赴就可以。”说完，
她的嘴角微微上扬，露出了一个温柔
又甜美的笑容。这笑容如同春天的一
道阳光，温暖了我的心灵，给予了我
力量。

还有一次，我与爸爸一起去爬
山。没走多久，我便气喘吁吁，额头
上冒出斗大的汗珠。在炎炎夏日下，
我心中不免有些烦躁，因此脚步也
放慢了许多。爸爸发现了，他停下脚
步，笑着对我说：“怎么，想要半途而
废了？”我咽了咽口水，十分不甘心，
于是吃力地迈着双腿，继续一步一
步走上台阶。不过没多久，我的体力
逐渐耗尽。就在这时，我的耳边传来
一阵惊呼：“好耶！快登顶了！”我抬
头一看，不知不觉我离顶峰只差一
步之遥。爸爸看着我惊讶的表情，

“扑哧”一声笑了。那笑容在阳光的
照耀下闪闪发光。

微笑只是一个普通的表情，但在
我们沮丧、伤心时，微笑却可以给予
我们强大的力量。我们要学着用微笑
去“美化”生活。

丁诗沅（证号2525903）
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