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■学生习作

“合抱之木，生于毫末；九层之
台，起于累土。”老子在《道德经》里指
出：伟大美好的事物要靠一点一滴量
的积累来实现。同理，即使你们是小
学生，你们也可以用自己的想法来让
生活更加美好。今天我们一起来学习
第七单元写作，把自己的想法写清
楚，为崭新未来提供自己的小巧思！

第一步：发现问题，选中一个
自己有感触的现象。

其实在同学们的身边，就有很多
隐藏在细微处的美好，也有不少小事
很值得我们下功夫思考。就像第七单
元课文《读不完的大书》那样，作者发
现浮云飞鸟、虾蟹游鱼、花草树木都
有令人遐思的地方。

你可以选择校园日常里的一种
不文明现象来举例。比如课间休息，
总有同学大声喧哗，在楼道拐角处和
台阶上狂奔乱跑，有时会有同学老师
受伤。你也可以对家庭生活中的一位
成员提出建议。比如哥哥姐姐一到家
就玩手机，不跟家人有任何交流。你
可以为校园的文明建设贡献自己的
力量。比如提议在班级里增加卫生
角、图书角。你还可以关心讨论社会

上的一些时事热点。比如呼吁大家关
注改进盲道，方便残障人士出行……
相信你已经注意到不少这样的事，先
选择一件最感兴趣的来写具体即可。

第二步：围绕现象，思考原
因，明确动机。

杜甫曾说“射人先射马，擒贼先
擒王。”各种现象的背后一定有各自
的独特成因，并且你想要的改变有它
的美好价值。我们只有先理清自己的
思路才能提出建设性的方法，这样也
让别人明白我们的好意，并接受我们
的建议。

比如每天上下学时，家长骑电
瓶车接送孩子时，总有一些大人还
非要把车停到校门口，带来很大的
安全隐患。他们之所以这样做是不
是因为停车不方便？比如爷爷奶奶
在公共场合刷手机看抖音总是外
放声音，非常吵闹，会不会是他们
不了解手机复杂的构造和丰富的
功能呢？如果我们能解决家门口玄
关鞋子、雨伞、包包等杂物经常堆
积的问题，那么家长打扫卫生和我
们日常出行肯定会很方便……“打
蛇打七寸，挖树先挖根。”说清楚好

处会让别人更容易接受我们的想
法，找准原因会让我们的建议容易
实施下去。

第三步：注意语气，让别人更
容易接受。

“善气迎人，亲如弟兄；恶气迎
人，害于戈兵。”不同语气的话语有不
同的作用，我们要妥当处理。比如：

例一：沉迷手机会影响人际交
往，我们不应该总玩手机，而是应该
多关心身边的人和事。

例二：最近我发现，我们学校下
课总是有狂奔乱跑的同学，有一些师
生已经因此受伤了。所以我觉得，我
们是不是应该做些什么呢？

聪明的你们一读便知，这两句话

语气不同，所以放在文中的位置也不
同。第一句是句号，比较直接，包含肯
定祈使的部分，应该放在文章结尾用
来强调自己的观点并提出结论。如果
开头就这样写，很可能引起读者的反
感，使你的建议收效甚微。第二句是
问号，是商量的语气，应该放在开头
用来小结自己的观察和引出后续感
想，以此来吸引读者的关注一定能事
半功倍。

走好这三步，相信你不仅能快速
回忆起平时印象深刻的事情，而且还
能写具体，写深入，并提出有效的解
决办法。小朋友们还可以看看一些优
秀的范文，自己写完之后读一读，和
身边的人商量讨论，修改得更通顺。
期待你们的大作！

指导老师：海曙区海曙中心小学 杨法羿

以小巧思以小巧思 筑就美好筑就美好
教你表达教你表达““我有一个想法我有一个想法””

周末，妈妈让我整理自己的小书
架。我蹲在地上，一本一本地翻着书，
有我最爱的《小猪唏哩呼噜》，有讲恐
龙的《史前世界》，还有画满插图的《安
徒生童话》。这些书我都看完好几遍
了，它们安安静静地躺在书架上，好像
在“发呆”。

看着这些书，我忽然冒出一个小
小的想法：要是把这些看过的书都带
到学校去，和同学们交换着看，会不会
很棒呀？我们班有的同学有我没读过
的历险记，有的同学有好玩的科普书，
要是能交换，我们就都能读到好多新
故事啦！

我还想，要是能在我们教室后面，
找一个小柜子当“图书角”就更好了。
大家把家里看完的书都带来，放在图

书角里，想看书的时候，就可以随便选
一本。这样一来，不用花爸爸妈妈的钱
买新书，我们就能读到各种各样的书，
多开心呀！

我甚至想到了，我们可以做一个
小小的登记本，谁借了书，就写上自己
的名字，看完了再还回来，这样书就不
会弄丢了。我们还可以每月轮流当“图
书管理员”，统计出最受欢迎的五本
书。让这些书的“小主人”在班队课上
做好书推荐，让同学们发现更多阅读
的乐趣。

这个想法一直在我脑子里转来转
去，我好期待把它告诉老师和同学们
呀！要是这个想法能实现，我们就能一
起分享好多好多书，让每一本书都能被
更多人喜欢，这真是一件超幸福的事！

图书“共享计” 海曙区海曙中心小学303班
孙许诺（证号2580658）指导老师 楼晨

我有一个想法——在家里放个
“停机盒”，这念头源于几天前那令人
心酸的一幕。

那天放学，我满心欢喜地飞奔回
家，准备分享班级趣闻。可进门后，爸
爸像被沙发“黏”住，手指在手机屏幕
上疯狂滑动，还不时发笑；爷爷坐在阳
台，老花镜滑到鼻尖，眼睛紧盯手机刷
剧，仿佛被吸了进去；奶奶在厨房炒
菜，眼睛也舍不得从手机上移开。我扯
着嗓子喊了好几遍，却无人回应，那一
刻，我的心空落落的。

我认为长时间使用手机危害极
大，它就像隐形健康杀手。眼睛长时间
盯着屏幕，视力会不断下降；皮肤也会
变得粗糙；长时间低头还会引发颈椎
问题。更重要的是，它像无形的屏障，

隔开了家人间的情感交流。
我实在忍不住，便翻出铁皮蛋卷

盒，贴上“家庭停机盒”五个大字，大声
宣布：“吃饭时手机都放进去，我来保
管！”嘿，这招还真管用！自那以后，每天
吃完饭，大家都会自觉把手机放进停机
盒，仿佛关住了干扰相处的“小怪兽”。

没了手机打扰，我们开启了精彩
亲子时光。爸爸拿出台球杆，和我来一
场激烈对决，我们时而欢呼雀跃，时而
懊恼不已，欢声笑语回荡客厅。妈妈则
摆好乒乓球桌，一家人轮流上阵，小小
的乒乓球像快乐音符在空中飞舞。玩
累了，我们就围坐畅聊，乐不思蜀。

对沉迷手机说“不”，其实不难。就
从把手机这个“小怪兽”关进停机盒开
始，让家重新变成充满欢笑的港湾。

我有一个相差三岁的弟弟，他非
常懂事，用大人的话说，就是情商高：
他尊敬长辈，在幼儿园里表现优秀，对
我更是贴心。

记得妈妈刚怀上弟弟时，我的耳
边便出现了一些不和谐的声音。过节
时，长辈会问我：“你马上要当哥哥了，
弟弟要是跟你抢玩具，你会让着他
吗？”弟弟出生后，我们带着他走在小
区里，邻居和保安叔叔也常常打趣：

“你弟弟好可爱呀！你爸妈现在更喜欢
谁？”等弟弟会说话了，又有人追着他
问：“爸爸妈妈更喜欢你还是哥哥？”年
幼的弟弟听不懂，每次都“滋溜”一下
跑开去玩了。这些问题让我觉得莫名
其妙，心里还隐隐有些不安。我把烦恼
告诉了爸爸，爸爸说：“那些大人们的
话也许并非出于恶意，只是随口的‘玩
笑’，很多说法背后藏着老一辈人的习
惯，不用太在意。”我似懂非懂。

渐渐地，我们兄弟俩都长大了，也
有了各自的脾气。有时我们会争吵推

搡，甚至弄哭对方。好几次，我都偷偷
怀疑：是不是弟弟真的把原本属于我
的爱夺走了？可每次“雨过天晴”之后，
弟弟又总会把他最珍爱的玩具拿到我
面前，依偎着我撒娇。有一次，我运动
时受了伤，膝盖又青又肿，疼得我直咧
嘴。弟弟见了，对着伤口轻轻吹气，还
仰着小脸问我：“哥哥，还疼吗？”那一
刻，我倍感温暖。

我忽然明白，弟弟从没有抢走我
的爱，反而让这份爱更浓、更多。

我多么希望，大人们在遇到二胎
家庭的小朋友时，能把“谁玩玩具”“爸
妈更爱谁”换成更温暖、更有意义的问
题：“你们最近一起玩什么游戏呀？”

“你觉得你弟弟最棒的优点是什
么？”……

倘若有了更多这样积极的问题，
我相信像我这样身处二孩家庭的孩
子，一定会在满满的鼓励声中，走向更
加光明的成长之路。本是同根生，真情
血脉恒！

我有一个想法 海曙区海曙中心小学301班
薛承晟（证号2580657）指导老师 毛施煜

这学期，老师让我们每个人都准备
了错题本，把做错的题目工工整整抄下
来，再重新做一遍正确答案。一开始，大
家都劲头十足，不仅字迹娟秀，做完后
还会对照老师的讲解逐字核对，生怕遗
漏任何一个细节。可没过多久，不少同
学就渐渐松懈了。结果可想而知，下次
遇到类似的题型，依然会重蹈覆辙。

前几天，我发现同桌在错题本上
抄过“单位换算”的错题，可这次碰到
类似的题目，他还是错了。原来他的错
题本上面只抄了题目和答案，既没写
错误原因，也没标关键步骤。看着他白
白浪费了错题本的用处，我心里别提
多着急了：这样下去，错题本不就成了

“摆设”吗？根本起不到查漏补缺、助力
进步的作用呀！

于是我赶紧想到一个好办法：抄
错题可不能只停留在“抄”的表面。首
先，要把错题和正确答案清晰呈现，用
红笔圈画出诸如“从小到大”“至少”等

核心知识点，再注明题目来源，方便后
续复习；其次，一定要认真剖析错误原
因，比如是“审题不清”“概念模糊”，还
是“计算失误”，再条理清晰地写下正
确思路，说清解题的关键步骤；最后，
我们可以每周和同桌开展“错题互
查”，互相出题考考对方——比如让同
桌讲讲这道题的解题突破口，或者换
组数字重新演算，确保大家都能真正
吃透错题。

我还想跟老师提个小建议：每个
月评一次“错题本规范之星”，给评上
的同学加五颗红心作为奖励。这样一
来，大家肯定会重拾热情，让错题本真
正变成帮我们攻克难关、稳步提升的
学习小帮手！

我相信“世上无难事，只怕有心
人”，只要大家认真对待每一道错题，
按照这个方法坚持下去，学习之路一
定会越走越顺，终将取得令人满意的
好成绩！

对手机说“不” 海曙区海曙中心小学303班
沈芊妤（证号2510361）指导老师 楼晨

让错题本真正
成“学习小帮手”

海曙区海曙中心小学303班
叶佳妍（证号2516370）指导老师 楼晨


