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“其实这个想法来源于我自己的

真实生活。”胡鼎浩坦诚地说，父母工
作繁忙，晚上常常是自己一个人写作
业。几个具体痛点逐渐浮现：老师在
家长群发布的作业和打卡要求，因为
没有手机，他无法及时知晓；独处时
坐姿容易松懈；遇到难题无人即时请
教。在调研中，他发现，这些痛点问题
在众多初中生家庭中普遍存在。

“于是我就想，能不能做一个设
备，既能把爸妈和我的学习连接起
来，又能像一个小伙伴一样提醒我

保持好坐姿？”这个朴素的想法，成
为整个作品的起点。

指导老师陈枋枋回忆，当胡鼎
浩最初与她聊到这个创意时，她的
第一反应是“欣喜和赞赏”。“我欣喜
的不是这个想法有多么高深的技
术，而是它源于对生活细腻的观察
和深刻的共情。”陈老师说，最可贵
的是，胡鼎浩面对问题，没有停留在

“抱怨”上，而是主动思考“我能不能
做点什么来解决它”，这种思维是创
客精神最核心的体现。

面对问题，他不是抱怨，而是解决

一名初中生与他的“AI监督器”

近日，宁波市教育局公示的第九届中小学生创客大赛终评结

果显示，慈溪育才中学学生胡鼎浩的作品《基于人体形态识别的智

能家庭作业监督器》荣获创意作品类一等奖。这个融合了AI图像

识别、物联网与语音交互的智能设备，源于一个少年对自身学习困

境的思考。面对“困境”，他没有抱怨，而是设法去解决，去改变。
□现代金报 | 甬派 记者 马亭亭 通讯员 徐滢葭

作为一名初中生，胡鼎浩的技
术能力从何而来？他介绍，学校的创
客社团提供了启蒙，但更深度地学
习主要依靠自主探索。更多时候是
自己上网找教程，在古德微社区看
别人的项目，然后模仿、修改、再创
新。遇到解决不了的问题再请教老
师，也会在技术论坛里提问。

这正是陈枋枋老师所倡导的指
导理念。在项目中，她的角色定位是

“引导者”和“资源协调者”。“在技术
上，我主要帮他进行技术选型和框
架搭建。更重要的是，当他遇到难题
卡壳时，我会引导他拆解问题，教他
如何利用网络资源、技术论坛和社
区去寻找解决方案，而不是直接给
他答案。”陈枋枋说。

陈枋枋阐述了该项目更深层的
教育价值：“创客教育最核心的价
值，不是培养多少个‘小程序员’或

‘小工程师’，而是点燃孩子内心的
创造火焰，并赋予他们将想法变为
现实的能力和自信。它让学生们明
白，知识不是书本上冰冷的公式，而
是可以用来改善生活、创造美好的
工具。”

对于目前的这个监督器，胡鼎浩
并不满足，他仍在根据使用反馈持续
优化这个设备。“我希望它能从一个

‘监督器’进化成一个真正的‘AI学
习伙伴’。”他畅想，未来可以加入学
习情绪识别功能，在使用者疲劳时主
动建议休息，或者能自动分析错题，
生成个性化练习，实现更精准的学习
支持。胡鼎浩希望有更多同学能用上
它。“如果有机会，希望能和一些科技
公司合作，在老师和工程师的帮助
下，把它做得更小巧、更稳定、成本更
低，让技术真正服务于每一个需要它
的家庭。”他说。

教育赋能 创客生态如何托举少年梦想

想法落地，考验才真正开始。这
个看似简单的“监督器”，实则是一
个软硬件深度融合的系统：它以树
莓派为核心控制器，搭载古德微扩
展板，集成了高清摄像头、热敏打印
机、数码管显示屏、音箱等模块，并
接入了AI大模型能力。

胡鼎浩现场演示了完整的工作
流程：家长通过手机App远程发送
作业指令，设备通过物联网接收后，
由热敏打印机自动打印出纸质作
业，避免了屏幕干扰。开启专注模式
后，摄像头通过识别人体关键点实
时监测坐姿，不良姿势会触发语音
提醒。遇到难题，语音即可唤醒内置
的AI大模型进行讲解。作业完成
后，语音指令“拍照上传”便能将成
果发送给家长审阅，形成了一个从
任务下达、过程监督到成果反馈的

“学习闭环”。

然而，实现这一流畅体验的过
程布满荆棘。“最难的是坐姿识别的
准确性和稳定性。”胡鼎浩说，“一开
始，光线变化、衣服颜色，甚至我换
个椅子，都会影响识别效果。”为了
解决这个核心难题，他采取了多管
齐下的策略：一是在不同环境条件
下采集海量姿势数据，反复训练和
优化AI视觉模型；二是在程序中加
入智能容错机制，如设定连续多次
识别到不良姿势才触发提醒，避免
误报。

“这个过程让我深刻体会到，解
决现实问题光有想法不够，还需要
耐心和反复调试。”他说。陈枋枋老
师见证了这个略显煎熬的阶段：“我
记得为了调试坐姿识别的准确率，
他失败了上百次，一度非常沮丧。但
最终他坚持下来了，学会了用数据
和迭代的思维去解决问题。”

技术攻坚 上百次调试与“现实问题的复杂性”

灵感萌芽 从“独自写作业的烦恼”到“我能做点什么”

在妈妈插花的时候，我总是发现
这样一个问题：花茎底部被斜着剪。
我问妈妈这是为什么，妈妈说是为了
增加吸水面积，使花儿生长得更好。
于是我就有了一个疑问：这样做会使
扦插的植物更快地生根吗？带着这个
疑惑，我展开了一场为期8天的科学
探究。

目标：
探究植物扦插不同切面对生根

的影响。
内容：
1. 观察对象：红薯藤。2.观察环

境：夏季，常温、阴凉、通风环境。3.观
察周期：8天。4.观察结论及应用：根
据观察结果，提出鲜切花合理养护的
方法，后期探究如何提高扦插成活
率，提升自己的综合实践能力。

观察方法与步骤：
在菜园里摘来一堆新鲜健康的

红薯藤蔓，首先去除藤蔓下部多余的
小芽和叶子，将藤蔓下端修剪成不同
形状的截面。

将切面不同的藤蔓分成4个小
组，分别放置于装有水的透明矿泉水
瓶中进行水培，并在瓶子上标明开始
培育日期及小组编号。准备笔、本子、
直尺、相机，跟踪记录观察到的生长
情况，将数据如实记录下来。

每组具体情况如下：
第1组：将枝条末端剪成90度平

面。第2组：将枝条修剪成45度斜面。

第3组：将枝条切成超长斜面，这样可
以进一步明确切割面积对生根效果
的影响。第4组：先将枝条90度横切，
再从中间对半劈开约2厘米。

在接下来的一周，对每组植物的
叶片健康情况、生根数量、长度进行
观察和记录。

观察结论：
从一周的数据记录可以明显看

出，切面对植物的生根情况有着显著
的影响。

第1组藤蔓，切面四周只有一根
约1mm的根系冒出；第2组，有8根约
10mm根系冒出，相比水平切面，生根
数量和长度显著增加；第3组，和第2
组相比，根系数量相当，但长度更有优
势；第4组，根系数量多达三四十根。
由此可以得出结论，扦插的切面面积
加大，可以提高生根的数量和长度。

实验心得：
通过这次探究实验，我收获颇

丰。在实验过程中，我学会了如何准
确地测量和记录数据，如何完成一
个完整的实验。这次实验让我更加
深刻地认识到植物生长与环境因素
密切相关，在以后的生活中，我会更
加用心地观察周围环境，学习更多
知识。同时，科学探究需要耐心和细
心，只有认真对待每一个步骤，才能
得出准确结论，我希望以后能继续进
行更多有趣的科学探究，探索更多的
科学奥秘。

彩虹为什么总是以七种色彩示人？蚂蚁是如何准确往返于巢穴与
食物之间的……在我们的生活中，有很多有意思的现象，蕴含着科学知
识和原理。如果你认真观察，就会发现并提出很多问题，在此基础上进
行探索、实验、思考、总结，或许就能得出科学的结论。2025年暑假智创
小小科学“家”活动，吸引了宁波很多中小学生参加。其中，“身边的科学
问题我探索”，激发了孩子们的好奇心和探索欲。目前，优秀作品正在甬
派客户端进行展示。

■身边的科学问题我探索①

扦插切面生根的真相

学校：镇海区中心学校
学生：褚婉清
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指导老师：庄宇平
探索问题：扦插切面生根的真相

胡鼎浩和他的智能家庭作业监督器。受访者供图
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