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摘柚子
海曙区高桥镇何家小学502班
吴若宸(证号2516752)
指导老师 虞静儿

细细的小溪，快乐地奔跑着。小
溪旁边有一棵高大的柚子树，它的枝
叶伸向天空，枝头挂着一个个金黄的
大柚子，让人口水直流！

今天，我要和妈妈一起去摘柚
子。妈妈说：“树很高，我们要用长棍
子才能打下来。”于是，我们先找来一
根长棍子。妈妈举起棍子，正准备打。
我忽然叫道：“妈妈，让我来试试。”可
是我太矮了，打不到。我想到了一个
好办法。我站在一块石头上，手打着
颤，心儿怦怦直跳，费了九牛二虎之
力，终于打下了一个。结果“扑通”一
声，柚子掉到地上，滚进小溪里。

怎么办？我冥思苦想，又想到了
个好方法，飞速跑回家拿了一张大
网。回到树下，让妈妈将网张开，我瞄
准一个金黄色的大柚子把它打下，柚
子落进大网里。“我成功了！”看着接
二连三的柚子掉入网中，我欣喜若
狂。就这样我们满载而归。

回到家，我拿起一个柚子观察起
来，它的“外衣”像一件厚实的羽绒
服，捏着软软的。咬一口果肉，味道又
酸又甜，美味极了！

想飞的女孩
海曙区高桥镇博泽学校604班
李佳怡（证号2517252）
指导老师 邬佳琪

湛蓝的天空像被洗过似的，下面
是蔚蓝、浩瀚的大海，沙滩上有着星
星点点的贝壳。

其间有一个十一二岁的女孩，穿
着浅黄色连衣裙，裙摆被海风吹得像
张开的翅膀。她双手比作喇叭状，朝
着远方大喊，声音被海风吹地很远。
猛然间，一只白色的海鸥飞来，在空
中盘旋着，忽上忽下，忽左忽右。女孩
也学着海鸥的样子，张开双臂，模仿
翅膀扇动的样子，随着海鸥飞到这
儿，又飞到那儿。她一蹦一跳，裙角扫
过沙滩，又惊走了几只小螃蟹。海鸥
渐渐飞远了，女孩望着海鸥远去的方
向出了神，半晌，她才像醒悟过来似
的，大喊：“等等我！我也想飞啊……”

海风把她的呐喊卷起来，带到了
无尽的远方。阳光把她的身影投在沙
滩上，那影子也跟着手臂的挥动，仿
佛下一秒就要和海鸥一起，钻进那片
又蓝又亮的天空里。海浪轻轻涌上
来，漫过她的脚丫，又悄悄退去，像是
在偷偷记下她想飞的心愿。她却浑然
不觉，依旧踮着脚、扬着臂，让风把自
己的笑声和对飞翔的渴望，都送到大
海的尽头去。

大吉大利
高新区实验学校新晖校区307班
洪子腾(证号2527634)
指导老师 王佩波

雪中的温暖
北仑区岷山学校503班
邹尚言(证号2521335)
指导老师 赵静珍

寒假里，我和爸爸妈妈来到长白
山。一下车，就像闯进了冰雪王国！鹅
毛大雪随风飘落，寒风“呼呼”地往脖
子里钻，呼出的气都能凝成小冰晶，
零下三十度的低温把我的鼻尖冻得
通红。

下山时，台阶上结着厚厚的积
雪，像铺了一层打滑的奶油。我们紧
紧抓着扶手，每一步都走得战战兢
兢，仿佛走在摇晃的冰桥上。突然，前
方传来焦急的呼喊声：“姐姐！你醒醒
啊！”循声望去，只见一位阿姨瘫坐在
地上，双眼紧闭，脸蛋白得吓人。身旁
的叔叔不停摇晃着她的肩膀，可她毫
无反应。

“不好！”妈妈大喊一声，顾不上
脚下的冰雪就冲了过去，飞奔来到阿
姨身边。她小心翼翼地把阿姨扶起
来，让对方靠在自己温暖的怀里，随
即脱下手套用手不停地搓着阿姨冰
冷的脸颊。看着妈妈，我提醒道：“妈
妈，你的手会冻坏的！”她摇摇头说：

“没事的。”紧接着，她又一边按压阿
姨的人中，一边轻声呼唤：“坚持住，
坚持住！”这时，爸爸已经掏出手机，
快速拨通了救援电话：“喂！我们在长
白山瀑布这里，有人昏迷，情况紧
急！”他一边冷静地描述着位置，一边
留意着阿姨的状况。挂断电话后，爸
爸又赶紧掏出保温杯，让妈妈给阿姨
喂点热水。不一会儿，阿姨的眼睛微
微睁开了。阿姨的弟弟红着眼眶不停
地鞠躬道谢，妈妈却摆摆手说：“出门
在外，互相帮忙是应该的！”看着救援
队把阿姨安全抬走，我们才放心地踏
上归途。

回家的路上，我忍不住问爸爸：
“周围这么多人，为什么我们要去帮
忙呀？”爸爸摸着我的头，温柔地说：

“小米，就像你摔倒时也希望有人扶
一把啊。”我眼睛一亮，兴奋地说：“这
就叫雪中送炭！”妈妈笑着补充：“对！
帮助别人是一种快乐，这才是旅行中
最珍贵的风景呢！”

原来真正的温暖，不是厚厚的羽
绒服，而是藏在心里的善良。我也要
像爸爸妈妈一样，做个会发光的小太
阳，把温暖带给身边的每一个人！

我的愿望
海曙区高桥镇博泽学校401班
陈子俊(证号2517203)
指导老师 吕洁

清晨的第一缕阳光透过窗帘，洒
在我的床头，金黄而温暖。我躺在被
窝里，闭上眼，心中满是对新一天的
期待和对未来的憧憬。

我渴望像春天的小树一样，每天
都能吸收很多的知识和经验，让自己
变得更加坚韧和勇敢。

每当我拿起画笔，仿佛能将生活
中的美好定格。所以我希望将来能画
出更多五彩斑斓的画作，让每一幅画
都能讲述一个故事，传达一种情感。

我还希望能和家人朋友更加和
睦相处，每天都充满活力和快乐。

当“琐事”吹进心里
海曙区高桥镇宋家漕小学503班
王诗淇（证号2517166）
指导老师 陈晓岚

看！陈老师又宣布新班规——少
聊学习外的“琐事”。可转眼，她又念
叨起“琐事”：“天气凉了多添衣”“没
吃早餐快去食堂”“勤剪指甲，注意仪
容仪表”……这些鸡毛蒜皮的事，她
却乐此不疲地反复说。

起初我们觉得厌烦，可不知不觉
中，我们竟也受了影响，开始留意起
生活里的小细节。原来，那些“琐事”
背后，藏着她对我们满满的关心与责
任。

有次，陈老师生病请假，几天没
了她的“琐事”提醒，我们总觉得心里
空落落的。等她回来，耳边又响起熟
悉的叮嘱，这一次我们没了厌烦，反
倒觉得那些“琐事”像一股清风，吹进
了心里，暖暖的。

一学期下来，班级变了样：同学
间更团结，成绩也稳步提升。这都源
于她那些看似微不足道的提醒。

我们渐渐习惯了她的“琐事”叮
嘱，甚至开始感激她的每一句唠叨，
因为我们明白，这是她对我们无尽的
关爱与期望。她用“琐事”织成一张充
满爱的网，将我们紧紧护在其中。

那一刻，我长大了
海曙区集士港镇中心小学609班
潘孜皓(证号2516858)
指导老师 周朝阳

在成长的旅途中，有些时刻让我
们意识到自己的变化。对于我来说，
那一刻发生在一个下午。

那天，阳光透过纱窗洒在地上。
我在书桌上做着作业。妈妈在厨房里
忙碌着。突然，一道声音打破了这份
宁静，妈妈说：“我有一点不舒服，你
能帮忙做饭吗？”我想到平时都是妈
妈做饭，自己从没做过。于是，我决定
试一试。

我开始洗菜、切菜，虽然手忙脚
乱，但是也没出大差错。锅中的热油
冒出“滋滋”声，我紧张地把菜倒进
锅里，心里回想着妈妈平时炒菜的
步骤……虽然菜的味道远不如妈妈做
的，但这是我为家人亲手做的晚餐。

妈妈看着我，脸上露出了欣慰的
笑容。她轻轻地说：“孩子，你长大
了。”那一刻，我心中无比自豪。

雨中的那把伞
海曙区高桥镇中心小学601班
谈瑾萱(证号2516688)
指导老师 余灵珠

豆大的雨滴随风而下，乌云把天
空染成了黑色，显得格外阴沉。在这
样的暴雨天气，每个人都着急回家。

有一个身影，她的衣角已被雨水
打湿，正深一脚浅一脚地走着，眼角
挂着雨水，已经睁不开了。那就是我。
我没有带伞，却刚好遇到暴雨天气，
又要一个人回家……想着想着，我的
眼眶湿润了。

当我正在难过时，看到了一个身
影，他手中拿着一把伞，虽然那把伞
不怎么样，但我还是向他投去了羡慕
的目光。他似乎察觉到了我的目光，
一开始停顿了一下，后来想到了什
么，最后像下定了决心似的，把雨伞
递给我，说：“我家离这儿近，伞你拿
去吧。”

我连忙说：“不用，不用！谢谢你
的好意！”但那个人还是把雨伞放在
地上，然后离开了。这个过程很短，但
我感觉像过了一个世纪。

我再也没有见过他，也不记得他
长什么样，只记得雨水打湿了他的衣
角，打湿了他的头发，和当时的我一
样。

课堂上的笑声
海曙区石碶街道栎社小学403班
腾梓涵（证号2516478）
指导老师 王叔君

我们班的笑声就像一盒彩色铅
笔，有很多种颜色。最特别的是那节
语文课上银铃般的笑声。

那天学《观潮》这篇课文时，王老
师让我们模仿潮水的声音。读到“浪
潮越来越近，犹如千万匹白色战马齐
头并进”时，她忽然停下来，神秘地
说：“我们来当一回潮水好不好？从教
室最后面开始，像潮水一样‘哗——’
地传过来。”

同学们都兴奋地坐直了身子。王
老师轻轻点头，从最后一排开始，我
们一个接一个地发出“哗——”的声
音。起初还小心翼翼的，像小溪流水。
声音传到我这里时，我深吸一口气，
用力地“哗”了一声。就在这时，有趣
的事情发生了！传到施昊那里，他突
然打了个超大的喷嚏——“阿嚏！”紧
接着，鼻涕泡“噗”地冒了出来，在阳
光下闪闪发亮！

教室里安静了一秒钟。
突然，不知谁先“扑哧”一声笑了

出来，接着全班都爆发出笑声。袁杨
笑得直拍桌子，崔少釉趴在桌上肩膀
一抖一抖的，连最严肃的班长也捂着
嘴，眼睛弯成了月牙。

施昊看着大家，自己也忍不住笑
了，一边笑一边慌慌张张地找纸巾。
那个亮晶晶的鼻涕泡“啪”地破了，大
家笑得更欢了。窗台上的小麻雀都被
惊得扑棱着翅膀飞走了。

王老师不但没生气，反而笑着
说：“施昊这个‘喷嚏潮水’最有创意！
看来浪潮太激动了是吧？”她这么一
说，我们的笑声更像煮沸的水一样，
咕嘟咕嘟冒个不停。

说来也怪，从那以后，每次读到
《观潮》，我总会想起那个特别的“喷
嚏潮水”，想起满教室银铃般的笑声。
那些笑声像一颗颗小星星，将永远闪
烁在我的记忆里。

走过那条路
宁波前湾新区
世纪城实验小学604班
杨紫琦（证号2515257）
指导老师 朱梦炜

老家的房子拆了，我和爸爸回老
家接爷爷奶奶来城里住。

坐在车上，爷爷用惊叹的目光打
量着窗外。“爷爷，怎么了？”我疑惑地
问道。爷爷看着我感叹：“现在的生活
真好啊！过去哪有这般平整的盘山公
路啊！”他的目光飘向窗外，“以前都
是遍地的碎石子，一颗一颗硌得脚生
疼。我和你奶奶就穿着破布鞋，推着
车去卖包子，一天走一个来回，都磨
出了水泡。后来磨出的茧子厚了，也
就不疼了。”

“那路上有灯吗？”看着窗外莲花
样式的路灯在暮色中渐次亮起，我不
禁问道。“大路上才有灯，这山里哪来
这么亮、这么好看的路灯！”奶奶接过
话，“有时天不亮就得动身，天黑黢黢
的，路上坑又多，车轮动不动就卡住，
得费老鼻子劲儿才能推动。哪像现在
啊，到处灯火通明。”爷爷点点头，说：

“要是下起雨来，那就更遭罪了。有些
小路不光有坑，还很滑，稍不留神就
得栽跟头！”

我的心一抽，看着窗外宽阔平
整的柏油路，莲花造型的路灯在暮
色中柔柔发光，来往的车辆正平稳
地穿过曾经让他们颠簸的山路。如
今，这条路上车流如织，隧道贯通山
体，高架桥早已连接起曾经遥不可
及的山头。

那条卖包子的泥泞土路，正变得
越来越平坦，越来越宽阔，通往越来
越幸福的未来。

生活中有许多细碎又温暖的瞬
间。有雪天里家人伸出的援手，有对
老家卖包子土路的回忆；或是老师念
叨不完的“琐事”叮嘱，雨天陌生人递
来的雨伞……这些片段里，有善意，
有关爱，也有成长的小欢喜。小记者
们把生活里的小美好一一记录，每一
段都有打动人心的力量。

生活生活
小美好小美好


