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（一）推倒“课堂围墙”，走向“自然课堂”

张雪门先生提出“生活即教育，行为即课程”，强
调教育应突破以传统教材为中心的教学范式，打破
教室围坐式的单一组织形态，在自然与生活中寻觅
课程的生长点，在实践行动中搭建知识体系。于是阡
陌农田、郁郁竹林、潺潺流水皆化作天然的“活教
材”，其蕴含的季节更迭、自然生态与感官刺激，恰与
幼儿通过直接感知、实际操作获取经验的学习特点
相契合，乡土自然环境所能提供的是远超教具模型
的多维体验。同时我们不拘泥于课堂时间的常态限
定，而是根据幼儿的兴趣与需求进行适当拓展，通过
半日、一日、甚至一季的户内外不断探寻，让幼儿深
入体验探究过程，积累经验。

以百草园活动为例，中班幼儿在探秘竹林时，发
现春笋破土而出的生命图景，教师顺势将课堂迁移
至竹林间，与幼儿循着“观察竹笋形态—探究内部结
构—制定保护计划—追踪生长轨迹—制作笋味美
食”的行动路径，让其在真实情境中通过看、听、做、
说、玩、吃的多元感官体验建构认知，使幼儿在自然
中回归生活本真，在行动中唤醒自我感知，让教育真
正成为融入生命的成长旅程。

（二）突破“园所藩篱”，构建“课程生态圈”

随着育人理念的转变，我们也认识到：环境育人
不仅是在自然环境中，还有社会环境、人文环境等，

各种环境不是孤立地存在，而是相互之间赋予的多
重底色。由此，我们基于周边1.5公里资源，坚定地从
幼儿园走向社会、走向田野，与西周的工业文明、家
乡文化无缝对接，突破园所“藩篱”，构建“园—家
—社”三位一体的课程生态圈。

基于此，我们带着孩子们从百草园的水稻收割
走向金秋的田野，实地体验“机械化收割与现代化储
粮”；从百草园的竹林走向“西周竹笋文化节”，感觉
家乡“竹文化”的深厚底蕴；探秘大唐发电厂，考察海
螺水泥厂，参观小微工业园等，通过“行走的课程”将

幼儿与整个西周社会环境相连，让教育扎根乡土（见
上图）。

乡村幼儿园的新乡土课程，既要保留农耕文明
的田园诗意，又要融入智能时代的创新精神，其核心
在于以乡土资源为媒介，唤醒幼儿对家乡的情感认
同，这种情感如同生命的“精神脐带”，将自然之美、
文化之根、家国之爱深植于童年记忆。当幼儿在竹林
间聆听风声，在田垄上触摸泥土，在乡音中感受温
情，乡土的文化基因便已悄然融入生命，成为终身的
精神养料。
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幼儿园课程资源是幼儿学习与发展的重要载体，而乡土资源作为根植于地域文化的活态教育素材，蕴含着
天然的教育生命力。“一方水土养一方人”，幼儿的成长离不开与本土环境的互动。作为一所乡村幼儿园，唯有深
植乡土沃壤，努力开发本土化课程资源，才能构建真正滋养幼儿生长的教育生态。
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（一）乡村幼教的割裂之困

走入乡村会发现这样一种现象：越来越多的幼儿
虽身处乡村，却叫不出常见的昆虫名，能背诵“粒粒皆
辛苦”，却难以将诗句与农耕劳作建立联结。这份割裂
感让人深省：教育若失去土地的温度，便成了空中楼
阁，教育的根脉必须深植乡土。在智能化浪潮的冲击

下，如何让幼儿重拾对自然的亲近感、对乡土的文化
认同感，成为了乡村幼儿园课程建设的重要命题。

（二）乡土教育的时代使命

与城市幼儿园相比，乡村幼儿园的自然环境、乡
土资源、乡土文化更加丰富。然而随着城市化进程的
持续推进与乡村工商业的不断发展，很多乡村幼儿

园关乎“根”的教育却渐行渐远。据测算，未来40年还
有近5亿农村人口留在农村，这个数量占中国总人口
的三成以上。由此乡村幼教必须改变盲目效仿城市
教育的倾向，转而挖掘乡土资源的育人优势，确立基
于农、为了农、放眼世界与未来的新乡村教育观，培
养从小就兼具乡土情怀与现代视野的新时代儿童。

（一）多维资源的分类整合
乡土文化在每一片土地上都有着独特的印记，

饱含着无尽的价值与内涵，是珍贵的教育资源。我们
从幼儿熟悉的乡土文化中挖掘教育资源，从中萃取
教育养分，进而为幼儿的生活与游戏场域开拓更为

广阔的维度。基于此我们从八大维度梳理乡土资源，
构建具有教育性与本土特色的资源库（见上表）。
（二）生态场域的情景创设

在占地25亩的园所中，我们充分依托得天独厚
的自然环境优势，创设了“百草园”自然生态活动场，

实行“土地耕种”、“动物饲养”班级责任制，让幼儿参
与从播种到收获的完整农耕周期，日日喂食照料猪、
鸡、鸭、鹅等家禽家畜，定期清扫圈舍；在翻土、浇水、
剪枝、搭棚中直观感受生命的可贵与循环，建立“人
与自然共生”的生态意识。

一、乡土教育的现实困境与价值重构

二、乡土资源的开发与环境创设

三、活用乡土资源的几点尝试

资源分类

自然生态

饮食文化

民俗节庆

民间游戏

建筑文化

民间艺术

人文历史

本土经济

典型资源举例

田野、竹林、茶叶、芦苇、各种农作物、猪、鸭、鹅、鸡等

竹笋、米馒头、笋团、麻糍、青麦糕、十八象月饼等

竹文化旅游节、十四夜民俗活动、耕牛节等

竹竿舞、踩高跷、蹴鞠颠球、投壶取巧、斗鸡等

儒雅洋村古建筑群、天定庵、欧阳古桥、古牌楼等

竹根雕、泥金彩漆、石头画、跑马灯、舞龙舞狮、
乡土童谣等

非遗传承人故事（朱宏苏、张苍竹、潘玮珺、杨林辉、
柳全梅、伊梅芳等）、本土名人轶事（周辞美等）

特色工业园区（汽车制造业、小微企业）

教育价值阐释

通过观察、种植、养护等活动，培养幼儿科学探究能力、责任意识与生态认知。

以“家乡美食”为载体，通过调查、制作、宣传等活动，发展社会交往能力与文
化认同感。

挖掘适合幼儿的民俗元素，引导幼儿参加节庆活动，在了解民俗文化的同时，
传承乡土文化基因，培育文化自信。

通过游戏，提升幼儿肢体协调能力及合作协商能力；

组织幼儿参观古今建筑，感受乡土建筑美学与历史的变迁，提升对家乡的归
属感。

融合手工创作与肢体运动，锻炼幼儿动手能力与身体协调能力；童谣传唱发展
幼儿语言表达能力，感受民间艺术的美。

挖掘本土人物事迹，通过情境体验学习、参观名人馆，了解名人的成长经
历，学习他们勤奋刻苦、勇于创新的优秀品质。

通过实地参观、直观采访，体验传统农耕与工业文明的融合，感受家乡的发展
和变化，培养科学视野与家乡自豪感。
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活动时间

8:00—9:30

9:45—10:15

11:30—12:00

15:15—15:45

活动地点

百草园

教室

百草园

教室

活动形式

自主探秘

集体分享

饭后散步

集体活动

活动内容

师幼共同观察，讨论竹
笋，写生

团讨《我知道的笋》

再次观察，验证补足分享
中同伴间的认知冲突

《笋的秘密》

竹笋课程的实施（部分）


