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炭火里的小幸福
周诗霖（证号2513022）

假期的日子像装糖的玻璃罐，有
甜滋滋的快乐，也有小失落的瞬间，
最让我记挂的，是那次露营烧烤——
天虽热得鼻尖冒汗，快乐却藏在每缕
肉香里，连时间都似放慢脚步，又暖
又难忘。

清晨睁眼，阳光隔窗“扑”进来，
把楼下草地晒得金灿灿，树梢小鸟叽
叽喳喳，像在催：“快出发呀，要去烧
烤啦！”一束阳光落在脸上，暖融融
的，既像弟弟偷偷举手电照我，又像
老家爷爷唤醒田里麦子。我一下蹦起
来，满脑子都是晚上的肉串。

等天渐暗，炭火“噼啪”燃起来，
红彤彤的火苗舔着铁架。爸爸放上肉
串，“滋滋”声即刻飘来，肉香裹着炭
火暖意，一下勾得我肚子“咕噜”叫。
我拉着哥哥坐在木板桌旁，看爸妈和
叔叔阿姨围坐说笑，有人往肉串撒辣
椒粉，红色粉末轻飘，连风里都带香
辣味。

没多久，牛眼肉就烤好了！油珠
在肉上滚，亮晶晶的。我盯着直咽口
水，肚子叫得更响，逗得爸爸直笑。咬
第一口时，我嘀咕“有点淡”，赶紧抓
过黑胡椒罐撒点，再嚼——鲜嫩肉汁
在嘴里散开，外皮带点焦香，里面的
肉软乎乎的。我边嚼边喊：“太好吃
啦！比家里做的香十倍！”

刚咽完最后一块牛眼肉，周爸爸
就端来一盘口蘑，圆滚滚的，还冒热
气。我急着尝，一口咬下，“哇！”鲜美
汤汁在嘴里炸开，差点烫到舌头。妈
妈赶紧递纸巾，笑着说：“慢点儿，没
人跟你抢，小心烫嘴！”

之后的美食像变魔术般端上桌：
翠绿的芦笋咬着脆生，裹着炭火香；
西兰花吸满酱汁，一点不寡淡；香煎
三文鱼外酥里嫩，蘸点柠檬汁，鲜得
人眯眼；还有宁波特色美食咸齑年糕
汤，一口汤喝下去，简直鲜掉眉毛。

回家路上，我坐在车里回味，连
指尖都似沾着肉香。虽那天热得换了
两件小背心，可炭火温度、美食香味，
还有一家人说说笑笑的样子，都成了
假期最甜的小幸福。真希望下次，还
能来一场这样的烧烤！

当五星红旗在街头巷尾冉冉升
起，鲜红的旗帜迎着风舒展，连路过
的人们都忍不住驻足凝望，眼里满是
欢喜；当欢笑声裹着桂花香飘满大街
小巷，挂着彩灯的商铺、飘着彩球的
广场格外热闹。我们又一次在国庆的
暖阳里，把这些美好一一珍藏，收获
了满程的快乐与难忘。

指导老师 徐春蕾

颐和园
郑楚熙（证号2580812）

期盼已久的国庆假期至，我乘飞
机抵京，心中唯有一念：必游颐和园。
今日，终得踏入其大门！

石制屋顶四角微翘，几只屋脊兽
整齐排列，房檐下精美花纹间悬着牌
匾，金色边框内书“颐和园”三字，皆由
棕红色柱子支撑，整座大门气势壮丽。

入得园内，便是望不到头的长廊。
绿柱红栏，柱上绘有精美纹样，或在房
梁，或在梁侧木上。画中内容丰富：大
朵牡丹、池边小屋、三人对弈、松间双
鸟……数不尽的画，无两幅相同，不禁
叹服古人的智慧与想象力。

离开长廊前行，至昆明湖边小道。
沿湖行约半程，便到万寿山脚下，一进
门，排云殿映入眼帘。其富丽堂皇，金色
屋顶泛着光，格外美丽！登万寿山至德
辉殿，于此俯瞰，大半个颐和园尽收眼
底——远处树木掩映宫殿，树影斑驳；
正前方昆明湖碧蓝，小船划过，湖面泛
起层层波纹；还能隐约望见人山人海
的十七孔桥与对岸小岛，宛如水墨画，
美不可言！再往上，便是金碧辉煌的佛
香阁。阁共四层，每层皆有牌匾，雄伟壮
观。内有千手观音像，手臂纵横交错，面
容层层叠叠难计数，精致衣袍下，踩着
千万佛头组成的莲花座，令人惊艳。

从万寿山下来，复至昆明湖。临别
前，走上十七孔桥，桥上石狮子形态各
异：或踩圆球，或身下卧双狮，或背趴幼
狮，或胸吊小狮，或头上伏狮……数百
只狮子无两相同！小岛绿意盎然，树上
鸟儿无数，宫殿角落被大树遮蔽，房顶
亦被掩去几分，恍入奇境。自岛上远眺，
湖面波光粼粼、金光闪闪，宛若仙境。

这便是颐和园，有着赏不尽的美
景！下次再来，想必又是另一番景象。

挖地瓜
张辰希（证号2515764）

秋风习习，如仙子拂过，果实齐齐
探出头，地瓜则像宝藏般埋在土里。

我带一家子去挖“宝藏”，每人持
着独特工具：锄头、玩具车、铁铲……
我们迎风乘车，来到首个挖掘点。这里
大片绿叶覆盖土地，如大军般阻拦去
路。我们上前拨开层层绿叶，露出探着
红色小脑袋的土地。见此情景，我迫不
及待挥锄下挖，可挖出的地瓜个个断
裂——这“不完整的文物”没法留存。
我刚想再试，却接到“上级”指令：全体
转移至二号“开发区”继续寻“文物”，
只好匆匆换阵地。

到了新开发点，绿叶已被拨开。这
次我拿到的工具是铁铲，虽不知是谁
带来的“旧家伙”，却没放弃，找到目标
便开挖。顺着地瓜皮往下挖，挖至一定
深度，便抓住露出来的“大脑袋”左晃
右摇，撅起屁股想一鼓作气拔出。可任
凭我怎么用力，“大脑袋”只晃不动。我
又持铁铲围着它扩大挖掘范围，边挖
还得护好表皮——“上级领导”早有指
示，表皮破损便难存储。看着挖出的大
坑，我觉得这颗“大脑袋”该能拔出了，
果然一拉便起。再看这地瓜形状奇特：
头部大如苹果，下半截却像萝卜，萝卜
状处还生着许多深长的根，想来正是
这些“小家伙”让我初次失败。我捧着
轻轻放进麻袋，心里满是欢喜。

放下成果，我自觉已掌握这片土
地的“考古”技巧，干劲十足地投入发
掘。偶尔抬头，才发觉太阳渐落。望着
满袋果实，我满心充实。背着袋子回
家，心想这里面装的全是快乐！

秋天，真好！

鄞州新蓝青学校501班

美好印记美好印记 乡村
沈欣悦（证号2513031）

乡村是一个美好的地方。
正值秋季，田里的水稻金灿灿的，

稻穗随着微风舞动。一群鸟从天空飞
过，喳喳地议论着什么，水稻就认真地
听着，时不时点点头，生怕落下什么。风
也来凑热闹，一会儿跟鸟儿讲讲悄悄
话，一会儿又给稻穗带来凉意。一阵笑
声从不远处传来，仔细一瞧，是稻田的
主人来巡视了，所有“人”立马停下动
作，严肃对待。

而在一旁的田地里，也发生着一
些美好的事呢!小猫懒洋洋地躺在蔬
菜旁晒太阳，小狗在田地中快乐地追
蝴蝶。刚出生不久的小黄鸭好奇地啄
一下这个，弄一下那个。树上的斑鸠不
停地叫唤，母鸡在窝里孵着小鸡。而甲
鱼，正在水里优哉游哉地泡澡呢。

秋季无疑是瓜果飘香的季节。南
瓜挺着大肚子在地上打滚；橘子用橙
红的外表装饰枝头；石榴里的小果粒
给我们带来惊喜；红薯用甜美的口感
满足我们舌尖的期待。

虽然到了秋季，但天气还是很炎
热，好在乡村有水井。一个古朴的石头
台子上有个小把手，轻轻按一按，就会
流出清澈又凉爽的井水，在院子里用
井水打一场水仗，那滋味可比吃冰棒
还爽快呢。热了，就用它来冲一冲腿，
全身一下子都充满了凉意。

乡村一切都是那么美好，真想天
天待在这。

国庆游宁海
王若涵（证号2580813）

国庆假期第一天，太阳刚爬上窗台，
妈妈的车已载着我们飞奔在高速上。窗
外高楼渐变成一片片金黄稻田，我知道，
离外婆家——宁海，越来越近了。

“你们回来啦！”外婆系着印有小
鱼的围裙，站在爬满牵牛花的老屋门
前。厨房飘来香味，我像被施了魔法
般飞奔过去。餐桌上，蛏子像穿白裙
的胖娃娃；青蟹举着大红钳子，似在
敬礼；还有银光闪闪的带鱼、开了口
的蛤蜊……我夹起一个蛏子放进嘴，
哇！大海的味道在舌尖跳舞，鲜得我
眉毛都要飞起来！

第二天，妈妈带我们去伍山石窟。
一路上，桂花香像小精灵钻进鼻孔。

走进石窟，我惊得张大嘴巴——
这哪里是山，分明是巨人用斧劈出的
神奇世界！洞连洞、洞套洞，阳光从头
顶洒落，照在千年石壁上。妈妈说，这
些石壁都是古代工匠一锤一凿挖成
的。奔到最高处，整片山海在脚下铺
开：远处稻田像金色棋盘，更远处大海
闪着碎银光。妈妈递来祈福牌，让我写
心愿。我想了想，工工整整写下：希望
每年国庆都能回宁海，吃外婆做的海
鲜，爬会讲故事的石窟。

游雁荡山
郑皓元（证号2513038）

雁荡者，三山之一也，以景美著称。
古人云：“不游雁荡是虚生。”其言

真伪，观其景便知。
农历八月十三，吾与父母赴温州，

游雁荡山。
步入灵峰景区，先见并立双巨峰，

曰“合掌峰”，似如来巨手伏地合十，五
指清晰；又若五指巨峰压悟空于下，僧
救之即裂。

前行数步，见木牌指一寺，名“真
际”。家父问：“往此寺一游何如？”家母
与余颔首同往。将入寺，见草坪如茵，草
畔有菜园。母指点曰：“此玉米，此番薯，
此水稻……”吾忽忆《水浒》中鲁达管菜
园事，不知旁有无张三、李四之流？若
有，会否偷园中蔬果？思忖间已入寺，方
知此乃雁荡十八古刹之一，始建于宋，
民国重建，2018年再修，低调优雅，为
香客游人必至之地。

出寺折返，又见一牌书“北斗洞”，
乃道观古迹，甚为美观，上刻八仙，下列
诸仙，吾等依次拜别。出观后，入合掌峰
两峰之间，此为观音洞，洞内观音无数，
故得此名，另有众人喜爱之斗战圣佛齐
天大圣像。

再往回走，见左右山峰形态各异：
或如睡美人，或如牧童放牛，或如大象
饮水……奇峰怪石林立，吾与父母皆叹
大自然鬼斧神工。

次日，吾与父母往观大龙湫。湫者，
水潭也，由水流冲击而成。未至其处，先
闻水声，荡荡如爆竹轰鸣。再进，见素白
长带自天而降，此即大龙湫瀑布。瀑高
百九十余米，有“天下第一瀑”之誉，与
贵州黄果树、黄河壶口、黑龙江吊水楼
瀑布并称中国四大瀑布。阳光照于瀑
面，周遭映出七色彩虹，壮哉美哉，令吾
等流连忘返。

古人云：“不游雁荡是虚生。”古人
诚不欺我也。

烧草木灰
董钧承（证号2513030）

秋日的阳光斜照在自家小院，我蹲
在墙角翻动堆积的枯枝枯叶。这些植物
残骸，在农人眼中却是土地的营养胶
囊。烧草木灰，这个延续千年的农耕智
慧，正随着城市化逐渐淡出日常。每当
点燃第一簇火苗，看着青烟袅袅升起，
总有种与土地对话的仪式感。

烧草木灰时，需要精准掌握火候。
先用棍子将枯木和枯叶堆成圆锥形，把
引火纸点燃，点燃后需不断用铁锹翻
动。火苗从橘红转为暗蓝时，便到了关
键阶段——此时要控制火势缓慢燃烧，
确保植物纤维完全转化为灰白色粉末
而不结成硬块。妈妈曾教我观察烟色：
浓烟转淡时，正是草木灰最肥美的时
刻。

这些看似普通的灰烬中虽暗藏着
自然中的魔法公式：钾元能促进果实甜
度，磷成分增强根系活力，钙质能中和
土壤酸性。去年将草木灰混进菜畦后，
南瓜的个头比往年大了一圈，表皮泛着
健康的青绿色。这种天然肥料不会像化
肥那样破坏土壤结构，反而能改善板
结，让蚯蚓重新在土里安家。

蹲在冷却的灰堆旁，指尖触碰那些
还有余温的颗粒，突然理解祖先为什么
视灰为土之精。从刀耕火种的原始农
业，到如今阳台种植的都市农耕，草木
灰还是人与土地的朴素媒介。
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