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我们班的“钢琴达人”
宁波市实验学校301班
林霄元(证号2510047)
指导老师 卢鸣

我们班有个“钢琴达人”。她有一
双明亮的眼睛，宛如会发光的黑宝
石。她的嘴角总是挂着明媚的笑容，
眼神中透着一股专注和自信。她那乌
黑的头发被扎成了两个马尾辫，走起
路来一甩一甩的，可精神了。

她弹钢琴的本事，全班没人不佩
服。每次上音乐课，只要她坐在钢琴
前，手指轻轻落在琴键上，美妙的旋
律就会顺着琴键流淌出来。有一回她
弹《小星星》，她的手指在琴键上轻盈
地跳跃，时而急促，时而舒缓。那琴声
动听，就像夜空中的小星星在眨眼
睛，一闪一闪的，特别好听。全班同学
都听得入了迷，连老师都忍不住点头
微笑。叫她“钢琴达人”，真是太合适
了。

她不仅钢琴弹得好，而且还乐
于助人。记得有一次放学，一个同学
不小心摔倒了，她连忙跑过去把他
扶起来，一边拍掉他身上的灰，一边
关心地问道：“有没有摔疼？我扶你
去医务室看看吧。”后来，老师在班
里表扬了她，同学们都为她热烈鼓
掌。

大家猜猜，这个既会弹钢琴又热
心的“达人”是谁？

我的妈妈
慈溪市慈吉实验学校504班
周妍希(证号2525837)
指导老师 胡伶俐

在我心里，家是一个温馨的港
湾，而妈妈，则是这个港湾中最闪亮
的灯塔。她不仅是生活中的慈母，更
是我学习路上的良师。

妈妈有一头乌黑亮丽的长发，中
间夹杂着几丝金黄，宛如阳光下闪烁
的金丝。她的脸型是漂亮的瓜子脸，
高挺的鼻梁下是一张爱笑的嘴。妈妈
特别爱美，每天都要坐在梳妆台前精
心打扮，这有时会让我等得有些不耐
烦。

妈妈最让我敬佩的，是她对书籍
的热爱。她的书柜里堆满了各式各样
的书籍，从文学名著到科普杂志，应
有尽有。一有空，她就沉浸在书海中。
她看书时的专注和投入，总让我心生
向往。

妈妈不仅自己爱看书，还经常与
我分享书中的知识和道理。每次读完
一本书，她都会与我交流心得，让我
也受益匪浅。

虽然妈妈在生活中有时会显得
有些笨拙，比如偶尔会把饭煮焦，或
者把钥匙忘在家里，但在我眼中，这
些小插曲都掩盖不了她的光芒。她
是我的榜样，是我成长路上的指路
明灯。

我和我的好朋友

我的好朋友
▲你们知道我的好朋友是谁吗？

我的好朋友是余果。
他长着一张圆圆的脸和一双炯

炯有神的大眼睛。头发很浓密，鼻梁
高挺，脸上总是挂着微笑，像一个开
心果。

我和余果从幼儿园开始就在一
起玩，到了小学，我们还是在一起聊
天、玩游戏。每当我不开心的时候，他
会安慰我。我爱我的朋友。

宁波前湾新区海韵小学304班
张淮秋(证号2525007)

指导老师 王盈

▲我的好朋友是汤圆，他的性格
很活泼，总是蹦蹦跳跳的。

他长着圆溜溜的脑袋，一双小小
的眼睛，笑起来像两个弯弯的月亮。
他戴着一副宝蓝色的眼镜，很帅气。

我们经常在一起玩，有时候去公
园里捡五彩缤纷的石头，有时候去河
边钓鱼，有时候一起去旅行。我们玩
得很开心！

“桃花潭水深千尺，不及汪伦送
我情”，希望我们能像李白和汪伦一
样，拥有深厚的友情。

高新区实验学校翔云校区308班
俞文希(证号2527276)

指导老师 周冬妍

▲猜猜我最好的朋友是谁？当然
是朱靖含啦！

他的个子又瘦又高，像细长的竹
竿，头发乌黑茂密，好像一片茂密的
森林。他的脸瘦瘦的，但气色很好，一
对柳叶般的眉毛下面是一双炯炯有
神的眼睛，小巧玲珑的鼻子下连着一
张能说会道的嘴巴，非常好看。

他是一个活泼的男孩，总能给大
家带来快乐。他还特别喜欢踢足球。我
们经常在一起玩捉迷藏、下象棋等。

这就是我的好朋友，我希望他健
康快乐，也希望我们一直做好朋友。

高新区实验学校翔云校区304班
周璟圭(证号2527207)

指导老师 王敏

▲我的好朋友是娄真卿。他的脸
胖乎乎的，乌黑的头发，大大的耳朵。
他戴着一副眼镜，透过镜片能看到他
炯炯有神的眼睛。他还挺着一个胖乎
乎的肚子，就像一个大皮球。

他不喜欢运动，因为每次上体育
课他都会叫“我不想上课”；他特别爱
吃，餐盘上总是放满食物；他最喜欢
的玩具是枪，我和他经常在一起玩

“枪战”。
我很高兴有这个好朋友。

海曙外国语学校五江口校区309班
施奕辰(证号2516212)

指导老师 王阳

▲我有一个形影不离的好朋友，
她叫熙熙。我们是一起长大的好伙伴。

熙熙个子不高，比我矮半个头，
就像一个可爱的洋娃娃。她的脸蛋圆
圆的，眼睛又黑又亮，仿佛两颗晶莹
剔透的葡萄。她几乎每天都戴着发
箍，以至于偶尔见到她不戴发箍的样
子，我还会觉得有些不习惯呢！

我们总会在休息时间叽叽喳喳地
聊个不停。她会跟我分享她家养的蝾
螈，而我则会跟她讲我家小猫的趣事。
我们总是有说不完的话题，笑声不断。
记得有一次，她到我家做作业。我们互
相帮助，我有题不会做时，她耐心地给
我讲解；她遇到难题时，我也会尽力帮
她。我们一边写作业，一边聊天，度过
了一个特别开心的下午。

拥有熙熙这样一个热心肠的朋
友，我感到非常幸福！你们是不是也
想和她做朋友呢？

鄞州新蓝青学校302班
雷佩可(证号2512907)

指导老师 黄海霞

猜猜他是谁
▲他，短短的黑发，亮晶晶的眼

睛，嘴角总是带着微笑。他性格开朗，
喜欢交朋友，总能给大家带来欢乐。

在篮球场上，他是最耀眼的那颗
星。每次比赛，他都能准确地传球，与
队友默契配合，常常为队伍赢得关键
分。他懂得团队合作的重要性，每次
训练都非常认真。

课堂上，他也是大家的好榜样。
每当老师提问，他总是第一个举手回
答，不仅答案准确，而且思路清晰。他
还经常帮助学习有困难的同学，与他
们一起探讨问题，共同进步。

生活中，他更是我们的好伙伴。
无论是快乐还是忧愁，他都能与我们
分享和分担。他乐观向上，面对困难
从不退缩，总是鼓励大家一起克服。

现在，你们猜到他是谁了吗？他
就是我们班的小太阳，那个总是给大
家带来温暖和光明的人。

海曙区古林镇布政小学304班
姜梓童（证号2517455）

指导老师 陆君波

▲我们来玩一个“猜猜他是谁”
的游戏吧。他长得高高壮壮，看起来
力大无穷。他的头发卷卷的，脸方方
的，笑起来有一个小酒窝。

他是一个“乐天派”，脸上总是展
露着热情的笑脸。有一回，他考试成
绩不理想，但依然高高兴兴地和我一
起玩，说下次会努力。

他很大方。那次我和他去银泰城
玩，他带我玩了很多项目，给我买了
好多东西，还说：“别客气。”

他喜欢搭乐高积木。有一次，我
去他家玩，看到他有很多搭好的乐
高，而且搭得很不错。

你猜出他是谁了吗？
北仑区岷山学校304班
邱昱衡（证号2521187）

指导老师 徐波

我们班的运动健将
宁波市中原小学403班
吴陈希(证号2517024)
指导老师 洪微

我们班的鲍轩羽是个运动健将，
每次学校开运动会，他都能拿四五块
金牌。

鲍轩羽虽然个子不高，但他的运
动细胞特别发达，无论什么运动，对
他来说都是小菜一碟。

记得有一次学校举行运动会，他
参加了短跑比赛。开始前，他就像一
只即将飞奔而出的小猎豹，眼神专注
地盯着前方。“砰！”发令枪响了，他就
像一支箭一样飞了出去，双腿快速交
替，手臂有力地摆动着。旁边的同学
都在大声喊着：“鲍轩羽，加油！鲍轩
羽，加油！”他越跑越快，最终第一个
冲过了终点，大家都为他欢呼起来。

还有一次，他和我们一起打篮
球。他在球场上跑来跑去，灵活得像
一只小鹿。只见篮球从他手中飞出，
在空中划过一道美丽的弧线，然后准
确无误地落入篮筐。

这就是我们班的运动健将——
鲍轩羽。如果你想认识他，就来我们
403班找他吧。

猜猜她是谁
▲她有一头乌黑的长发，常常扎成

一个马尾，随着她的步伐轻轻摇摆。她的
眼睛大而明亮，每当笑起来，眼角就会弯
成月牙形，特别可爱。

在课堂上，她总是那么文静，认真听
讲，从不随意打扰别人。但下课时，她又
变得非常活泼，与同学们嬉戏玩耍。她还
有一颗乐于助人的心。记得有一次，我找
不到我的数学书了，是她主动帮我找到
的，还借给我备用的铅笔盒。

她的兴趣爱好很广泛，特别爱跳街
舞，每当学校有文艺演出，她总是舞台上
最抢眼的那一个。她还喜欢画画，她的画
生动、富有创意，常常得到老师和同学们
的赞赏。

她是那么的独特和优秀。我真心希
望她能一直保持这份纯真和热情，成为
一个更加出色的人。

海曙区古林镇布政小学304班
黄欣怡（证号2517452）

指导老师 陆君波

▲一进教室，最引人注目的就是坐
在第五排的那个女孩——恬恬。

她留着一头乌黑的长发，走起路来
长发随风轻摆，像柳枝般轻柔飘逸；她的
眼睛水灵灵的，仿佛会说话；鼻子小巧玲
珑，嘴唇薄薄的，耳朵藏在发丝间，若隐
若现；身材苗条轻盈，跳起舞来宛如一只
优雅的白天鹅。

恬恬性格开朗活泼，特别爱笑。她就
像我们班里的小太阳，总是带来温暖与
活力。

她的爱好是画画。她的作品栩栩如
生，连美术老师都称赞她画技出色。

这样一个可爱又才华横溢的女孩，
是我最要好的朋友！

宁海县实验小学308班
吴茜尔(证号2519498)

指导老师 梅利萍

我的“自画像”
高新区实验学校新晖校区504班
郑思睿(证号2510815)
指导老师 龚莉莉

我叫思睿。我的五官端正，一双“凤
眼”安在脸上，亮闪闪的，咖啡色的眼球
滴溜溜地转着，就像两颗灵动的玻璃球。
眼睛上方是弯弯的月牙眉，下方则是小
巧挺拔的鼻子，鼻子下面“蹲”着一张小
巧的嘴。组合在一起，构成了我满是朝气
的脸。

我有个小毛病，就是做事有点慢，还
容易分心。记得有一次，没了托管课的

“加持”，我愣是和作业“奋战”到了晚上
11点多，困得眼皮子直打架。而且，只要
有一点动静，我马上就会被吸引过去。

不过虽然我很容易分心，但看书时
绝对专心。有一次我坐在马桶上看书，差
点忘了上英语课，现在想想都觉得好笑。

这就是我，虽然不完美但充满快乐
的女孩！

北仑区泰河学校308班
王梦恬（证号2521012）指导老师 陈之袆

猜猜谁是我们身边最可爱的人？
是总在一起玩耍的伙伴，是班级里的

“小太阳”，还是身怀绝技的“钢琴达
人”？孩子们通过细心的观察，描绘出
这些人的形象：他们或是活泼开朗的

“开心果”，或是酷爱运动的“小健
将”，或是乐于助人的好榜样。文章不
仅描绘了他们的样貌与爱好，更记录
下了共同成长的快乐时光。

可爱的人可爱的人


