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我的“旋风”奶奶
鄞州区学士小学606班
李依珊(证号2512189)
指导老师 张日圆

我的奶奶，虽然已经六十多岁，
但她的身体里似乎藏着无限的能量。
一头棕发总是梳理得整整齐齐，每天
行动敏捷如风，丝毫不逊色于年轻
人！

小时候，由于我体质较为羸弱，
经常需要就医。每当这个时候，我奶
奶总是不辞辛劳地陪伴着我，一同前
往医院。

一踏进医院的大门，她便能迅速
掌握流程，拿到挂号单，然后牵着我
的手，穿梭在熙熙攘攘的人群中，仿
佛能够轻松地清除我们前进道路上
的所有障碍。

她总是一只手紧紧牵着我，另一
只手提着她的黑色小包，不断地提醒
我：“跟紧奶奶，别走丢了！”几个转弯
后，她总能准确地找到相应科室的医
生，并且在医生面前，总是不忘强调：

“请您仔细检查一下。”看完病后，她
又迅速带我前往药房，在错综复杂的
医院走廊中，她总能准确无误地找到
正确的路径，每一个岔路口都未曾走
错。我不禁感慨地对她说：“奶奶，您
就像旋风一样，迅速、利落、高效！”

清晨，当我还沉浸在梦乡中时，
奶奶已经悄然吃完了早餐，开始了她
忙碌的一天。洗衣、做饭、打扫卫生，
每一项工作都被她安排得井井有条。
她的双手就像有魔法一样，总能在最
短的时间内完成最多的任务。最让我
佩服的是，奶奶还是个编织高手。通
常别人需要织一两个月的毛衣，奶奶
一个星期便能完成。每当她拿着新织
好的毛衣给我看时，我都会惊叹不
已。

这就是我的奶奶，家中的“大旋
风”，总是能让我们感受到速度和安
全。她就像一阵温暖的风，吹拂着我
们的心田，让我们感到无比的幸福和
满足。

妈妈的白发
鄞州区宋诏桥小学606班
薛欣晨(证号2514979)
指导老师 王微

“妈妈，你有一根白头发冒出来
了！”我指着妈妈的头发喊道。“要不
你帮我拔了吧!”“行，行吧。”我为难
地点了点头。

我小心翼翼地拨开妈妈的头发，
发现里面还有好几根白发！我把一根
根黑发拨开，露出了那最扎眼的白
发。我刚想拔，又觉得妈妈会疼，毕竟
我上次拔了一根自己的腿毛都缓了
好久。算了，一鼓作气吧！我把那根白
头发绕在手指上，大拇指死死地摁
着，手心的汗都可以流成瀑布了。我
深吸一口气，往上一提，哈哈，拔下来
了！这是我人生中第一次拔白发，有
了这次的经验，接下来我拔得越来越
快、准、狠。“一、二…七、八、九，一共
拔了九根白头发！”我的心中莫名有
种自豪感。

可拔完头发，我才意识到——我
在成长，但父母却渐渐老去……如
今，他们不仅要承受工作带来的巨大
压力，还要处理家里的各种杂事，少
有自己的时间。看着父母被工作围得
团团转，被烦心事冲晕头脑，我心中
多了一份自责，这就是白头发的来
源。

一辆辆汽车驶过马路，一分分时
间再也不会挽回。我们长大的背后，
是父母无微不至的照顾，想必这个时
候，给他们一个拥抱，是最好的安慰。

黑发变白发，是人的必经之路，
这些变化背后的故事是逐渐老去的
父母。

我的妈妈
●我的妈妈，她的脾气总是阴晴

不定，一会儿眉开眼笑，一会儿又暴
跳如雷，一会儿和蔼可亲，一会儿又
横眉怒目。每次我考试考得好，妈妈
就会眉开眼笑，要是我考得不好，她
翻脸比翻书还快，就像夏天的天气一
样，前一秒还是“晴空万里”，后一秒
就变得“乌云密布”。

我的妈妈也很爱唠叨，因为我比
较粗心，总是丢三落四，所以她会不
厌其烦地唠叨：“水杯带了吗？红领巾
带了吗？书包检查了吗？”妈妈就像是
一个“复读机”，每天早上准时响起，
虽然妈妈的唠叨很烦，但确实帮了我
不少忙。

这就是我的妈妈，虽然不完美，
但我真的很爱她。

鄞州新蓝青学校403班
饶秩齐(证号2512975)

指导老师 符晓丽

●印象中，妈妈是一个非常温柔
的人。

记得三年级时候的一次语文单
元考，我的成绩相当糟糕……当看到
分数的那一刻，我的心狠狠地一颤，
腿一软。因为上一次单元考的成绩已
经下降了10分，这次又再一次下降
了10分，我担心妈妈知道后会非常
生气。回到家，我偷偷将试卷藏在了
柜子里，心里祈祷着妈妈千万不要发
现。不料，妈妈早已猜到今天发试卷，
我只好老老实实地拿出了试卷，等待
着她的“审判”。结果妈妈只是轻轻地
说，“先吃饭吧。”我心虚地吃着晚饭，
味同嚼蜡。饭后，妈妈带我回到房间，
陪着我一起改改错题。结束的时候，
我们俩都长长地松了口气，然后，默
契地笑了。

这就是我的妈妈，温和、耐心，她
使我的生活充满了幸福和温暖。

镇海区实验小学408班
钟承轩(证号2523675)

指导老师 穆芳妤

“小蜗牛”弟弟
镇海区崇正书院608班
高雯媛(证号2523026)
指导老师 严飞飞

我有一个“小蜗牛”弟弟，不管干
什么，都比别人慢半拍，急坏身边人。

那天，天气晴好，他兴奋地跑到
我房间，眼睛亮晶晶的：“姐，今天天
气多好呀，我们一起去野餐吧！”我爽
快答应，一瞧他，睡衣还没换，早饭也
没吃。我催他：“你快去换衣服呀！”他

“哦”了一声，慢悠悠往房间挪。
半小时过去，我忍不住开门查

看，好家伙，他才把上衣穿一半，裤子
还卡在腿上，正对着衣角发呆。妈妈
等不及，冲进去三两下帮他换好，拽
着就往外走。

还有一回，弟弟一回家就进房间
写作业，喊他吃饭，连理都不理。晚上
八点半，作业居然还没写完。我进去
一看，作业本上就孤零零一道题，他
正拿着橡皮擦，一下一下磨“洋工”，
橡皮屑堆成小山，题还没改好。

最绝的是闹肚子那次，他跑进厕
所待了一个多小时。出来说没洗手，
又进卫生间。十几分钟后，我进去找
他，发现他把洗手液挤成小花，正用
手搓出泡泡玩，水池边满是水渍，手
却没认真洗。

这“小蜗牛”弟弟，慢悠悠的样子
让人心急又无奈，可他发呆、玩泡泡
时的傻模样，也藏着专属于小孩的可
爱，让家里总有说不完的趣事，慢慢
把生活填得满满当当。

“唐僧”老妈
鄞州区堇山小学603班
王宣(证号2509988)
指导老师 郑旦璐

我家有一位“唐僧”，她就是我的妈
妈。她念的经可不比唐僧的少，“多穿点
衣服，好好吃饭，上课认真听讲……”这
些“经文”我都能倒背如流了。

就拿前天来说吧，我和妈妈吃完
早饭，准备出门时，妈妈的“经文”立
刻念起：“作业、书本要带齐，不要落
下，水杯拿了吗？水要装满。”我不住
地点头。“你这孩子，速度快一点，要
迟到了……”妈妈真是出门都要拿

“经文”来伴奏。
好不容易熬到了校门口，我心里

想着终于可以脱离妈妈的唠叨了。正
急切地要下车时，妈妈突然叫住了
我。我无可奈何，坐回车上。不出我所
料，妈妈的“经文”像流水一般涌过
来：“上课要多举手，作业质量高一
点，中午饭要吃到十五分钟。细嚼慢
咽，多喝水，少出去外面奔跑……”我
的脑袋被这些话轰炸得嗡嗡作响，心
里直犯愁：妈妈怎么还没讲完呀？妈
妈看看手机，要迟到了，才让我下车。
我如释重负，嘴里嘀咕：“妈妈也太唠
叨了吧！”

放学接我回家时，妈妈又开始
“念经”模式：“今天表现怎么样？上课
举手了吗……”

虽然有时候，我感觉妈妈的唠叨
很聒噪。但是奶奶告诉我，妈妈是因
为太在意我，才会这样，希望我做任
何事情都能认真对待。细细一想，是
啊！妈妈的“经文”其实是对我满满的
爱。

我的“智多星”爸爸
鄞州新蓝青学校603班
谢昕蒙(证号2513284)
指导老师 童优佩

我的爸爸是个“智多星”，就像三
国里的诸葛亮一样，总能在关键时刻
给我指引方向，让我在迷茫中找到答
案。

有一次，我的考试成绩不太理
想，心情低落到了谷底。晚饭后，爸爸
妈妈照常在客厅泡起了茶，还喊我一
起来喝。我拿起杯子，轻轻抿了一口，
茶水入口微苦，我皱了皱眉头，爸爸
却只是微微一笑，没有说话。接着，爸
爸又让我喝第二杯茶。这次的茶水入
口，苦味依旧，但似乎多了一丝回甘。
我正疑惑着，爸爸开口了：“孩子，这
茶就像人生一样，初尝苦涩，但只要
耐心等待，就会有甘甜的味道。考试
成绩不理想，就像这第一杯茶，虽然
苦涩，但只要你努力，就像这第二杯
茶，苦尽甘来。”爸爸的话如同一盏明
灯，照亮了我心中的阴霾。我明白了，
失败并不可怕，可怕的是失去信心。

爸爸不仅在学习上给我指引，在
生活中，他也是我们家的“智能导
航”。有一次，我们一家人计划去郊外
游玩。他一边开车，一边给我们讲解
沿途的风景和注意事项，让我们在愉
快的氛围中到达了目的地。在游玩过
程中，爸爸还提前规划好了午餐和休
息的地方，让我们一家人玩得既轻松
又愉快。回家的路上，我忍不住问爸
爸：“爸爸，你怎么这么厉害，什么都
懂？”爸爸笑着摸摸我的头说：“只要
你用心去观察、去学习，你也可以像
我一样厉害。”

我的爸爸就是这样一个人，他用智
慧和耐心引导我成长，用细心和周到照
顾我们全家。他就像一颗明亮的星星，
照亮了我们前行的道路。我为有这样一
个爸爸而感到自豪，也决心向他学习，
成为一个有智慧、有担当的人。

我家的“活宝”
镇海应行久外语实验学校
清川校区305班
祝弋馨(证号2581043)
指导老师 胡仙燕

我的爸爸有着一头又黑又硬的
短发，高高的鼻梁上架着一副厚厚的
眼镜，眼镜后面有着一双小而有神的
眼睛，妈妈说，我就是遗传了爸爸的
小眼睛，而我认为，也挺好看的！我的
爸爸没有魁梧的身材，个头也不算
高，但是每次出去旅游或逛街，在我
走累了的时候，总能把60多斤的我
背在肩上。

我的爸爸很喜爱阅读，在他周
围，随时都放着一两本书，我的小书
架上的书也都是爸爸给我买来的；他
很爱学习，经常听各行各业的网课，
他总说：“活到老，学到老”；他很爱运
动，抽空就去打篮球，周末会带着我
去爬山、徒步，天气不好的时候，我们
就在走廊里比赛跳绳，爸爸可厉害
了！

虽然我和我的爸爸认识快8年
了，但是我还是不能理解他的一些

“魔幻”行为。他总喜欢大声唱歌，还
没进家门就能听到他洪亮的歌声，他
好像从来都没有烦恼；他年纪轻轻却
喜欢研究中医，经常在家熏艾草，把
家里搞得“乌烟瘴气”的，还逢人便夸
中医好；他还很自恋，常常把“英俊”

“潇洒”“帅气”挂在嘴边，一点都不会
觉得脸红；他还会趁我不注意的时候
偷亲我，让我非常生气，有时候他捉
弄我，把我惹哭了，但妈妈一声令下，
爸爸就会乖乖就范。

我喜欢爸爸给我买的《猴子警
长》故事书，我喜欢爸爸陪我打乒乓
球，我喜欢爸爸陪我做手工，我爱我
的爸爸！

家人是最坚实的依靠，是不管顺境逆境都愿意陪着你、包容你、爱着你的人。家
人就是那个把自己扛在肩上、爱唱歌又自恋的“活宝”爸爸，就是做什么都慢半拍、
玩泡泡时透着可爱的“小蜗牛”弟弟，就是唠叨里藏着牵挂、像“唐僧”般念着“紧箍
咒”的妈妈，就是行动如风、织毛衣神速的“旋风”奶奶……原来爱，就藏在这些细碎
的相处里。

梵高的画像
鄞州区学士小学205班
张钧瑞(证号2512015)
指导老师 钱涛

我爱我家我爱我家


