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“赵老师是一个真心、真
诚、认真的人，她没有架子，总
是愿意蹲下来和孩子对话。当
年轻的教师和家长因沟通不畅
而忐忑不安的时候，她会分享
自己的工作经验。教学上，更是
没话说，枯燥的知识点经她一
讲，就变得生动有趣，我打心底
里佩服她。”这是搭档汪娇汝老
师对她的评价。

“我家二宝也进了赵老师
的班，我真是有说不出的踏实，
我想我上辈子拯救了银河系
吧。”这是一位幽默的学生家长
的真情流露，话语中充满了对
赵老师的信任。
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“赵老师不仅课上得好，对学生
也很暖心。”崔柳芳是孙文英小学党
支部副书记，也是赵琳的搭档，一个
教语文，一个教数学，两人配合默契。
作为深耕学校管理与一线教学的“双
重见证者”，崔柳芳对赵琳的付出有
着深切的体会：“像赵老师这样的教
育者，是我们学校三十载办学之路的

‘压舱石’。她对学生的真心、对教学
的较真、对岗位的坚守，早已成为‘文
英精神’最生动的注脚。”

“她是孩子们生活上的‘老母鸡
’，学习上的‘老鹰’。”崔柳芳笑言，赵
琳的“管”与“不管”总透着智慧：学生
感冒了，她默默端来姜茶；同事临时
去开会，她会悄悄地顶上；就连体育
课，她也陪着孩子们一起练——一年
级练拍球，二年级学运球，三年级挑
战投篮，四年级敢跟学长“约战”。在
她的带动下，班级体育达标永远名列
前茅，更可贵的是，培养了孩子们自
信、敢于拼搏的精神。

当然，这份深情也换来了孩子们
最纯粹的回馈。已经毕业多年的张莞
萌同学，回母校来看赵老师，在给学
弟学妹送上零食的同时，不忘叮嘱

“请善待我的赵老师”。有的学生家里
种着栀子花，花开的时候会摘一些来
放在讲台上，“我想让老师闻闻我家
的味道”。

“刚来宁波时，我一句宁波话也
不会讲，是身边的同事一字一句地教
我，我时刻提醒自己将来也要这样帮
人。”如今，那个初来乍到的川妹子，
早已成了能说一口流利宁波话的“老
宁波”，她表示，宁波给了她成长的土
壤，她想把这份爱种进孩子们心里。

30年前，年轻的她带着对教育的
懵懂来到宁波，如今成了这一领域的
行家里手；30年间，她从青涩到成熟，
把最美的年华给了课堂，给了孩子
们，这一份坚守，化成了岁月的歌、动
人的诗。

是学生生活上的“老母鸡”，学习上的“老鹰”

她传授知识播撒爱
今年是宁波市孙文英小学建

校 30 周年，在这所蓬勃发展 30 载

的校园里，有一位老师与学校共

同成长，她就是有着近 30 年教龄

的赵琳老师。

从四川山村走出来的语文教

师赵琳，带着对教育的赤诚来到

宁波，坚守三尺讲台，成了学生、

家长和同事公认的好老师。

她对教学认真负责，用严谨

的态度对待每一堂课；她对学生

温暖有爱，将细腻的关怀融入日

常生活点滴；她对后辈提携帮助，

以无私的分享传递教育智慧。提

起赵琳老师，大家总忍不住竖起

大拇指。

赵琳是四川人，聊天中，她没有川
妹子的火辣，更多的是江南女子的温
柔。

“我出生与成长的地方，是四川的
一个小山村。清晨在公鸡的啼鸣声中
醒来，夜晚在阵阵竹涛声中入眠，这些
小时候习以为常的片段，如今深深镌
刻在记忆里。”赵琳告诉记者，因为父
亲是教师，哥哥和姐姐也是教师，于是
当一名人民教师成了她自然而然的事
情。

1996年她从师范院校毕业，父亲
鼓励她：“年轻人总要出去闯闯的，去
东部沿海看看吧。”可能是父亲识破了
她“想去看看外面的世界”的心思，也
可能是她觉得父亲见多识广，会帮自
己规划一条更好的道路，于是，在父亲
的建议下，她带着一半好奇，一半懵
懂，在20岁那年背起行囊，跨越千山万
水来到了宁波。

“初到宁波，最让我震撼的不是饮
食与语言的差异，而是教学方式的‘颠
覆’。”赵琳告诉记者，她30年前就领教
了宁波的“卷”，“我之前在四川的学校

参加过实习和见习，发现那边的上课
模式还是比较固化的，朗读课文、学习
生字、划中心思想。可到了宁波之后，
这些都变了”。

赵琳说：“这里的课堂像‘魔法现
场’，老师们带着自制教具上课，用上
了初生代的PPT，像变魔术般地把知识
讲得鲜活，师生互动让课堂现场热热
闹闹的。此外，年轻教师身后总有一位
经验丰富的师傅指点迷津，上公开课
时，整个教研组群策群力，每个人都不
辞辛劳。”

“原来，课堂是这样的。”从最初手
足无措的迷茫到后来全心投入的执
着，赵琳把对故乡的思念藏进心底，认
真备课，一遍遍地琢磨教案和课堂教
学方式，两年没回过一次家。

经过一段时间的消化与吸收，她
的语文课渐渐形成了自己的教学风
格。“主要是有了自己的框架，教学的
思路清晰了，细节处理尝试‘破圈’，学
生渐渐喜欢上了我的课，我一颗悬着
的心也渐渐放下了。”赵琳这样形容自
己的转变。

赵琳的语文课，从来不止于课本
里的内容，她的课堂像个“小社会”，俄
乌战争、宇树科技、DeepSeek等时政
与科技热点常被她搬进来讨论。“老师
如果死气沉沉，学生怎会有朝气？”这
是她的教育信条。

于是，讲《威尼斯的小艇》这篇课
文时，她会抛出让学生眼睛发亮的问
题：“欧洲1000多万平方公里的土地
上有40多个国家，若秦始皇没统一中
国，大家猜想一下，我们会面临着怎样
的景象？”她希望通过类比，让孩子们
有更广阔的视野和思考。

端午节前的一堂班队课上，大家
说到伟大的爱国主义诗人屈原以死明
志，成就了千古的悲壮，赵琳会鼓励学
生们想办法帮助屈原走出困局。“要爱

惜生命，要求存求变，生命的存在才会
有更多的可能。”赵老师说，她在鼓励
孩子个性发展的同时，更想让大家懂
得生命的珍贵。

遇到身穿二次元服装、“颜值至
上”的学生，她不会急着去反对，而是
在班队课上抛出议题：“衣食无忧的日
子从何而来？什么是国之脊梁？谁才是
该追的星？”看着孩子们从嬉笑到沉
思，她知道，独立思考的种子已在孩子
们心中萌芽。

“现在讲究大单元教学、综合素
养，孩子们的知识面很广，老师不学习
就会落后。”即便教了近30年的书，赵
琳仍保持着初入行时的敬畏，努力把
枯燥的知识点讲得有趣，让学生在笑
声里爱上语文。
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从蜀地到甬城：她发现了课堂的魔力

从课本到远方：她教出了自己的风格

从责任到热爱：
她传授知识播撒爱
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赵老师在课堂上与学生互动。
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