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“要不要鼓励孩子竞选班干
部”这个问题，不同的家长有不同
的答案，而孩子对于当班干部也有
各自的想法。此前，记者针对近
200名小学生家长进行了一次问
卷调查，结果显示：92.67%的孩子
愿意参与班干部竞选，84.67%的
家长明确表示会鼓励孩子参与，
14%的家长选择“听孩子的”，仅极
少数家长持不鼓励态度。

支持派家长普遍认为，当班
干部能给孩子带来多方面的锻
炼。

“我一直鼓励洛希参与。哪怕
是当小组长，收发作业、组织小组
活动，都是在培养她的责任感和沟
通能力。”黄女士告诉记者，孩子人
缘好、能力强，三年级时同时担任
了大队委员和语文课代表，“当时
想着让她多历练，时间管理、综合
协调能力等都能得到提升”。但让
黄女士意外的是，四年级竞选班长
时，李洛希明明票数位居前列，能
够当选班长，却在老师准备宣布结
果前主动退出。“后来孩子跟我说，
三年级那阵太忙了，既要处理大队

委的事，又要管理班级，还要参加
学校的合唱和攀岩等活动，累得没
时间跟同学玩，从那以后就不想当

‘大干部’了。”
如今，李洛希坚持“只当体育

委员，不想竞选班长”，理由也很
简单，“班级里有时候会有同学不
守纪律，我性格不够泼辣，怕管不
好，还是带大家跑步、整队更合
适”。黄女士虽感遗憾，但最终选
择了尊重孩子。她说：“孩子有自
己的想法，知道自己适合什么，这
比‘当不当班长’更重要。”

与多数家长的支持不同，少
数家长因担心当班干部影响孩
子学习或休息，不鼓励孩子参与
竞选。宁波市海曙外国语学校的
班主任张璇告诉记者：“有家长
晚上特意打电话来，说孩子当小
组长，下课要收发作业，连喝水、
玩的时间都没有，想‘撂挑子’。”
尤其到了六年级小升初阶段，这
样的诉求更多。“有的家长觉得
要把所有时间放在学习上，不想
让班干部事务分散孩子的精
力。”张璇说。

孩子说“我不想当班长”，家长怎么办？
“妈妈，这学期我还是只想当体育委员，不想当班长。”近日，

海曙区集士港镇广德湖小学五年级学生李洛希，认真地跟妈妈黄
女士表达了自己的想法。

新学期伊始，宁波各小学陆续开展班干部竞选活动。竞选的
背后，既有多数孩子的积极参与、家长的支持，也有少数孩子的

“主动弃权”、部分家长的顾虑。记者在采访中发现，校园里的班干
部竞选，早已不是一般人印象中的“少数人当选”，而是有了覆盖
面更广的竞选模式。
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邬银飞（宁波市名班主任、海曙区
镇明中心小学教师）：

对于“家长要不要让孩子竞选班
干部”，我的建议是：把选择权还给孩
子，少干预、多尊重。别替孩子做决定，
我们既不能因为“当干部能练本事”而
强迫孩子去竞选，也不能因为“怕耽误
学习、怕受委屈”就直接给孩子说“你
别去凑这个热闹”。

比如，孩子主动跟你说“我想试试
当组织委员，帮大家策划活动”，哪怕
你心里有点担心，也可以先支持他，

“那你想想，在竞选的时候该说什么

呀”；如果孩子明确说“我不想当，我想
下课跟同学一起玩”，也别说“当干部
多光荣”。孩子的意愿，才是最该优先
考虑的。

其次，我们得看孩子的性格和成
长状态。有的孩子活泼，爱张罗，喜欢
帮老师、同学做事，当干部能让他更有
成就感；有的孩子性格偏安静，就喜欢
安安静静待着，跟好朋友一起看书、玩
游戏，强迫他当干部，反而会让他紧
张、不开心。家长要做的，不是帮孩子
做决定，而是帮孩子看清自己的性格、
特长与努力方向。

“现在的班干部竞选，早已不是
‘选几个尖子生当班长、委员’的老模
式了。”采访中，几乎所有班主任老师
都肯定了参与班干部竞选的意义，并
鼓励所有孩子成为班干部。

多位班主任表示，如今的班级管
理更注重“全员参与”，核心是让每个
孩子都能在服务集体中找到价值，而
非局限于“少数人当干部”。

张璇所在的班级，一半以上的孩
子都有“职务”。“开学初，我会让每个
孩子填一份班干部志愿表，每个人可
以填报两个志愿。想当什么、能做什
么，都让他们说清楚，然后通过竞选发
言、同学投票确定，每年还会轮换一
次，让更多孩子有机会体验。”她认为，
班干部不是“管理者”，而是“服务者”，
不管什么岗位，只要认真负责，都能锻
炼能力。

她还设置了数十个细分的岗位，涵

盖班级生活的方方面面，如，维护秩序
的“矛盾调解员”、方便学生用餐的“餐
具分发员”、每天领读的“晨读领诵员”、
确保关灯关空调的“节能小管家”等。

面对家长担心班干部工作会占
用孩子的学习时间，张璇认为，平衡

“工作与学习”的过程，本身就是孩子
学习“时间管理、责任担当”的宝贵机
会，孩子在这个过程中养成的自主规
划、分清轻重的能力，也是一种重要
的收获。

不同的班主任，制定班干部竞选
的细则有所不同，但在采访中，老师们
都认同“全员参与”的理念，认为“敢开
口、会沟通、能扛事”的能力，不是书本
里能学到的，当班干部就是很好的培
养这些能力的机会。在老师们看来，鼓
励孩子竞选班干部，核心不是“当不当
官”，而是让孩子在参与中学会担当、
学会合作、学会认识自己。

竞选众生相：
多数孩子愿尝试，但有的家长不支持

老师观点：
班级管理“全员参与”，让每个孩子都得到锻炼

专家建议：
把选择权交给孩子
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