
A

迎来送往，是老师们的常态。尽管
这已经是伍老师所教的第1400多名
学生，但新学期，她依然用一种仪式
感，让孩子们感到“被重视”。

伍老师为班级每个学生定制了开
学福袋，上面印着“前程似锦”等祝福
语，里面装着带有时间标记的学校徽
章，和一本特制的记事本，记事本前面
写着伍老师对同学们的祝福。“送他们
记事本，希望他们重新开始，重新去书
写自己的初中三年。”伍丽说。

第一堂课，伍老师以“用心”为主
题告诉大家，“老师会用心去做每一件

事，也希望同学们用心去做每一件事”。
新学期伊始，伍老师还在熟悉每

个学生的特点，不过有些好的做法，她
会延续下去。比如，已经进行了10多
期的“益起学”公益助学活动，是面向
家长的沙龙，伍老师希望以此为平台，
家校携手共同育人。

启智润心，乐教爱生。从教20多
年，伍老师从未把“优秀”挂在嘴边，却
用一言一行诠释着教育的温度——她
让迷茫的学生找到方向，让困境孩子
感受到温暖，让平凡的学生发现自己
的闪光点。

三尺讲台系国运，一支粉笔写春秋。在建设教育强市的宏伟征程中，教师是托举未来的基石。为此，本报特别开
设“教育强市师为基”栏目，聚焦用微光照亮未来的教师们，展现他们立德树人的时代担当。

谨以此专栏，致敬所有为宁波教育发展默默奉献的筑梦人。

开
栏
语

信奉“以爱滋养”的教育理念

伍丽：做一个提灯引路的育梦人

工作 23 年，做

了 15 年班主任，她

就 是 镇 海 区 立 人

中学的伍丽老师。

伍 老 师 的 脸 上 总

是挂着微笑，给学

生 的 感 觉 是 她 很

亲切、易接近。她

是宁波市“十佳”

“百优”班主任，两

次获镇海区“红烛

奖”，一次被评为

镇 海 区 双 年 度 优

秀班主任，也是镇

海 区 初 中 语 文 学

科带头人。她信奉

“以爱滋养”的教

育理念，希望教会

学生们如何学习、

生活乃至为人，为

他 们 的 长 远 发 展

打好基础。

刚 刚 送 走 一

届初三学生，又迎

来一届初一新生，

坐 在 自 己 的 办 公

室里，伍丽向记者

回 忆 起 了 上 一 届

学 生 的 一 个 个 故

事。

□现代金报 | 甬派
记者 王伟

通讯员 王正

2022年刚入学时，学生小Y就受到
了任课老师们的关注，因为他是课堂上那
个“坐不住”的孩子——总忍不住和同学
讲话，比较自由散漫。

周围的同学，还有任课老师们，向伍老
师反映了小Y的表现，怎么改变小Y的习
惯，成了伍老师需要面对的一个难题。

没有批评和指责，伍老师一次次拉着
小Y坐在操场边、走廊上谈心，像朋友般
倾听他的想法，慢慢引导他明白“规则不
是束缚，而是成长的助力”。

伍老师知道，孩子的改变不能仅靠老
师，还需要家庭的配合，她便反复和小Y
父母沟通。小Y爸爸，一位从不出席家长
会的家长，被伍老师的真诚所打动，开始
主动配合学校，亲子间的隔阂渐渐消融。

得知小Y是篮球特长生，伍老师便顺
势鼓励他：“打球时的专注和拼劲，用到学
习上一定更棒！”在这份信任与引导下，小
Y的改变渐渐被人看到：他开始在课堂上
坐得笔直，眼神跟着老师，遇到难题会主
动提问。

2024年教师节那天，小Y红着脸走
到伍老师面前，轻声说：“伍老师，您就是
我心里的一束光，指引我前行，谢谢您！”

“那一刻，我感受到了教育的意义，感
觉自己也被点亮。”伍老师说。

学生小Z的成长，藏着伍老师无
数细碎的牵挂。

小Z跟着爸爸在镇海上学，妈妈
远在外地老家照顾姐姐。伍老师第一
次家访，看着小Z家雪白的墙壁、简单
的家具，便默默地记住了这个孩子。平
时无论是学习上还是生活上，尽量不
着痕迹地帮一把。

有一次，小Z生病请假，伍老师买
了水果前去看望。爸爸外出工作了，小
Z一个人在家，看着已经冷了的开水和
桌上的剩饭，伍老师心疼发烧的孩子，
便和小Z爸爸打了个电话，带小Z到医
院诊疗。

上初三后，学业压力增加，小Z频
繁生病，情绪也变得低落。伍老师联系
了中医院的一位医生朋友，帮他诊疗；
又主动和他结成帮扶对子，陪他聊学
习、谈生活，一点点疏解小Z的压力。
就这样，小Z平稳度过了初三时光，中

考后进入了心仪的高中。
对待学习基础薄弱的小C，伍老

师的选择是不放弃、拉一把。“放学后，
我帮你补补课，咱们慢慢赶上去。”自
从伍老师这么对小C说过后，放学后
的办公室里，就总能看到两个身影
——伍老师拿着课本耐心讲解，小C
低着头认真记录。

为了让更多像小C这样的孩子找
到自信，伍老师还牵头组织了“羽梦同
行”班际羽毛球联赛活动。在紧张的初
三生活里，孩子们学习之余在球场上
奔跑、呐喊，释放了压力。更重要的是，
一些学习不太好的学生找到了自己的
闪光点：有人擅长组织，有人懂得配
合，内向的小Q则设计出了独一无二
的羽毛球联赛Logo。

当小Q站在领奖台上，抬起头，露
出微笑时，伍老师知道，这份“看见”与

“肯定”，在孩子心里种下了勇敢的种子。

她用“看见”与“肯定”
在学生心里种下勇敢的种子

人手一份开学福袋
让孩子们感到“被重视”

她让学生明白
“规则不是束缚，而是成长的助力”

伍老师准备的迎新福袋。

伍老师拍下了同学们运动后青春的模样。
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伍老师在课堂上。


