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何锋老师以“信任、自信、信
念”三把钥匙，助力沉默学子迎向
灿烂人生；邢方方老师二十九载扎
根畲乡，用百万字的“老班日记”托
起山里孩子的梦想；陈红梅老师推
广阅读，以书香点亮孩子们童年；
向婕老师二十八年传承红船精神，
让信仰在孩子心中扎根；姜毅老师
四十年如一日探索体育育人，让教
育于无声处生发。

除了现场500余名教师外，更
多的宁波老师还通过线上直播观
看了宣讲。

“于我而言，这场宣讲更是一
堂生动的教育示范课。”宁波艺术
实验学校教师张乐怡感慨道，“他
们用真实的从教经历生动表明：教
育家精神并非遥不可及的口号，而
是融入日常的鲜活实践。他们所讲

述的，并非讲台上的奇迹，而是日
复一日的坚守，是对每一个生命细
致入微的呵护。”

宁波市效实中学的新教师夏
倩禧，从中感受到坚持、润心与追求
的力量。“作为青年教师，我将以躬
耕践行报国之志，站稳三尺讲台，持
续提升教学能力，用自己的教育故
事书写新时代的教育家精神。”

“几位特级教师的教育家精神
各有侧重，但最终都指向同一个核
心——一切为了孩子。”宁波市中
原小学教师范国波坦言，“这让我
既感动又敬佩。未来我将追随他们
的步伐，从点滴做起，扎实做好自

己的工作，诠释属于自己的教育家
精神。”

“教师应在进德修业上持续
精进，品格的提升不能空谈理论，
而要求真务实、躬身实践；育人智
慧需在真实情境中积累，启智润
心非凭一念之想，而要靠善教乐
教的长期耕耘；弘道追求更要回
归朴素的方法论，胸怀天下不能
仅靠灌输，而需踔厉奋发、笃行不
怠。愿教育家精神照亮更多教师
的育人之路，为培养担当民族复
兴大任的时代新人贡献力量。”宁
波效实中学党委书记张悦总结
道。

2025年是宁波市第十一批援疆干
部人才在疆工作的最后一个完整年，
教育援疆作为宁波对口支援新疆的第
一张“金名片”，在他们和两地的共同
努力下，如今越擦越亮。今年以来，《人
民日报》《中国民族报》、中国教育新闻
网等国家级媒体报道了宁波教育援疆
成效共18次，市级以上媒体报道42
次，累计浏览量达到654万人次。

《人民日报》2025年7月4日第八
版整版报道了宁波推进民生援疆、智
力援疆等工作成效，其中宁波全方位
助力库车打造南疆县域教育新高地，
推动实现组团式、全链式、共享式“三
式合一”的教育援疆模式，以及孵化

“种子”学校、“种子”教师和普惠城乡

学生的工作受到重点关注，教育援疆
占到全文近20%的篇幅。

《中国民族报》是国家民族事务委
员会的机关报，是国内“铸牢中华民族
共同体意识”宣传最高级别的媒体。8
月26日，《中国民族报》教育版刊发了
《以慈孝文化浸润新疆大地的宁波实
践》，全面阐述了宁波援疆指挥部充分
发挥“组团式”援疆人才的作用，协调
前后方力量，打造“教育+文化”双融合
的全疆示范学校的有益探索。

中国教育新闻网以《甬库“百校联
盟”：打造高质量教育发展共同体》为
标题对这一创新模式进行了全面报
道。两地120所学校成为联盟核心成
员，它们以学科共建为核心、以人才培

养为支撑、以师生互动为纽带，建成了
“教研共研、资源共享、文化共融”的教
育共同体，一年来在推动受援地教育
公平优质发展方面发挥了重要的作
用，是两地教育部门共同推动建立的
一个共富“联盟”，也成为民族团结的
纽带。

近三年是库车教育质量最好的三
年，高考本科上线率持续提升，中考已
连续两年位居阿克苏地区第一，援疆
团队获得省级以上荣誉、奖项12项，培
养特级教师等各类名师32人。浙江日
报报业集团、宁波日报报业集团、宁波
广电集团等新闻单位的记者多次来疆
探访，解密宁波教育援疆的成功“钥
匙”，相关经验在潮新闻、甬派、宁波之

声、NBTV-1等平台中报道。
同样被媒体重点关注的，还有足

球援疆、科学教育、青少年“三交”等品
牌工作，以及甬库两座城市时刻在发
生的爱心互动。

宁波市援疆指挥部专业技术组组
长、库车市教育局副局长吴鹏说：

“2023年入疆以后，我们在宁波市教育
局的支持下，积极打造‘共享式’援疆
品牌，较大地提高了库车教育的群众
满意度和区域影响力。现在各级媒体
的关注又给了我们极大的信心，我们
将按照第十次全国对口支援新疆工作
会议的精神要求，为受援地高质量教
育体系的建设持续贡献力量！”

据宁波教育

宁波教育援疆成效获各级媒体聚焦

什么是教育家精神？
他们给出了最动人的答案

“教育，是用一个灵魂唤醒另一个灵魂。”
“走出大山不是为了逃离大山，而是为了学好本领回来

‘移山’。”
“假如有天堂，那一定是装满书的教室。”……
这些闪烁着智慧与温度的教育箴言，来自9月5日下午

浙江省特级教师教育家精神宣讲团宁波站的活动现场。当
天，五位来自省内不同地区的特级教师，在宁波效实中学东
部校区以真挚的育人故事，呈现了
一场深刻而动人的精神盛宴。

本报讯（现代金报 | 甬派 记
者 王伟 通讯员 周佳）9月 5日，
2025年（第八届）全国活力校园优
秀案例遴选结果揭晓，鄞州职教中
心凭借“龙舟课堂教学案例”在众
多参评项目中脱颖而出，成为宁波
市唯一获此荣誉的学校。

据了解，全国“活力校园”优
秀案例遴选活动由中国教育发展
基金会与耐克体育（中国）有限公
司联合主办，中国教育科学研究
院体育卫生艺术教育研究所提供
专业指导，是国内校园体育领域
极具影响力的评选活动。此次遴
选竞争激烈，共有近3000份案例
参与角逐，鄞州职教中心能够成
功入选，显示了学校在体育教育
创新方面的实力。

鄞州职教中心地处“中国龙舟
之乡”云龙镇，这为打造活力校园
提供了文化滋养。学校积极探索体
育教育新模式，致力于让校园充满
活力与生机。据学校党委书记王建
华介绍，为破解传统水上龙舟训练
受时空限制的难题，学校大胆创
新，成功研发出不锈钢龙舟训练
池，实现了全天候、高仿真的龙舟
教学训练环境，这一训练“神器”投
入教学训练后，效果显著。

一方面，提升了龙舟队员的竞
技水平与团队协作能力，队员们在
更加稳定和可控的训练环境中，能
够更加专注地提升技能、磨合配
合；另一方面，学校巧妙地将力学、
非遗等跨学科课程融入其中，形成
了独具特色的“体育+科技+文化”
育人模式。

该项目负责人、鄞州职教中心
体育教师王亚达介绍，这种跨学科
的融合，不仅丰富了学生的知识体
系，还培养了他们的综合素养和创
新能力。凭借这一创新项目，鄞州
职教中心龙舟队在宁波市龙舟邀
请赛中斩获颇丰，展现了活力校园
中体育教育的成果。

据悉，该校体育创新团队长期
致力于体育教学器材创新，目前由
王亚达老师带领的团队已自制体
育创新器材20多类、百余种。

□现代金报 | 甬派 记者 张志龙

宁波唯一！
鄞州职教中心获评
全国活力校园优秀案例

五位宣教教师。


